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Wstep

Sytuacja zyciowa wychowankow domow dziecka stanowi
przedmiot analiz dokonywanych przez wiele instytucji zajmujacych si¢
niesieniem 1m niezbednej materialnej pomocy, dbaniem o ich

wyksztatcenie oraz umozliwieniem normalnego startu w doroste zycie.

Dzieci staja si¢ wychowankami placowek opiekunczo-
wychowawczych z przerdéznych przyczyn. Moze to by¢ utrata rodzicow,
ale rowniez brak umiejgtnosci zapewnienia wtasciwej opieki ze strony
matki czy ojca, ktoérzy po utracie pracy popadli dodatkowo w natog
alkoholowy. Sytuacja tych dzieci jest niezwykle trudna, gdyz sa one
nagle umieszczane w zupetnie innym, obcym im $rodowisku, co
powodowa¢ moze liczne problemy psychologiczne 1 przezycia
traumatyczne, nie pozostajace bez wplywy na cate zycie. Tak naprawde

nikt nie jest w stanie doktadnie zbadac, co dzieje si¢ w ich umystach.

Celem niniejszej pracy stata si¢ proéba poznania sytuacji
spostrzegania siebie 1 wlasnej sytuacji zyciowe] przez dorastajaca
mlodziez. Badaniami objeto wychowankéw domu dziecka oraz ich
wychowawcow. Ci ostatni dostarczyli informacji teoretycznych na temat
stosowanych przez nich metod przygotowania mlodziezy do zycia w
dorostym $wiecie. Jednak to mlodziez jest osSrodkiem badan, gdyz chodzi
mi o pokazanie, w jaki sposob to oni wlasnie oceniaja siebie, swoja
sytuacje zyciowa, a takze swoja przyszta rol¢ w spoleczenstwie. Jako

osoby prawie juz doroste pod wzglegdem prawnym sa w stanie dokonac
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oceny tego, co wyniesli z osrodka, co stanowi dla nich warto$¢ i1 czego

si¢ nauczyli.

Na potrzeby niniejszej pracy zbadano sytuacj¢ indywidualng 1
spoteczno-prawna badanej mtodziezy, takze w kontek$cie rodzinnym.
Zaje¢to sig przyczynami skierowania dzieci do domoéw dziecka i okresem,
w jakim tam przebywaly. Sprobowano tez okresli¢ szanse powrotu dzieci
do domow rodzinnych, uwzgledniajac przy tym pozytywne i negatywne
strony takiej sytuacji. Innym zagadnieniem byto tez istnienie wsparcia ze
strony spoteczenstwa dla wychowankéw domoéw dziecka. Przy badaniu
oceny wtasnej sytuacji zyciowej przez mtodziez zwrdécono uwage na ich

samooceng oraz poczucie koherencji.

Badania przeprowadzone =zostaly ws$réd wychowankow i1

pracownikow domu dziecka.

Praca sklada si¢ z dwoch czesci. W pierwszej, teoretycznej,
przyblizony zostal problem funkcjonowania prawnego domoéw dziecka w

Polsce na podstawie dostepnej literatury.

Pierwszy rozdziat prezentuje histori¢ tego typu placowek, model
ich funkcjonowania, a takze opisuje funkcje, jakie peilnia w nich
poszczegbdlni pracownicy oraz jakie stosuja dzialania opiekunczo-

wychowawcze wobec dzieci.

Drugi rozdziat z kolei skupia si¢ na wychowankach domoéw
dziecka, opisujac ich przezycia zwiazane z umieszczeniem w placoéwece,
sposoby zachowywania sig, kontakty z rodzinami 1 réwiesnikami.
Rozdziat ten mowi takze o metodach tagodzenia konfliktéw i1 zasadach
wspotzycia w grupie, a takze, wstegpnie, omawia problem samooceny
mtodziezy. Tutaj omOwione zostaja plany na przysztos¢ mtodych ludzi

oraz ich wtasna ocena swojej drogi zyciowej po opuszczeniu osrodka.
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Druga czgs$¢, praktyczna, sktada si¢ z trzech rozdziatow:

Trzeci rozdziat dotyczy metod badawczych zastosowanych do
przeprowadzenia badan. Do badan wykorzystano nastgpujace narzedzia

badawcze:

Il Kwestionariusz wywiadu skierowany do wychowawcow

na temat sytuacji podmiotowej i spoleczno-prawnej badanych

2. Kwestionariusz wywiadu skierowany do wychowankéw

na temat percepcji swojej sytuacji zyciowej
3. Kwestionariusz orientacji zyciowej (SOC-29)

4. Skala spostrzeganego wsparcia spotecznego skierowana

do wychowankow domu dziecka

5 Skala klimatu spotecznego w placowce skierowana do

opiekunow

Ponadto, rozdziat ten opisuje przebieg i1 zakres badan, a takze

omawia problemy badawcze 1 hipotezy.

Czwarty rozdziat omawia cechy potozenia zyciowego badanych

wychowankéw Domu Dziecka oraz ich sytuacj¢ zyciowa.

Piaty rozdziat jest opisem 1 analiza oceny swojego polozenia

zyciowego przez badanych.

Ostatni, szdsty rozdzial, zawiera wnioski z przeprowadzonych

badan empirycznych 1 postulaty pedagogiczne.

www.e-bookowo.pl




Rozdzial 1

Dom dziecka jako ekosystem opiekunczo-
pomocowy

1.1 System opieki i spolecznego wsparcia. Wstepny opis
zagadnienia

Proces resocjalizacji, opieki 1 wudzielania wsparcia jest
traktowany w sposob calosciowy, a wigc systemowy. Opiera si¢ on na
procesach uspotecznienia i wyboru spotecznej przynaleznos$ci poprzez
1zolacj¢ od grup destrukcyjnych. W zamian za co ktadzie si¢ nacisk na
oddziatywanie grup konstruktywnych. Resocjalizacja odwotuje si¢ do
mechanizméw funkcjonowania i zmiany kontroli wewnetrznej. Z kolei
ksztattowanie kontroli wewngtrznej dotyczy ksztattowania postaw,
sadow, przekonan 1 potrzeb. Pedagogika resocjalizacyjna odwoluje si¢
rowniez do systemu kulturowych wzorcoOw integrujacych, do ktoérych
zalicza si¢: $wiatopoglad, wzor osobistego sukcesu, styl zycia czy
kulturowe wyznaczniki biegu zycia. Innym zagadnieniem jest

resocjalizacja jako reedukacja w warunkach konfliktu wewnetrznego.'

Problemami resocjalizacji zajmuje sig szereg
wyspecjalizowanych instytucji. Zaliczy¢ do nich mozna: placowke
resocjalizacyjna, placowke opiekunczo-wychowawcza, zaktad opieki

zdrowotnej 1 pomocy spolecznej, zaktad poprawczy, zaktad karny,

! Por. W.W. Szczesny: Zarys resocjalizacji z elementami patologii spolecznej i profilakiyki, Wydawnictwo
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003, s. 17.
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kuratora sadowego, kuratorski osrodek pracy z mlodzieza oraz rézne
organizacje spoteczne. Podstawowymi $rodkami wychowawczymi
stosowanymi wobec nieletnich sa: nadzor, S$rodki leczniczo-
wychowawcze, umieszczenie w rodzinie zastgpczej lub osrodku
szkolno-wychowawczym. Dopiero, gdy okaza sig one
niewystarczajace, a proces wykolejenia nieletniego postepuje,

, \ : 4 2
wowczas zostaje on skierowany do osrodka poprawczego.

1.2 Zarys historyczny oraz podstawy prawne funkcjonowania
domow dziecka w Polsce

Dom dziecka jest "placowka opieki catkowitej przeznaczona dla
dzieci 1 mtodziezy pozostajacej w normie rozwojowej, pozbawionych
trwale lub okresowo opieki rodziny wtlasnej"’ Ponadto, ,jest on
instytucja opieki calkowitej nad dzie¢mi osieroconymi lub nie
majacymi sprzyjajacych warunkow wychowawczych w domu
rodzinnym (rodzice zdemoralizowani, matzenstwa w stanie rozktadu
lub rozbite.)”* Dom dziecka zastgpuje trwale lub okresowo rodzine,
zapewnia opieke 1 wychowanie, odpowiednie warunki rozwoju oraz
przygotowuje do samodzielnego zycia. Obejmuje opieka dzieci i
mlodziez do osiagnigcia peitnoletniosci lub do 25 roku zycia w
przypadku kontynuowania nauki. Zadaniem domu dziecka jest
zapewnienie warunkéw prawidtowego rozwoju psychofizycznego z
uwzglednieniem potrzeb emocjonalnych, kompensujacych brak domu

rodzinnego. Dom dziecka zapewni¢ musi takze odpowiednie warunki

2 Por. tamze, s. 59-60.
3 Zarzadzenie Ministra O$wiaty i Wychowania, 19 marzec 1980, s. 54.
* R. Wroczynski: Pedagogika spoleczna, PWN, Warszawa 1985, s. 296.
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mieszkaniowe, catodzienne wyzywienie, zaopatrzenie w odziez oraz
przedmioty uzytku osobistego, a takze opieke pielegnacyjna 1 lekarska.
Celem dziatan personelu jest przygotowanie wychowankéw do
samodzielnego zycia. Dom dziecka petni funkcje dydaktyczna,
wychowawcza, opiekuncza, rekreacyjna, zdrowotna, korekcyjna,

integracyjna i kulturalna.’

1.3 Model domu dziecka, zasady jego dzialania i postulowane
kierunki zmian

W zakresie zapobiegania demoralizacji wsrod nieletnich, czyli
mlodziezy do 18 roku zycia, ustawodawstwo wyraznie podkresla, ze w
postepowaniu z ta grupa nalezy kierowac si¢ dobrem dziecka, dazac do
korzystnych zmian w jego osobowo$ci 1 postepowaniu. ,W
postegpowaniu z nieletnimi jest przewidzianych sze$¢ rodzajow
dziatalnosci, opartych na aspektach podmiotowych, przedmiotowych 1
srodowiskowych. Chodzi tu o postgpowanie: 1. wyjasniajace, 2.
opiekunczo-wychowawcze, 3. poprawcze, 4. dotyczace stosowania
srodkow leczniczo-wychowawczych, 5. odwotawcze 1 6. wykonawcze.
W kazdym z nich bierze si¢ pod uwage wiele czynnikow, takich jak:
wiek, stan zdrowia, stopien rozwoju fizycznego 1 psychicznego, cechy
charakteru, zachowanie, stopien demoralizacji, charakter srodowiska,

. 596
wychowanie.”

> Por. E. Kozdrowicz (oprac.): Dom dziecka [w:] Lalak D., Pilch T. (red. naukowa): Elementarne pojecia
pedagogiki spolecznej i pracy socjalnej, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 1999, s. 60-61.

8 L. Pytka: Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne i metodyczne, Wyzsza Szkota
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 1995, s. 151-152.
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Opieka nad dzieémi polega nie tylko na dostarczaniu
niezbednych $rodkéw do zaspokojenia ich materialnych potrzeb, ale
takze na braniu odpowiedzialno$ci za ich losy. Polega wigc na
wspomaganiu 1 pielggnowaniu ich rozwoju, zapobieganiu degeneracji

spotecznej i ksztaltowaniu tworczej osobowosci.’

1.4 Sytuacja wychowankow domu dziecka w Swietle badan i analiz

Warto zda¢ sobie sprawg z faktu, ze ,,wychowankowie [domu
dziecka] to najcze$ciej dzieci zaniedbane, opdzZnione W nauce,
niedozywione, reagujace agresja lub apatia na emocjonalne odrzucenie
przez najblizszych.”® Zastepujac naturalne srodowisko rodzinne — dom
dziecka ma obowiazek ulatwienia swym wychowankom zdobycia
niezbednej] wiedzy w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie,
prawa rodzinnego i opiekunczego oraz poznania pozytywnych wzorow
zycia rodzinnego.” W  prawidtowo funkcjonujacej rodzinie
przygotowanie do zycia rodzinnego przebiega w sposob naturalny. W
domu dziecka proces ten trzeba inspirowac¢ i §wiadomie organizowac.
W zwiazku z tym na wychowawcach ciazy obowiazek przyblizania
dzieciom modeli funkcjonowania rodziny i podstaw zycia w rodzinie.
Stuzy¢ temu celowi moga spotkania z rodzinami i z wychowankami,
ktorzy opuscili placowke 1 zatozyli wlasne rodziny. Ich przykiad ma

inspirowa¢ mtodszych kolegéw.

" Por. L. Wolczyk: Edukacja dla rozwoju, Wroctaw 1973, s. 106.
; Tamze, s. 60.
% J. Raczkowska: Wychowanie w domu dziecka, dz.cyt., s. 17-18.
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Dzieci trafiajace do domow dziecka ujawniaja niezwykle czg¢sto
powazne zaburzenia zachowania, a nawet opdznienia roZwojowe CzZy
schorzenia somatyczne. Trudno opisa¢ jakis typowy przypadek
dziecka przebywajacego w placowce. Kazde dziecko jest inne, kazde
posiada wilasna, niepowtarzalna historig. Dosy¢ czesto do domow
dziecka trafiaja polsieroty, ktore we wczesnym dziecinstwie utracity
matke, a ojciec nie byt w stanie sam sprawowaé nad potomstwem
opieki ze wzgledu na trudng sytuacj¢ materialng, brak zatrudnienia czy
uzaleznienie od alkoholu. Dorastajac w niepeinej, czesto patologiczne;j
rodzinie, dziecko samo popada w tak zwane zle towarzystwo, moga
zaczac si¢ problemy w szkole, a czasem takze konflikty z prawem
zwiazane z drobnymi kradziezami, ucieczkami z domu 1 ze szkoty oraz
niechecia do podporzadkowania si¢ nauczycielom. Wowczas szkotla
moze zglosi¢ sprawe do sadu, ktory zarzadza nadzoér kuratorski. Moze
jednak okazaé sig, ze to nie odniesie spodziewanego rezultaty w
formie poprawy zachowania dziecka. Konsekwencja okazuje sig

umieszczenie matoletniego w placowce opiekunczo-wychowawczej.
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Rozdzial 11

Percepcja siebie i wlasnej sytuacji zyciowej.
Wybrane aspekty

2.1 Proces percepcji i jego wyznaczniki

Percepcja okresla si¢ taka organizacj¢ 1 interpretacj¢ wrazen
zmystowych, ktora umozliwia zrozumienie zjawisk dziejacych si¢ w
otoczeniu. Jest to inaczej proces postrzegania, sposob reagowania 1
odbierania wrazen ptynacych z zewnatrz. Struktura poznawcza
zwiazana z wyobraznia powoduje, ze odbierane przez niag wrazenia
zmystowe sa deformowane przez oczekiwania, potrzeby, uczucia i
mechanizmy obronne uruchamiane przez pod$swiadomos¢é. Z kolei
struktura poznawcza zwiazana z inteligencja koryguje doznania
zarejestrowane w wyobrazni, porownujac je z dotychczasowa wiedza 1

J . . 10
doswiadczeniem.

Istnieje szereg czynnikéw wplywajacych percepcj¢: osobisty
system warto$ci cztowieka, jego uprzedzenia i do§wiadczenia, biezace
potrzeby 1 nastrdj, wreszcie oczekiwania wobec innych ludzi 1

sytuacja, w ktoérej si¢ znajduje. Czynniki sytuacyjne maja wptyw na

1 Por. http://pl.wikipedia.org/wiki/Percepcia (styczen 2007)
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powstanie tzw. pierwszego wrazenia. Na percepcj¢ wplywaja tez
atrybuty, czyli wnioski dotyczace wewngtrznych stanow umystu 1
emocji, oparte na obserwowanych zachowaniach. Nasza percepcja
moze by¢ réwniez modyfikowana poprzez oczekiwania wobec innych
ludzi. Percepcj¢ modyfikuje takze projekcja, czyli przenoszenie
wtasnych odczu¢ na inne osoby. Z kolei percepcja selektywna polega
na odbieraniu tylko tych bodzcow, ktére dana osoba chce odebrac (jest
rezultatem mnogosci bodzcow w otoczeniu). Ostatnim czynnikiem
wplywajacym na percepcje¢ otoczenia sa stereotypy jako uproszczone
wyobrazenia o ludziach, zjawiskach, sytuacjach. Sa one wyrazem
dazenia do tworzenia tzw. skrotow spolecznych - wynikaja z tendencji
do szybkiego kategoryzowania w sytuacji, gdy brak jest

dostatecznych, wiarygodnych informacji na temat danych oséb. "

2.2 Percepcja siebie w sytuacji braku opieki rodzicielskiej

Percepcja siebie stanowi podstawe tego, jak dana jednostka jest
postrzegana przez innych ludzi. Percepcja ludzi przez jednostke sktada

si¢ z trzech elementow:

1. atrybucja, czyli przypisywanie ludziom mniej lub bardzie;j

trwatych cech
2. przypisywanie ludziom oczekiwan
3. wywotlywanie emocji.

Elementy te sa ze soba wzajemnie powiazane 1 wplywaja w

znacznym stopniu na sposob orientacji jednostki w §wiecie. Percepcja

" Por. http://www.tf.pl/view.php?art=6881 (styczen 2007)
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ludzi rozwija si¢ w procesie ontogenezy od okresu, w ktorym dziecko
potrafi wyodrebni¢ siebie z otoczenia. Umiejg¢tnos¢ spostrzegania
innych ludzi osiaga w momencie, gdy jest w stanie wchodzi¢ w cudze

potozenie. '

2.3 Pomoc i wsparcie w sytuacjach sieroctwa naturalnego i
spolecznego

Dzieci osierocone maja zaburzona percepcje siebie, czuja si¢
niepotrzebne, odrzucone, nic nie warte. Przezycia zwiazane z utrata
rodzicow doprowadzily do glebokich uszkodzen w ich psychice,
sposobie postrzegania siebie 1 innych. Pomoc udzielana dzieciom
osieroconym polega na zapewnieniu im odpowiednich warunkow
bytowych poprzez umieszczenie w domu dziecka, gdzie maja
zapewniona opieke personelu, wyzywienie, pomoc medyczna.
Kolejnym etapem jest udzielenie wsparcia psychologicznego,
przywrdcenie zaufania do ludzi, zniwelowanie skutkow wystapienia

choroby sierocej oraz poczucia osamotnienia i odrzucenia.

2.4 Samodzielne zycie w planach wychowankow domu dziecka

Wychowankowie placowek opiekunczo-wychowawczych

pozostaja w domach dziecka do 18 roku zycia lub do momentu

"2 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Whodarski: Psychologia wychowawcza, dz.cyt., s. 92.
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ukonczenia szkoty, nie dluzej jednak niz do 25 roku zycia. Po
ukonczeniu 18 lat wychowanek jako osoba peinoletnia moze na swoj
wniosek, zgodnie z przyjetym wczesniej planem usamodzielnienia
zosta¢ usamodzielniony lub pozosta¢ w placéwce do czasu ukonczenia
nauki. Z chwila usamodzielnienia wychowanek moze otrzymac¢ pomoc
pienigzna w wysokosci od 100% do 400% podstawy, pomoc pienig¢zna
na kontynuowanie nauki, pomoc rzeczowa w wysokosci 300%
podstawy  (urzadzenia domowe, pomoce naukowe, sprzet
rehabilitacyjny, materiaty konieczne do remontu i1 przygotowania
mieszkania), pomoc w uzyskaniu mieszkania oraz opieck¢ Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej 1 placowki opiekunczej przez okres 2-3

lat. '

 Por. tamze, s. 137 (na podstawie Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. DzU nr 64, poz. 593 o pomocy
spotecznej oraz Rozporzadzenia Ministra Polityki Spotecznej z dnia 23.12.2004r. w sprawie udzielania
pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie.)
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