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Podziękowania 
 
Chciałbym serdecznie podziękować osobom, które w dużym stopniu przyczyniły się do 
powstania tego eBooka. W szczególności Elżbiecie Trzcińskiej, która pomogła mi uczynić tę 
publikację zrozumiałą dla osób nie znających zagadnień rynku, za cierpliwość i wsparcie 
podczas jej tworzenia.  
 
Serdeczne podziękowania również dla Lenara Fatkhullina i całej firmy MetaQuotes 
Software Corp. za umożliwienie wykorzystania oprogramowania do analizy technicznej, dzięki 
czemu treść jest wzbogacona o ilustracje z platformy MT4.0. 
 
I oczywiście specjalne podziękowania dla moich Rodziców – Elżbiety i Tadeusza, za 
wychowanie i nieustającą wiarę w moje możliwości. 
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    1     Wstęp 

Drogi Czytelniku, jeżeli interesujesz się możliwościami inwestowania jakie daje rynek 
FOREX, to doskonale wybrałeś. Książka, której stałeś się posiadaczem, stanowi swoisty 
elementarz z zakresu spekulacji i inwestowania na rynku walutowym. Na bazie 
praktycznych informacji tu zawartych, bez trudu będziesz poruszał się w gąszczu 
niezrozumiałych dotąd pojęć. Konstrukcja książki zakłada pewien logiczny podział na 
rozdziały, które – powiązane ze sobą – dadzą Ci solidne, esencjonalne wiadomości 
niezbędne do uczestniczenia w operacjach na tym niezwykłym rynku. 
 
Moim zamysłem było przedstawienie pewnych podstawowych zagadnień w formie 
praktycznego kursu. Stąd, oprócz przykładów i zadań, znajdziesz również prezentacje 
graficzne różnych kwestii, które z pewnością pozwolą Ci je zrozumieć. 
 
Sam od pięciu lat zmagam się z różnymi rynkami. Zaczynałem od spekulacji na cenach 
światowych indeksów giełdowych, w między czasie były również rynki towarowe. Porażki 
i sukcesy pozwoliły mi na zdobycie i ugruntowanie wiedzy na temat analizy technicznej. 
Od trzech lat zajmuję się głównie rynkiem walutowym, gdyż jest to największy na świecie 
rynek i daje ogromne możliwości. W tej właśnie publikacji oddaję Ci swoje 
doświadczenie w pigułce. 
 
Znajdziesz tu elementy związane z analizą techniczną i zarządzaniem wielkością pozycji. 
Na bazie tych wiadomości będziesz już w stanie konstruować swoje metody inwestycyjne. 
 
Skłamałbym, gdybym napisał, że książka ta sprawi, iż niedługo staniesz się milionerem. 
Nie ma złotego środka, Świętego Graala, jeśli jesteśmy przy zagadnieniach rynku. Ten 
eBook ma za zadanie wskazać Ci możliwości, wyjaśnić elementarne pojęcia, podstawowe 
zasady. Tak naprawdę od Ciebie zależy, czy przyjmiesz praktyczną wiedzę, którą Ci 
proponuję. Zapewniam, że jeśli skorzystasz z zawartych tu informacji, zdecydowanie 
łatwiej Ci będzie podejmować decyzje związane z Twoimi inwestycjami. Zrozumienie tych 
podstaw może w przyszłości pozwolić Ci na uzyskanie pewnej niezależności i być może 
wkrótce staniesz się profesjonalistą, a FOREX stanie się źródłem Twoich dochodów. 
 
Tego Ci właśnie życzę Drogi Czytelniku. 
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    2     Czym jest FOREX? 

I. FOREX – globalny rynek walutowy 
 
FOREX (z ang. foreign exchange) jest międzybankowym systemem wymiany walut. Nie 
jest jednak tak, jak każdy to sobie na początku wyobraża. Nie ma tu bowiem parkietu jak 
w przypadku giełdy akcji. Zlecenia kupna i sprzedaży nie są realizowane w jednym 
miejscu. W praktyce, dla inwestora indywidualnego, nie ma znaczenia, jak 
zorganizowany jest ten złożony system. 
 
Do niedawna handel walutami dostępny był jedynie dla banków, które dokonywały 
transakcji walutowych między sobą, uzgadniając warunki wymiany. Coraz częściej 
pojawiał się w tych transakcjach mediator, który posiadał wiedzę o tym, który bank i za 
ile jest w stanie wymienić waluty. Takim mediatorem rynku walutowego jest broker. Jego 
zasadniczą rolą jest sparowanie odpowiednich ofert kupna i sprzedaży tak, aby transakcja 
mogła dojść do skutku. Od kilku lat rynek Forex jest dostępny również dla inwestorów 
indywidualnych. Brokerzy dają możliwość uczestniczenia w transakcjach walutowych 
drobnym graczom, dzięki czemu KAŻDY może spróbować swoich sił na Foreksie. Broker 
niejako łączy w pakiety tysiące mniejszych zleceń, aby trafić one mogły na rynek 
międzybankowy. Może też parować zlecenia swoich własnych klientów. 
 
 
II. Jakie są zalety rynku FOREX? 
 
− Jest to największy rynek na świecie (obroty sięgają 2 bilionów dolarów dziennie), 

co zapewnia doskonałą płynność. 
 
− Jest to rynek, który „nie zasypia” – transakcje można zawierać w ciągu 24 godzin 

na dobę (rynek globalny), u niektórych brokerów nawet 7 dni w tygodniu. 
 
− Na FOREX można zarabiać zarówno na wzrostach cen, jak i na spadkach. 

 
− Transakcje można zawierać niemal z każdego miejsca na świecie, korzystając 

z komputera, palmtopa czy nawet telefonu komórkowego. Dostęp jest więc 
nieograniczony. 

 

http://www.dobryebook.pl/


FOREX – podstawy, czyli jak zacząć zarabiać na giełdzie walutowej 

Czym jest FOREX? 

 

www.DobryeBook.pl strona 7 z 59
 

7 

− Możliwość używania dźwigni finansowej (lewara). Co to oznacza w praktyce? Na 
przykład to, że mając 200 dolarów amerykańskich możesz zawierać transakcje 
o wartości dziesiątek a nawet setek tysięcy dolarów. 

 
− Zanim zaczniesz spekulować prawdziwymi pieniędzmi, możesz trenować na 

koncie demo za wirtualne pieniądze, przy czym warunki rynkowe są jak 
najbardziej prawdziwe. 

 
− Rynek walutowy doskonale poddaje się analizie technicznej, co oznacza, że nie 

będziesz siedzieć nad sprawozdaniem finansowym spółki, aby podjąć decyzję 
o zakupie lub sprzedaży akcji. Nie potrzeba też ogromnej wiedzy ekonomicznej, 
aby uczestniczyć w transakcjach walutowych. Wykres i narzędzia analizy 
technicznej połączone z dyscypliną i wytrwałością wskażą Ci kierunek, w którym 
podąży cena. 

 
Książka, którą czytasz, pozwoli Ci zapoznać się z elementarną wiedzą na temat spekulacji 
i inwestowania na Foreksie. 
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