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Wiem, wiem. Pisanie to wyzwanie, ale kilka ostat-
nich miesiecy mojego zZycia pokazato, ze wszyst-
ko jest mozliwe. Mato tego! Dzisiaj z dobrze mi znanego
tekturowego pudeteczka z napisem INSPIRACJE wyciq-
gnetam ciekawq ztotq mysl: ,Twoja intuicja to gtos Boga’.
Tak naprawde, tego wtasnie byto mi trzeba. A Bég prze-
ciez mieszka w kazdym z nas. Wiec gtos, ktéry wota
mnie od srodka, by opisaé piekne chwile zycia, to nie
pomytka.

Z kazdym dniem coraz glebiej poznaje ten wewnetrzny
Swiat i wlasnie dlatego o nim chce napisaé, nie bawigc
sie w filozofa, nie pouczajgc, nie definiujgc, ale dzielgc
sie tym, co nadaje memu Zyciu sens, co sprawia, zZze pomi-
mo trudnosci, zakretéw, z ktérych tatwo wypasé i teorii
pakietu (wyjasnie pézniej), znéw chce mi sie zyc.



MOj najcieplejszy obraz

Moje t6zko przypominato prawie hamak. Przyga-
szone Swiatto prostej lampy nad drzwiami byto
kojace jak zachody stonca, ktére z namaszczeniem po-
dziwialiSmy z Robertem podczas naszych wypraw nad
polskie morze. Moje na wpdt przymkniete powieki byty
ciezkie jak po hipnotycznym seansie i moze dlatego za-
stanawiatam sie, czy to wszystko, to jawa czy sen. Mimo
to, przepelialo mnie dziwne uczucie wewnetrznej catosci.

Byta druga, a moze trzecia w nocy. Szpitalna sala, na
ktérej wtedy lezatam byta zupelnie pusta i byta to chy-
ba pierwsza noc, gdy z korytarza nie dochodzity zadne
dzwieki. Czyzby dzi§ w tym matym miescie przyszto na
$wiat tylko jedno nowe zycie?

Tylko jedno, a zmienito tak wiele...

Potem pamietam, jak po tej dziwnej chwili oczekiwa-
nia, w drzwiach pojawit sie¢ moj maz. Nie mogtam ru-
szaé gtowq, wiec tylko katem oka widziatam, jak kobieta
w bialym kitlu wprowadzita do sali futurystyczne tézecz-
ko na kétkach. Wyszeptata co$ Robertowi do ucha i wy-
szta. A on nachylat sie nad nim i patrzykt.

Mozna wiele nauczy¢ sie od cztowieka, ktory patrzy
z Miloscia. Jego ciepto dotyka kazdego, kto uszczknie
z takiej chwili swym nawet przypadkowym, przelotnym



spojrzeniem. Milosci nie da sie nie zauwazy¢, nawet gdy
objawia sie pod postacig tak malutka, jak w tamta noc
maty Lukaszek — nasz pierwszy synek.

Wcigz niedowierzajac, stuchalam stéw meza, ktéry
starat sie odmalowaé¢ obraz naszego maluszka w jak
najdoskonalszy sposdb. Ja przed oczami nadal mialam
matego czlowieczka z czarnymi, rozczapierzonymi wio-
sami, ktérego potozna podstawita mi pod nos, méwiac:
,Prosze. Moze pani pocalowaé swojego syna!”. W tej jed-
nej sekundzie przez mdéj umyst przebieglty miliony myséli,
kazda z nich w jednym kierunku - stalo sie. Pocatu-
nek, ktéry zlozylam na pomarszczonym jeszcze ciatku
Eukaszka w pierwszej chwili jego Zycia na tym swiecie,
byt najbardziej nieudacznym gestem, jakim obdarowatam
swoje wlasne dzieci.

Te noce spedzone w szpitalu, w blasku przyttumione-
go $wiatta mojej ,nadmorskiej” lampy, do dzi$§ napawaja
mnie spokojem. Jest co$ magicznego w chwili, gdy do
osiggniecia peti nie potrzeba luksusu, sity olbrzyma, ani
gwaru przyjaciol, a wystarczy bliskos¢ dziecigtka, ktére
zadziwiajac swa malenkoscig, wprost emanuje potezna
energia. Ja nazywam ja Energia Mitosci. Zycze Ci do-
Swiadczyé pelnego ufnosci dotyku matej rqczki nowona-
rodzonego dziecka, ktdra jak pierscionek oplecie Twego
kciuka tak, jakby byt najcenniejsza czescia wszechswiata.

Takich obrazéw mam wiecej. Zapewne i Ty masz ich wiele.
Niektoére pewnie dalekie s od oniemiatego zachwytu mtodej
matki. Mozesz by¢ przeciez mezczyzna. One sq jak filary, kto-
re potrafig podtrzymaé czasem chwiejgcq sie rzeczywistosé.

Jesli jednak watpisz. Jesli przez Twdj umyst przemkne-



la wlasnie mysl: ,Nie, nie, te sentymenty to nie dla mnie”,
jesli nie wierzysz, ze to wtasnie w Twoim wnetrzu za-
czyna sie budowanie podstawy szczedcia, bezpieczenistwa
i mocy, udmiechnij sie do siebie. Stoisz przed drzwiami,
za ktérymi znajduje sie zrddto bijace Energia, o jakiej
nawet Ci sie nie $nito. Ciekawe, czy sq otwarte na osciez
czy moze uchylone do potowy? A moze patrzysz tylko
przez matlq, waska szparke...

Mysle, ze dzi$ nie warto zastanawia¢ sie nad tym, kto
i kiedy chcial, chce lub bedzie chciat je przed Tobg za-
mknaé. Moze zatrzasnales je sam i pewnego dnia zapra-
gniesz przyjrzec sie temu blizej, by ustrzec przed tym
samym swoich najblizszych i tych mniej bliskich, z kto-
rymi jednak przyjdzie Ci dzieli¢ wspdlny zywot na pla-
necie Ziemia.

Tak jest wltasnie ze mng. Moje drzwi do samej sie-
bie zamykatam osobiscie, mniej lub bardziej $wiadomie,
milimetr po milimetrze. Powoli Swiatto, ktére prowadzi-
to mnie po Sciezce zycia zaczeto znikaé¢ w oddali. Nie
uwierze nikomu, kto powie, Ze meczy go blask stonica. A
jednak czasem tak niewiele robimy, by odpedzi¢ chmury.
Jestem jednak pewna, ze Bég kazdego z nas obdarzyt
wewnetrznym instynktem dqzenia do Swiatta. Pewnie
dlatego tamtej nocy, o ktorej juz Ci opowiedziatam, za-
chwytem napeiniat mnie przyttumiony blask bijacy z tan-
detnego szpitalnego klosza. Wtedy tukasz nie pozwolit,
by moje drzwi pozostawaly zamkniete. Jak sprytny zto-
dziejaszek zapukal jakby nigdy nic do mojego zycia i gdy
otworzytam, wetknat swa mata stopke miedzy drzwi. To
byla naprawde mata szparka i cho¢ Swiatlo nie miato
blasku jarzenidéwki, wystarczyto.
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Zrédto Energii Mitosci mogto odrodzi¢ sie na nowo!

Moje drzwi postanowitam ponownie otworzy¢ na
osciez po trzydziestu dwoch latach zycia, z czego mysle
okoto dwudziestu byto meczacym poruszaniem sie po
omacku. Dzisiaj, mililitr po mililitrze, moje Zrédlo wraca
do swej pierwotnej swietnosci. I to wlasdnie ja napelniam
je dzien po dniu.

Ty tez tak potrafisz. Tu i Teraz.
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