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Wszelkie boĹe stworzenie posiada specyҋ czną, nie-
powtarzalną cząstkę swego wspaniaĂego Stwórcy. 
Pewnie kaĹdy spotkaĂ się z niezwykĂymi wĂaĚciwo-
Ěciami roĚlin, poznaĂ wartoĚć wody, doĚwiadczyĂ 
przyjaķni zwierząt. Podobnie jest z kamieniami, 
którym od dawna przypisuje się róĹne, ɺmagicz-
neɹ wĂaĚciwoĚci. Tymczasem te niezwykĂe dary 
pochodzą od Stwórcy i dlatego sĂuĹą nam pomocą 
w wielu sytuacjach. 

Zawarte w poradniku opisy poszczególnych ka-
mieni z pewnoĚcią uĂatwią ich wybór, a przykĂady 
zastosowania podpowiedzą, gdzie i w jaki sposób 
je wykorzystać, by przyniosĂy jak najwięcej pozy-
tywnych efektów dla ciaĂa, umysĂu i ducha oraz 
otoczenia, w którym Ĺyjemy. Mamy nadzieję, Ĺe 
dzięki wiedzy, jaką znajdziecie w tej publikacji, 
Wasze Ĺycie stanie się peĂniejsze i bogatsze w Mi-
ĂoĚć BoĹą.



Zastosowanie Kamieni 

w ĸyciu Codziennym 





Urszula i RadosĂaw LemaĄscy

Zastosowanie Kamieni 

w Ēyciu Codziennym 



4

Opracowanie caĂoĚci: Wydawnictwo ɺDrzewo Lauroweɹ
Zdjęcie na okĂadce: Urszula LemaĄska - Ametyst

Copyright© by ɺDrzewo Lauroweɹ, Zielona Góra 2011

Wszelkie prawa zastrzeĹone. Zabronione jest powielanie
i rozpowszechnianie za pomocą dowolnych Ěrodków, w tym

kopiowanie, reprodukcja czy odczyt jakiegokolwiek fragmentu
tej ksiąĹki na wszelkich polach eksploatacji bez pisemnej zgody

posiadacza praw autorskich.

All rights reserved, including the right of reproduction in whole
or part in any form.

 

e-book Wydanie I
Zielona Góra 2011

ISBN: 978-83-62468-17-1

Wydawnictwo ɺDrzewo Lauroweɹ
Zielona Góra

Księgarnia Internetowa ɺSkrybyɹ
e-mail: redakcja@skryby.pl

www.skryby.pl



5

Prezentowane w tej ksiąĔce opisy kamieni 
i sugestie pracy z nimi nie zastąpią kontaktu 

z lekarzem i naleĔy traktować je jako 
dopełnienie medycyny klasycznej.
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CZĘęĆ I

Przyjaciel KamieĄ

K
amienie to Ĺywe, peĂne energii stworzenia, a ich 
najbardziej subtelnym przejawem są zwĂaszcza 

krysztaĂy, które potraҋą magazynować i oddawać wielką 
iloĚć energii. Ta ich cenna wĂaĚciwoĚć staĂa się powodem, 
dla którego wykorzystuje je wielu uzdrowicieli, z drugiej 
jednak strony staĂa się powodem zĂej sĂawyɾ

Wiele jest historii o ɺzĂychɹ kamieniach, których kolej-
ni wĂaĚciciele nagle zaczęli chorować lub spotykaĂ ich zĂy 
los. Jednak z pewnoĚcią fakt, Ĺe przytraҋĂo im się jakieĚ 
nieszczęĚcie nie byĂ spowodowany tym, Ĺe kamieĄ jaki 
posiadali byĂ ɺzĂyɹ. Posiadacze tych ɺpechowychɹ kamie-
ni nie mieli wiedzy, Ĺe oprócz indywidualnych, specyҋcz-
nych wĂaĚciwoĚci kamienie, a zwĂaszcza te cenne, krysz-
taĂy, mają niesamowitą zdolnoĚć magazynowania energii, 
równieĹ tej negatywnej. Z początku zakupiony szlachetny 
kamieĄ dziaĂaĂ na swojego wĂaĚciciela zgodnie ze swoimi 
wĂaĚciwoĚciami. WspomagaĂ, oczyszczaĂ ciaĂo i  umysĂ, 
wchĂaniając negatywną, niepotrzebną energię, aĹ z bie-
giem czasu caĂy się nią wypeĂniĂ. Wówczas, nie mogąc juĹ 
jej pomieĚcić i nie mając moĹliwoĚci oczyszczenia, nagle 
wyrzuciĂ z siebie wszystko to, co zebraĂ. A wĂaĚciciel nie 
wiadomo czemu, zachorowaĂɾ Aby nie dopuĚcić do ta-
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kich sytuacji, niezwykle waĹną sprawą jest odpowiednie 
dbanie i okresowe oczyszczanie kamieni ɳ bo takie sytu-
acje niestety się zdarzają. 

Wielu ludzi nie zdaje sobie sprawy lub lekcewaĹy ener-
getyczne wĂaĚciwoĚci kamieni. Póķniej, nie domyĚlając 
się nawet przyczyny, nagle zaczynają ķle się czuć, czasem 
nawet lądują w szpitalu, wychodzą z niego i znowu zakĂa-
dają kamieĄɾ I historia moĹe wkrótce się powtórzyć. To 
nie jest próba nastraszenia, ale przestroga i ukazanie, jak 
wielką moc moĹe mieć maĂy kamyk i jak waĹny jest jego 
dobór, a póķnej dbanie o niego. 

Cenne, szlachetne kamienie często wędrują z rąk do 
rąk, obdarzając kolejnych wĂaĚcicieli cząstkami Ěwiado-
moĚci poprzednich wĂaĚcicieli. Ale i podobnie mniej cen-
ne wisiorki, bransoletki, kamyki na sznurkach ɳ wszyst-
ko to piękne i poĹyteczne ozdoby, ale i bardzo wraĹliwi 
ɺprzyjacieleɹ, o specyҋcznych, często leczniczych wĂaĚci-
woĚciach, którzy jednoczeĚnie magazynują róĹne energie 
i tym samym wymagają dbaĂoĚci. A dbanie o kamienie 
nie jest wcale takie trudne. Często wystarczy opĂukanie 
pod bieĹącą wodą, zanurzenie w wodzie z solą, wystawie-
nie na dziaĂanie promieni sĂonecznych, czy chociaĹby od-
stawienie kamienia na jakiĚ czas ɳ moĹna by powiedzieć, 
Ĺe i one potrzebują czasem odpoczynkuɾ Sposobów na 
dobrą wspóĂpracę jest wiele (opiszemy je w dalszej częĚci 
tego opracowania) i wystarczy wybrać te, które intuicyj-
nie najbardziej nam pasują.

Bo wĂaĚnie intuicja jest kluczem do wyboru odpo-
wiedniego kamienia. I obojętnie, czy mamy do czynienia 
z  samym mineraĂem, czy teĹ kamieniem oprawionym 
w Ăadny wisiorek, pierĚcionek lub inną biĹuterię. Gdy do-
konujemy wyboru, gdzieĚ w Ěrodku czujemy, Ĺe to wĂa-


