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Wstęp

Warsztaty edukacji teatralnej1 spotkały się z tak żywym odzewem Czytel−
ników, że postanowiliśmy dostarczyć pełniejszej wiedzy w zakresie edukacji
przez teatr, tym bardziej że na polskim rynku wydawniczym nie tylko nie ma
publikacji o teatrze szkolnym, lecz nawet podręcznika wymowy dla dzieci,
a sprawy zasad akcentowania zajmują w podręcznikach języka polskiego
czy w słownikach statystycznie jedną stronę tekstu (!).

Nie chcielibyśmy nikomu narzucać naszej metody edukacji teatralnej ja−
ko jedynie słusznej – jest ich bowiem tyle, ilu instruktorów. Ale to, co przed−
stawiamy w tej publikacji, nie tylko zyskało uznanie dzieci, rodziców, wi−
dzów i dyrektorów w radiu i telewizji, lecz przede wszystkim – wiemy to
w stu procentach – pomogło pełniej doświadczać radości bycia dzieckiem. 

Banalne stwierdzenie, że nie sposób osiągnąć sukcesu bez wytężonej
pracy i talentu, wśród instruktorów teatru szkolnego, o dziwo, nie zawsze
jest uznawane za słuszne. Potraktowanie teatru szkolnego jako metody
w edukacji wymaga znajomości psychiki dziecka i doświadczenia nauczyciel−
skiego, ale też przede wszystkim zaangażowania daleko wykraczającego po−
za rutynę szkolną. 

Praca z uczniem – wie to każdy nauczyciel – nie rozpoczyna się po
dzwonku na lekcje i nie kończy w piątek po południu. Teatr szkolny wyma−
ga jeszcze intensywniejszych działań i stałej obecności instruktora. Nasza
metoda, nad którą – działając razem i osobno – pracowaliśmy przez prawie
dwadzieścia lat, podzielona jest na następujące etapy: 

1. Uświadomienie dzieciom budowy, zasad funkcjonowania i roli po−
szczególnych narządów mowy;

2. Prowadzenie ćwiczeń: oddechu, warg, szczęki, podniebienia miękkie−
go, języka;

3. Poznanie i stosowanie zasad higieny głosu;
4. Poznanie zasad artykulacji poszczególnych głosek;
5. Ćwiczenia w wymowie głosek, zbitek spółgłoskowych, uproszczeń,

upodobnień, trudnych połączeń międzywyrazowych itd.;
6. Wprowadzenie zasad poprawnego akcentowania wyrazów;
7. Prowadzenie ćwiczeń zarówno w zakresie akcentowania paroksyto−

nicznego, jak i akcentowania nietypowego;
8. Wprowadzenie pojęcia i zasad akcentu logicznego i intencjonalnego;
9. Ćwiczenia uświadamiające możliwości poszerzania zakresu interpreta−

cji za pomocą akcentu intencjonalnego;

1 B. Broszkiewicz, J. Jarek, Warsztaty edukacji teatralnej – teatr dziecięcy, Wy−
dawnictwo Europa, Wrocław 2001.



10. Ćwiczenia we frazowaniu i pauzowaniu;
11. Ćwiczenia z tonem wypowiedzi i melodią zdania;
12. Zabawy fabularne;
13. Zabawy służące budowaniu zespołu, eliminujące niewłaściwe zacho−

wania i tworzące empatię;
14. Zabawy z animowaniem przedmiotów i z rzeczami w funkcji lalki;
15. Zabawy służące tworzeniu scenografii i kostiumu2;
16. Zabawy w emocje, nastroje, uczucia;
17. Zabawy pobudzające inwencję sceniczną: opowiadanie ciałem, gło−

sem, „oswajanie” przestrzeni;
18. Ćwiczenia z tekstami „do połamania języka”;
19. Próby interpretacji tekstów rytmizowanych;
20. Zasady przydzielania ról i określania konwencji scenicznych;
21. Inscenizowanie wiersza;
22. Budowanie montaży poetyckich z elementów poezji i prozy;
23. Budowanie scenariusza na uroczystości szkolne;
24. Inscenizowanie uroczystości szkolnych;
25. Improwizacje służące budowaniu scenariusza autorskiego;
26. Praca ze scenariuszem autorskim;
27. Budowanie scenopisu;
28. Praca ze scenopisem.

Etapy pracy nie powinny być prowadzone odrębnie. Ćwiczenia mięśni na−
rządów mowy trzeba przeplatać zabawami, krótkimi scenkami i przerwami na
poważne rozmowy, i na „wykrzyczenie się”. Najtrudniej jest przejść przez etap
zupełnie podstawowy. Omijanie go mści się okrutnie. Żaden nauczyciel, który
nie zacznie od początku, nie będzie miał satysfakcji ze swojego teatru, a ża−
den uczeń już nigdy nie potrafi tego pominiętego etapu nadrobić.

Pierwszy tom Teatru szkolnego zawiera właśnie te podstawowe ćwicze−
nia i zabawy, zrytmizowane i zrymowane po to, żeby mogły służyć nie tyl−
ko ich właściwemu celowi, ale także by mogły być zwykłą wyliczanką czy
wierszykiem „przepowiadanym” w chwilach relaksu. W ten sposób, to co dla
dorosłych jest ciężką i żmudną pracą (zwłaszcza ćwiczenia poprawnej artyku−
lacji głosek), dla dzieci może stać się przyjemnością, przerwą i wytchnieniem
po ciężkiej pracy w „zabawę w teatr”, a wierszyk „do połamania języka”, za−
mieszczony po każdej omówionej głosce, jest prezentem dla wytrwałych.

W tomie drugim zajmujemy się zagadnieniami frazowania, właściwego sta−
wiania akcentów wyrazowych i logicznych oraz problemami intonacyjnymi.

Akcent w teatrze wymaga specjalnego potraktowania. Zasad poprawne−
go akcentowania z pewnością nie można nauczyć dzieci w ciągu kilku lek−
cji języka polskiego. Zmiana złych nawyków językowych uczniów wymaga
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częstych ćwiczeń i wielokrotnego powracania do omawianego problemu.
Zamieszczone tu ćwiczenia przydadzą się więc nie tylko w pracy ze szkol−
nym teatrem, ale, mamy nadzieję, staną się niezbędnym zestawem na każ−
dej lekcji języka polskiego.

Zasady frazowania omawiane są na parafrazach klasycznych wierszy dla
dzieci, które mogą być następnie wykorzystane jako samodzielna propozy−
cja repertuarowa. Każde z ćwiczeń stanowi również autonomiczną propo−
zycję zabawy. Podane jest z respektem dla dziecięcej mentalności i dziecię−
cego poczucia humoru.

W tomie, który Czytelnik trzyma w ręku, omawiamy pracę nad interpre−
tacją i inscenizacją wiersza. Na przykładzie wierszy z przesadnym nagroma−
dzeniem trudnych do wymówienia połączeń spółgłoskowych prześledzimy
metodę, która pozwoli poprowadzić ucznia przez manowce obcowania
z tekstem poetyckim. Utwory opisujące rzeczywistość otaczającą młodego
człowieka powodują, że uczeń dobrze się czuje w świecie przedstawionym
w wierszach i na równych prawach z nauczycielem przystępuje do wspólnej
zabawy. Każdy wiersz jest poddany dogłębnej analizie dotyczącej stopnia
trudności jego wymawiania, poprawności frazowania, melodii zdania, ilości
dykcyjnych pułapek oraz odautorskiej przykładowej interpretacji, ze szcze−
gólnym zwróceniem uwagi na logikę artystycznej wypowiedzi (akcenty wy−
razowe, zdaniowe i logiczne). Wiersze te są również gotową propozycją
inscenizacji dla każdego nauczyciela. 

Następne scenariusze znajdzie Czytelnik w tomie czwartym, zawierają−
cym opis metody pracy nad stworzeniem widowiska opartego na elemen−
tach poezji i prozy, w którym zarówno aktor, jak i widz, nic nie tracąc z waż−
ności tematu, zyskują doskonałą okazję do zabawy słowem: klasycznym tek−
stem literatury polskiej.

Tom piąty – to kwintesencja pracy nad tworzeniem dziecięcego teatru.
Tu zawiera się próba zapisania tego, czego, wydawałoby się, zapisać się nie
da: emocji, które stanowią istotną część scenariusza nowego teatru szkolne−
go. Zaproponowane tu scenariusze są tylko jedną z wielu możliwych inter−
pretacji. Oddają stan ducha w chwili tworzenia, ale nie tylko: pokazują lin−
ki, które należy uruchomić, aby taki efekt wywołać.

Wszystkie zawarte w Teatrze szkolnym ćwiczenia i zabawy zweryfikowa−
ne są przez uczestniczące w nich dzieci, a teksty literackie poddane najbar−
dziej bezlitosnej w świecie krytyce – opinii dzieci.

Wszystkie montaże poetyckie musiały wytrzymać rozgardiasz apeli szkol−
nych, a przedstawienia – złe spojrzenia pań sprzątaczek.

Te, które to przetrwały, zamieszczamy w tej książce.
Barbara Broszkiewicz 

i Jerzy Jarek
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