


28 2. Cwiczenia oddechowe. Nabywanie umiejetnosci oddychania...

11. Ten sam tekst ¢wicz w sposéb nastepujacy:
pierwszy wers — piano
drugi wers - forte
trzeci wers - mezzoforte
czwarty wers — piano

Cwiczenia na szepcie

Szept, czyli méwienie bez glosu, wymaga wiekszej iloSci powietrza, wolniejszego
tempa mowienia, wyrazistszego artykutowania spétgtosek, diuzszego wymawiania
samogtosek, bardzo wyraznej, mocnej koncowki.

Cwiczenie 6

1. Wiersz K. Itakowiczowny podzielony na frazy ¢wicz szeptem, kazdy wers na
jednym wydechu.

Inna jesien (fragment) Kazimiera Itftakowiczéwna

Jarzebiny koralowe gtaszcze

jesien tutejsza,

a ja rwe na rzyskach strzepy plaszcza,
coraz smutniejsza.

2. W zaznaczonych miejscach zatrzymaj wydech na 1 s, robigc pauze. Tekst wy-
szepcz na jednym wydechu:

Inna jesien (fragment) Kazimiera Iffakowiczéwna

Miedza ide /co nie znata kosy/
w las sie zapuszczam...

3. Pauzuj - bez pobierania powietrza — w zaznaczonych miejscach:

Inna jesien (fragment) Kazimiera Itftakowiczéwna

(wdech) Co6z,”gdy catkiem innym wabi gtosem”
litewska puszcza

(wdech) A czy bér ten nadniemenski bedzie”
minski czy dziwinski,

(wdech) jego czartaki ciezki pamieci”
jak kamien mtynski.



168 12. Gloski zwarto-szczelinowe

Cwiczenie 14
Cwiczenie gloski ¢ w polaczeniu z gloska c.

(L) ac-ta ec-Ce yc-y ic-Cy oc-Co uc-Cu

ulec czarowi ulec czasem

wlec cztowieka moc czarow

palec czwarty majac czas
chtopiec czekat dajac czartu
koniec czkawki koniec czulo$ciom
pilnujac czterech strzec czego$
biorac czapke rydz czerwony

(L) at-ca et-ce yt-cy it-cy of-co ué-cu

w teczce w beczce w mateczce

w paczce w doniczce w klateczce

w praczce w klaczce w haleczce

w zawleczce na bryczce na tabliczce
w Moniczce w poleczce na péleczce

w kaczce w stuchaczce w popielniczce
w laleczce w apteczce przy $wieczce
na niteczce na goreczce przy szwaczce

Balladyna (fragment) Juliusz Stowacki

Ach, patrz! na stonca promyku
Wytryska z wody Goplana;

Jak powiewny lis¢ ajeru,

Lekko wiatrem kotysana,

Jak tabedz, kiedy rozwinie
USniezony zagiel steru,

Kotysze sie, waha — plynie.

I patrz! patrz! lekka i gibka
Skoczyta z wody jak rybka,

Na niezabudek warkoczu
Wiesza sie za biate raczki,

A stopa po fal przezroczu
Brylantowe iskry skrzesza.

Ach - czarowna! kt6éz odgadnie
Czy sie trzyma fal obraczki?
Czy sie na powietrzu kladnie?
Czy dtonig na kwiatach sie wiesza?...
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Jezeli Twoim narzedziem pracy jest zywe stowo...
Jesli jeste$ nauczycielem, pedagogiem, logopeda,
dziennikarzem, aktorem, duchownym...

Jesli masz problemy z prawidiowg dykcja...

Oto diugo oczekiwany, uniwersalny podrecznik popra-
wnej wymowy, owoc wieloletnich doswiadczen autorki.
Razem z nim przezwycigzysz kazdg trudnosc:

poznasz najczesciej popetniane bledy artykulacyjne,
dowiesz sig, jak ich unikng¢,

dzieki jasnosci przekazu opanujesz wszystkie
obowigzujgce reguty poprawnej wymowy,

dowcipne, ré6znorodne ¢wiczenia umozliwig Ci
wypracowanie wiasciwych nawykow artykulacyjnych.

Przemyslany ukiad ksigzki oraz wyczerpujgcy materiat
¢éwiczeniowy umozliwiajg samodzielng prace.
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GDANSKIE WYDAWNICTWO
OSWIATOWE






