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O Programie

Program Przedszkolnego Klubu Animals ,Cztery tapy” powstal w przed-
szkolu integracyjnym przy wspolpracy z Fundacja ,Ama Canem”. Jest to
innowacyjna forma dzialalnosci przedszkolnej, wykorzystujaca psy do ce-
16w edukacyjnych.

Istota programu jest przede wszystkim nauka bezpiecznego kontaktu
ze zwierzeciem, otwarcie dzieci na nowe dos$wiadczenie, zrozumienie, ze
zwierzeciu jako istocie Zywej nalezy sie szacunek i troska czlowieka. Waz-
nym elementem programu s3 dzialania, ktére maja na celu jak najlepsze
wykorzystanie potencjalu dzieci oraz usprawnienie funkcji psychomoto-
rycznych.

Tworcy zwrdcili uwage na cele animaloterapii, ktére s3 w tym progra-
mie wykorzystane, m.in. budowanie poczucia wlasnej wartosci, rozwijanie
wrazliwosci i empatii, ksztaltowanie uczu¢ akceptacji, tolerancji. Dzigki
obecnosci pséw na zajeciach dziecko ma wigkszg motywacje do dzialania,
zdobywa samodzielne do$wiadczenia, pokonuje bariery, uczy si¢ wspdtzy-
cia z innymi istotami zywymi. Program obejmuje takze wspotprace z ro-
dzicami, dzigki czemu maja oni szans¢ zapoznac si¢ z mozliwymi osiagnie-
ciami wynikajacymi z prowadzonej terapii. Wielkim sukcesem programu
jest udzial przedszkolakéw w réznego rodzaju imprezach, uroczystosciach
i spotkaniach, ktore pelnia funkcje spoleczno-edukacyjne.

Twoércami tego przedsiewziecia sg nauczyciele, ktérzy udowodnili, jak
bardzo wazne jest dla nich dobro dziecka i jego potrzeby. Z pomocy spe-
cjalnie przeszkolonych pséw z Fundacji ,Ama Canem” majg szans¢ na
stworzenie wielkiego dzieta, dziefa, ktére innym pomoze dostrzec, jak waz-
na role w naszym zyciu odgrywaja zwierzeta.
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Przedszkolny Klub Animals swoja dzialalnoscig ukazal, jak duza jest po-
trzeba kontaktu cztowieka ze zwierzeciem i jak wiele mogg sobie nawzajem
da¢. Mozna mie¢ nadzieje, ze wkrdtce pojawia si¢ nasladowcy, ktorzy beda
chcieli stworzy¢ podobne programy jako forme¢ pomocy dzieciom przy wy-
korzystaniu zwierzat.

Andrzej Niedzielski
Fundacja ,,Ama Canem”



Napisany przez nauczycielki Przedszkola Miejskiego nr 206 w Lodzi Pro-
gram Przedszkolnego Klubu Animals ,,Cztery tapy” stanowi cenng pomoc
dydaktyczng, przydatng do prowadzenia zaj¢¢ z zakresu edukacji humani-
tarne;j.

Zawarte w nim tresci m.in. uczg wrazliwosci w stosunku do kazdej istoty
zywej, uswiadamiaja, ze zwierze to istota, ktéra odczuwa bdl i cierpienie
tak samo jak cztowiek. Wpajaja dzieciom zasady wlasciwego zachowania
w odniesieniu do zwierzat i postepowania z nimi.

Program ten ma wiele waloréw wychowawczych, gdyz edukacja huma-
nitarna to doskonaly sposéb na ,lekcje cztowieczenstwa”, bowiem wrazli-
wos¢ w stosunku do zwierzat rodzi wigksza wrazliwos¢ na drugiego czlo-
wieka.

Program ten warto poleci¢ wszystkim nauczycielom, a nawet rodzicom,
jego tresci moga by¢ wykorzystywane w wielu migdzyludzkich sytuacjach,
z ktérymi spotyka sie dziecko.

Jest on przeznaczony dla nauczycieli, ktérzy szukajg niekonwencjonal-
nych sposobdw pracy z dzie¢mi i zalezy im na rozbudzeniu dzieciecej wraz-
liwosci, milosci i szacunku do zwierzat oraz pragng uswiadomi¢ swoim
wychowankom, iz my wszyscy jestesmy czgscig $srodowiska naturalnego:
ludzie, zwierzeta, rodliny, w zwigzku z tym musimy o siebie dba¢ i szano-
wac sie nawzajem.

Autorki programu wiedzg, iz rozwdj osobowosci dziecka i kultury naste-
puje wowczas, gdy umozliwiamy mu podejmowanie nieustannego wysitku
zwigzanego z coraz wiekszymi wymaganiami poznawczymi i moralnymi,
dlatego omawiany program obfituje w liczne propozycje dziatan eduka-
cyjnych (tresci programowych), ktére umozliwig dziecku rozwdj w tym
zakresie.

Program ten zawiera takze rys historyczny oraz wiele informacji do-
tyczacych terapii z udzialem zwierzat, tzn. cele i zadania tej terapii oraz
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plynace z niej korzysci zaréwno dla dzieci zdrowych, jak i z deficytami roz-
WOjowymi.

Bogactwo uwzglednionych w programie ¢wiczen i zabaw z animalotera-
pii ma na celu spowodowanie poprawy w fizycznym, spotecznym, emocjo-
nalnym i poznawczym rozwoju dziecka. Dodatkowa zaletg programu jest
jego przystepnos$¢: autorki przedstawily swoje propozycje w sposob prosty
i przejrzysty.

Tytuly blokéw z zaproponowanymi dzialami edukacyjnymi obrazuja
réznorodno$¢ materialu. Program nie zawiera podzialu na grupy wiekowe,
dlatego korzystajacy z niego nauczyciele moga wybra¢ to, co dzieci zainte-
resuje, dostosowa¢ do ich mozliwosci, poziomu intelektualnego oraz kon-
kretnej sytuacji.

Program nie ma charakteru zamknigtego. Kazdy moze na podstawie
swoich do$wiadczen samodzielnie rozbudowa¢ poszczegdlne tresci. Propo-
nowane metody pracy moga inspirowa¢ nowe i ciekawe formy ¢wiczen.

Dodatkowym i istotnym wzbogaceniem tego programu s3 informa-
cje wyjasniajace pojecia: ,dogoterapia” i ,felinoterapia” oraz informacje
podkreslajace i uswiadamiajace role rodzicow w zajeciach animaloterapii,
a takze role i znaczenie wspolpracy ze srodowiskiem lokalnym.

S3 w nim tresci traktujgce o prawach zwierzat na podstawie Swiatowej
Deklaracji Praw Zwierzat oraz zasady bezpiecznego kontaktu ze zwierze-
tami.

Ponadto, w omawianym programie autorki zamiescily bardzo bogaty
i roznorodny wachlarz propozycji do zajgc¢ i zabaw z dzie¢mi, s3 nimi:

— ¢wiczenia rozwijajace wszystkie zmysly;

—zabawy nasladowcze ze zwierzetami majace znaczacy wplyw na roz-

woj psychiczny i motoryczny dziecka;

—zabawy poznawcze z udzialem zwierzat wzbogacajace dzieci o rézno-
rodne doswiadczenia i dajace mozliwo$¢ przyswajania wielu nowych
umiejetnosci;

—zabawy, gry i konkursy dajace dziecku szanse utrwalenia zdobytej wie-
dzy, poglebiania jej o nowe wiadomosci dotyczace $wiata i samego
siebie.
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Zachecam wszystkich nauczycieli do korzystania w pracy z dzie¢mi z pro-
pozycji i wskazdwek edukacyjnych zawartych w Programie Przedszkolnego
Klubu Animals ,,Cztery tapy”, dzialajacego na terenie Przedszkola Miejskie-
go nr 206 w Lodzi, zawiera on wiele gotowych pomystéw do pracy z dziec-
mi, szczegdlnie cennych w erze telewizoréw, komputerdéw, filméw video
i Internetu - jest wolaniem o powrdt do $wiata wartosci, jakim jest kontakt
z otaczajaca przyroda, zwierzetami.

Maria Dubilas

Dyrektor

Przedszkola Miejskiego nr 206 w Lodzi
Multiplikator LCDiKPN



