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KILKA SEOW O MARZANNIE...

Gdy ruszyty zimowe lody i stopnialy $niegi, gdy zaczety przylaty-
wa¢ skowronki, bociany, jaskétki, gdy drzewa zaczynaly si¢ budzi¢ do
zycia, w niektérych regionach Polski wynoszono ze wsi do najblizszej
rzeczki lub katuzy wielka kukte stomiana, ktéra topiono lub palono.
Zwano ja Zima, Smiercia, Smiercicha, Marzanna.

Marcin Bielski, kronikarz z XVI w., pisze:

»Za mej jeszcze pamiegci byl ten obyczaj u nas po wsiach, iz na
Bialg niedziele [w] poscie topili batwan jeden, ubrawszy snop konopi
albo stomy w odzienie czlowiecze, ktéry wszystka wie§ prowadzita,
gdzie najblizej bylo jakie jeziorko albo katuza, tamze zebrawszy z nie-
go odzienie wrzucali do wody, §piewajac Zartobliwie:

Smierc sig wije po plotu
szukajqgcy klopotu...

Potem co najpredzej od tego miejsca biezeli, ktérzy albo ktéra si¢
wtenczas powalita, wrézbe te mieli, iz tego roku umrze.

Zwali tego balwana Marzanna...”.

Andrzej Komoniecki, wéjt zywiecki, w drugiej potowie XVII w. po-
daje, ze:

»Na Czarng niedziele w post dziewczgta miejskie sprawiwszy sobie
na dtugiej zerdzi Marzang, po miescie nosity, $piewajac réznie, ktérym
dawano w domach co czyja taska byta”.

Na Slasku w okolicach Gtogéwka i Raciborza jeszeze w XIX w., po
wyniesieniu Marzanny ze wsi, dziewczeta wnosily gaik, tj. galaz swier-
kowg lub sosnowa, przybrana we wstazki, czasami z lalka umieszczona
u szczytu. Idac od chaty do chaty, spiewaty:

Wynieslismy mor ze wsi,
Latoros] niesiem do wsi...
lub
Marzena ze wsi, a lateczko do wsi.

Zwyczaj ten jest nadal aktualny na Slgsku i w Wielkopolsce.

Czgsto osoba przystrojona zielenig i kwiatami, symbolizujaca ducha
roslinnosci, byta nazywana ,krélem” lub ,krélows”, co moze swiadczy¢

o wladczej mocy, jaka byta jej przypisywana.



W Ligocie Slaskiej urzadzano tzw. krélewskie wyscigi. Polegaly
one na tym, ze pedzacy na koniach chtopcy prébowali zerwaé kawat
piétna przymocowany do stupa, specjalnie w tym celu ustawionego,
na rozleglej tace. Kto pierwszy zdobyt ptétno i nastepnie zanurzyt je
w wodzie plynacej opodal Odry, byt oglaszany ,krélem”.

W Wielkopolsce, krétko przed wiosng lub tez na wiosng, dzieci
chodzity z choina, tj. galezia sosnowg ubrang we wstazki, i gdzie przy-
szly, tam $piewaly piosenke, dopominajac si¢ o podarunek. Byt to ro-
dzaj powitania nadchodzacej wiosny nazywany ,Leto” albo ,Letko”.

Pani gospodyni nowe letko w sient,
cheecie oglgdowac, musicie mu co dac.
Pani gospodyni nie bgdZ taka sknera,
biegnij do komory, przynies kopg sera.

W miejscowosci Jawor, w czwarta niedziele postu, chodzily dziew-
czeta, zawsze po dwie, z ,Nowym Letkiem”. Byt to do$¢ duzy krzak
sosnowy, picknie ubrany we wstazki, réznokolorowe papiery, z pigkna
lalkg na wierzchotku. Dzi$ ,krélewna” chodzi.

W Zielone Swiatki, rano, cztery wybrane dziewczeta ubieraly sie
w meski stréj i diugie, siwe sukmanki, obszywane z przodu i z tylu
bialg tasma i przepasane czerwonymi, wetnianymi pasami. Na glo-
we zaktadaty meskie czapki ozdobione wokét kolorowymi wstazka-
mi i kwiatami. Wszystkie dziewczeta nazywaly siebie ,marszatkami”.
Nastepnie matg, 4-6-letnig dziewczynke ubieraly, jak mogty najstroj-
niej. Zakladaly jej jasna, dluga suknig, przepasywaly wstega, a gto-
we przystrajaly korong z lilii i barwinku. Okoto godziny 10 wszystkie
dziewczeta ze wsi zbieraly sie w jednym domu, po czym wyruszaty
z ,marszatkami” i ,krélewna” na obchéd granic wioski. ,Marszatko-
wie” szli parami, jedna za druga, a miedzy nimi niesiono na rekach
Skrolewne”. Dziewczeta $piewaty, co kilka krokéw zatrzymywaly sie,
oddawaty ,krélewnie” niskie poklony. Orszak posuwat si¢ wokét gra-
nicznych pdl wsi.

Ceremonia trwata niemal caly dzie. Kornczono ja wieczorem
w gospodzie. Tam ,marszatkowie” sadzali ,krélewne” na §rodku stotu,
na poduszce, a matka musiata ja wykupié, wydajac kolacje. Wéwczas



przybywali do karczmy chtopcy z muzykantami i bawiono si¢ przy we-
solej muzyce i biesiadzie do péznej nocy.

Bywato, ze ,krélewna” byta ubrana w bialg lub niebieska suknie,
obwieszona koralami i wstazkami, obuta w cizemki, podczas gdy ,,mar-
szatkowie” szli boso. Podczas wktadania na glowe ,krélewny” korony-
-wierica $piewano piesn, z ktdrej zachowat si¢ jedynie maty fragment:

Marszatkowie wstawajcie,
Krdlewne ubierajcie!
Marszatkowie powstali,
Krélewne ubierali.

Gtowe ,krélewny” okrywano nastepnie chustka lub biatym piét-
nem i oprowadzano ja trzy razy dookota ogniska rozpalonego przez
ymarszatkéw”. Od tego momentu rozpoczynato si¢ obchodzenie pél
ze §piewem, w ktérym czesto powtarzala si¢ zwrotka:

Dzie Krolewna chodzi,
Tam psenicka rodzi,

Dzie Krélewna nie chodzi,
Tam psenicka nie rodzi.

Po obchodzie pél ,krélewna” z ,marszatkiem” wracali do wsi.
Wstepowano do niektérych chat na poczgstunek, a przede wszystkim
do matki ,krélewny” po obfity wykup. Po wspélnym poczgstunku roz-
poczynaly sie tafice i zabawy.



PROPOZYCJE ZADAN

Zgodnie z ludowym obyczajem wiosng¢ nalezy wita¢ hucznie i we-
solo. W spotkaniu z wiosng nie moze oczywiscie zabrakna¢ uczniéw.
Zaczynamy od przegladu i przygotowania okolicy naszego dziatania
(podwoérka, domu, szkoly) na powitanie wiosny. Wyruszajac jej na-
przeciw, uczymy si¢ poznawaé przyrode, zycie roélin, lasu, zwierzat.
Wiosenne wyprawy to okazja do rozbudzenia wrazliwosci uczniéw na
otaczajacy ich swiat.

Wiosenne prace porzadkowe

Zanim przystapimy do pracy, musimy poznaé teren naszego dzia-
tania, zobaczy¢, co jest do zrobienia i jakiego sprz¢tu bedziemy po-
trzebowali do wykonania drobnych napraw czy niezbe¢dnej kosmetyki
zaniedbanego obiektu. Klas¢ dzielimy na kilka grup, ktére pod opieka
dorostych wyruszaja w teren. Podczas zwiadu rywalizuja o tytut ,So-
kolego Oka”. Otrzymaja go ci uczniowie, ktérzy wytropia najwigcej
miejsc wymagajacych dziatan porzadkowych. Przed wyruszeniem na
zwiad kazda grupa otrzymuje od wychowawczyni zestaw zadan, ktére
pomoga jej w ukierunkowaniu poszukiwan, np.:

— Jak wygladaja zielerice na terenie naszego osiedla, wokét szkoty,
najblizszych blokéw itp.? Czy sa (i w jakim stanie) tabliczki na zieleni-
cach?

— Czy sa na terenie osiedla kosze na $mieci? W jakim stanie?

— Czy $mietniki sa zamykane pokrywami?

— Czy sa tawki? W jakim stanie? Ile jest zepsutych, a ktére wyma-

gaja tylko od$wiezenia (malowania)?

— Jak wygladaja place zabaw dla dzieci? W jakim stanie sa: karuze-

le, hustawki, drabinki, boisko czy piaskownice?

— W jakim stanie jest ogrodzenie szkoty, boiska, placéw zabaw?

— Jak wygladaja kwietniki w szkole, na balkonach (w domach ucz-

niéw) itp.?

— Jak wygladaja pomieszczenia dla zwierzat? Czy w budzie psa jest

czysto, czy nie jest dziurawa, czy nie przecieka? Jak wygladaja



domki ptakéw? Ktére wymagaja nieznacznej naprawy, a ktére
trzeba catkowicie wymienic?

Podane tu przyktadowe pytania utatwia uczniom sporzadzenie listy
zadani do wykonania. Kazda z grup przygotowuje wiasny zestaw za-
dan. Ich tres¢ zalezy od $rodowiska dziatania uczniéw (miejsca szko-
ty): wie$, mate czy duze miasto.

Gdy juz lista zadann do wykonania jest gotowa, musimy si¢ wsp6l-
nie zastanowi¢, ktére z nich wykonamy sami, a do wykonania ktérych
bedziemy potrzebowaé pomocy sojusznikéw: druzyny harcerskiej,
starszych uczniéw, rodzicéw, przedstawicieli komitetu osiedlowego
czy spoldzielni mieszkaniowej? Nie mniej wazne jest ustalenie, jakie
srodki (np. farby) i narzedzia beda potrzebne do naszych prac?

Nastepnym etapem dziatania sg juz same prace porzadkowe wyko-
nane wspoélnie z wychowawczynig klasy, druzynowym (szczepowym)
czy pod okiem przedstawicieli komitetu rodzicielskiego.

Wiosenny raport z wykonanego rozpoznania terenu i przeprowa-
dzonych prac porzagdkowych wklejamy do kroniki klasy (szkoly), a jed-
ng jego kopie wreczamy przedstawicielom lokalnego samorzadu.

Zaktadamy ogrodki kwiatowe i zielence

Zupelnie inaczej, bardziej radosnie, czysto i kolorowo, wygladaja
ogrédki pelne kwiatéw rosnacych koto domu, szkoly, sciezki, pto-
tu itp., a miedzy kwiatami grzadki warzyw. Moze w waszym otoczeniu
sa skrawki niewykorzystanej ziemi, ogrédki pelne chwastéw, brudne,
niezagospodarowane kwietniki na balkonach?

Czas wyda¢ walke szarzyznie, brudowi, ozywi¢ barwa i zapachem
kwiatéw otaczajace nas $rodowisko. Moze zdopinguje nas do tego
konkurs na najpigkniejszy ogrédek, kwietnik na balkonie, najciekaw-
sza odmiang roéliny? Sprébuijcie...!

Spotkanie z...?

Zamiast wymysla¢ gawede przyrodnicza o nadchodzacej wio$nie,
ktéra z réznych wzgledéw moze by¢ dla nas klopotliwa, mozemy zor-
ganizowaé spotkanie ze znanym w naszej okolicy ogrodnikiem, les-
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nikiem, botanikiem, nauczycielem biologiem, kims, o kim wiemy, ze
rosliny lub zwierzeta sg jego pasja (moze prowadzi zielnik, ma klucz do
oznaczania roslin czy ciekawe zbiory).

Jezeli, z réznych powodéw, takie spotkanie jest niemozliwe, to
proponujemy uczniom przeprowadzenie wywiadu z takimi osobami
(wywodzacymi sig¢ z bliskiego kregu: rodziny, znajomych itp.).

O co pytac?

Zalezy to gléwnie od naszych zainteresowan, wieku itp.

— Jakie ptaki przylatuja do nas na wiosng?

— Czym si¢ odzywiaja? Na jakich roslinach zeruja?

— Jak rodzice opiekujg si¢ matymi? Ktéry je karmi?

— Jak czgsto ptaki przynosza pokarm?

- Gdzie go zdobywaja?

— Jakich maja wrogéw? Przed czym i jak je bronié¢?

— Jakie nasiona kwiatéw wybra¢ do ogrédka, a jakie do kwietnika

balkonowego czy pokoju (klasy)?

— Jakiej ziemi i jakich warunkéw okreslony rodzaj roélin wymaga?

- Jak poznaé, czy nasiona dobrze kietkuja, a kwiat dobrze si¢ roz-

wija?

Wyniki wywiadu uczniowie przedstawiaja w krétkich relacjach
podczas lekgji.

Konkurs

Organizujemy konkurs — wystawe rysunkéw o tematyce przyrodni-
czej. Zamiast (lub oprécz) rysunkéw mozemy do wykonania wystawy
wykorzysta¢ inne materialy, np. znaczki, etykiety lub pocztéwki o te-
matyce przyrodniczej.

Wiosenna olimpiada

Przy pomocy nauczyciela-wychowawcy lub nauczyciela wychowa-
nia fizycznego przygotowujemy i przeprowadzamy lekkoatletyczng
olimpiad¢. Wspélnie wybieramy konkurencje, opracowujemy regula-
min, ustalamy listy zawodnikéw, rodzaj nagréd. Olimpiada nie musi



si¢ sktada¢ z wielu konkurencji, wystarcza: skoki, biegi, rzut piteczka
palantowa, jedna z gier zespotowych.

Obrzedy i zwyczaje ludowe

Tam, gdzie jest to mozliwe (na wsi, w miastach, z ktérych do naj-
blizszej wioski nie jest daleko), przeprowadzamy zwiad, ktérego celem
jest poznanie obyczajéw ludowych zwiazanych z nadejsciem wiosny
lub z innymi porami roku.

Warto przy tej okazji zwréci¢ uwage na rézne elementy zwyczajow
ludowych: piosenki, stroje, potrawy, wypieki, dekoracje budynkéw,
wnetrza izb, dekoracje stotu itp.

Poznajemy piosenki ludowe

W repertuarze piosenek ludowych nie powinno zabraknaé tych,
ktére znacie ze szkoty lub poznaliscie podczas wiosennej wyprawy.
Jezeli mieszkacie na wsi, to mozecie taka wyprawe zorganizowaé do
wsi sasiedniej. Tym zas, ktorzy chcieliby sie nauczyé czego$ nowego,
proponuj¢ dwa teksty piosenek zamieszczone na koricu tej ksiazeczki:

— pierwszy mozecie wykorzysta¢ podczas robienia porzadkéw

(przyjemniej si¢ pracuje, $piewajac piosenke),
— drugi wykorzystajcie podczas pochodu z Marzanna.

Marzanna czy Jkrolewna”?

Obrzed powitania wiosny najczesciej kojarzy nam si¢ z topieniem
Marzanny, a przeciez tak réznorodne i bogate sa tradycje ludowe.
Moze podczas tegorocznych obchodéw wykorzystacie bardzo ciekawy
i nadajacy si¢ do adaptacji obrzed z ,krélewns” (opisany w tej ksia-
zeczce).






WIOSENNE GRY I ZABAWY

Oto kilka propozycji do wykorzystania podczas wiosennych zajecé,
porzadkowania, wypraw, gdy zauwazymy u naszych podopiecznych
oznaki znuzenia lub zmeczenia.

Co to jest?

Przygotowujemy kilka narzedzi do walki z brudem i $mieciami,
np. topatg, scierke, szczotke, grabie, wiadro. Dwém uczniom prze-
wigzujemy oczy szalikiem (chusta) i dajemy do reki gazete zwinigta
w rulon (dtugosci okoto 50 cm). Zawodnicy stajg rownoczesnie przed
chlopcem trzymajacym przed soba jedno z wymienionych narzedzi
i za pomocg rulonu (dotykiem) staraja si¢ rozpozna¢ dany przedmiot.

Ktéry uczen pierwszy zgadnie — otrzymuje punkt. Zwyci¢za ten
uczen lub zespét, ktéry zdobedzie najwigcej punktéw.

Nie pozwalam smiecic!

W grze bierze udziat dwéch uczniéw. Kazdy otrzymuje gazete zwi-
ni¢ta w rulon, duzg pokrywe od garnka i zmiety w kulke kawatek gaze-
ty (papieru). Zawodnicy trzymaja pokrywe plasko za ucho (jak tarcze)
i ktada na jej odwrotnej stronie kulke z papieru.

W lewej rece trzymaja rulon papieru, w prawej pokrywe z kulka.

Zadaniem kazdego z nich jest stracenie rulonem papierowej kulki
przeciwnika z jego tarczy na podloge. Nalezy przy tym uwazaé, by
przeciwnik nie zrzucit naszej kulki.

Przegrywa ten zawodnik, ktéry pierwszy pozwoli sobie straci¢ pa-

pier z pokrywy.
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