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Wstep

[...] media zwielokrotniajg zdarzenia, popychajac znaczenia. Zdarzenia nie
majq juz swojej czasoprzestrzeni [...]. Od tego miejsca wszystko to, co pozo-
staje, to pewien rodzaj bezptodnej pasyi, oglupienie w obliczu zmieniajgcych
sig sekwencyi obrazdw, zdarzen, przekazdw itp., ktdre nie majq juz zadnego
Znaczenia, poniewaz nie ma czasu. Wszystko zmienia sig zbyt szybko i zbyt
mocno, tak ze obrazy nie majq czasu, by powrdcic i poddac sig rq?ebjil.

Od momentu pojawienia si¢ w potowie ubieglego wieku telewizja stata si¢
wiernym towarzyszem czlowieka. Mozna z calym przekonaniem stwierdzi¢,
ze $wiat istnieje dzigki obrazowi odbitemu w telewizji, a $wiata rzeczywi-
stego jakoby nie bylo. O ile jednak poczatkowo, a nawet przez wigkszos¢
czasu, telewizja odgrywata role informatora i dostarczyciela wyszukanych
form rozrywki, o tyle w ostatnich latach coraz bardziej odchodzi od szeroko
rozumianego modelu pedagogicznego. Dziennikarze i osobowosci telewi-
zyjne nie petnig juz, jak dawniej, funkcji nauczycieli, ale bardziej towarzyszy
dyskusji. Kréluje bylejakos¢ i wszechogarniajaca rozrywka.

Rewolucja przemystowa spowodowata niezwykle udoskonalenie srod-
kéw masowego przekazu, co radykalnie zmienilto charakter informacji do-
cierajacych do przecigtnego cztowieka. Jednoczesnie caly sztab ludzi pra-
cuje nad tym, aby przekaz zawieral coraz wigkszy tadunek informacyjny
i emocjonalny, co wiaze si¢ z kosztami, ktére trzeba ptaci¢ za kazda sekun-
d¢ emisji programu. To powoduje nattok informacyjny, czy wreez chaos.
Droge na anten¢ najtatwiej znajduja programy komercyjne i przyciagajace
najszersza widownie, obfitujace w sceny seksu i przemocy. Liczba stacji te-
lewizyjnych roénie z roku na rok, widzéw tak szybko nie przybywa, posze-
rzenie audytorium wiaze si¢ wigc z odebraniem go konkurencji. Odbiorcéw

! J. Baudrillard, Gra resztkami [w:] S. Czerniak (red.), Postmodernizm a filozofia. Wybdr
tekstéw, Warszawa 1996, s. 209.
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zalewa komercja i coraz trudniej odrézni¢ jg od rzetelnej informacji. To
powoduje upowszechnienie konsumpcyjnego stylu zycia. Programy co-
raz cz¢dciej staja sie dodatkiem do reklamowanych produktéw. Dawnych
twércéw i odbiorcéw kultury wypieraja producenci i konsumenci. Mozna
powiedzie¢, ze koncerny medialne nie sprzedaja juz in-
formacji ludziom, ale ludzi reklamodawcom. Cisprzedaja
nie tylko swoje produkty, ale i wykreowany przez specéw od marketingu
styl zycia. Odbiorca zamiast poszerza¢ wiedz¢ musi zdoby¢ umiejetnosé
poruszania si¢ w §wiecie dostarczanych mu przyjemnosci.

Twoércy programéw przescigaja si¢ w produkowaniu audycji, ktére naj-
bardziej podobaja si¢ widzom. Posuwaja si¢ jeszcze dalej: nie tylko spet-
niajg oczekiwania odbiorcéw, ale takze wytwarzaja u nich nowe potrzeby,
ktére domagaja si¢ zaspokojenia. Nast¢puje inwazja nowosci, ktére wdzie-
raja si¢ w nasze codzienne zycie. Dawniej sytuacje zazwyczaj byty podob-
ne do siebie, dzi$§ kazda jest czym$ niepowtarzalnym, doswiadczenie staje
si¢ przeszkodg w nadgzaniu za nowymi trendami. Telewizja, coraz czgsciej
postrzegana jako substytut nieprzewidywalnej rzeczywistosci, tworzy nowa
rzeczywisto$¢. Nie pozwala na spokojng koncentracj¢ tylko na jednym
problemie lub jednej sytuacji w danej chwili, lecz ciagle odwraca uwage
i absorbuje nasz czas. Tempo zmian stale wzrasta, przekraczajac mozliwo-
$ci przystosowawcze cztowieka.

W konsekwencji obniza si¢ smak estetyczny widzéw, a prezentowa-
nie programéw zaspokajajacych najnizsze instynkty nie tylko znieczula na
zlo, ale takze wyzwala zapotrzebowanie na medialng przemoc. Brutaliza-
cja, przemoc i popularyzacja negatywnych wzorcéw wywotuja zachowania
aspoteczne, ktére przenikaja do zycia rodzinnego i srodowiska szkolnego,
kultury masowej i rozrywki. Autorzy tzw. mocnych programéw twierdza, ze
wychodzg naprzeciw gustom odbiorcéw. Positkuja si¢ przeprowadzonymi
na swoj uzytek badaniami i dostosowuja tresci programowe do zgloszonych
w nich potrzeb. Tymczasem uczenie si¢ odgrywa wazng role w agresyw-
nym zachowaniu ludzi. Programy telewizyjne, dostarczajac wzoréw aktéw
przemocy, sankcjonuja je i wplywaja na agresywne zachowania zwlaszcza
najmlodszych widzéw. Dzieci nie tylko uczg si¢ natychmiast reakcji agre-
sywnych, lecz takze mogg reprodukowaé niektére z nich po uptywie wielu
miesi¢cy. Ludzie, ktérzy dopuszczaja si¢ aktéw agresji, sa bardziej sktonni
do stosowania przemocy w przysztosci. Dzieje si¢ tak, poniewaz dokona-
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nie aktu agresji przeciw okreslonemu czlowiekowi zmienia postawe wzgle-
dem tej osoby, nasilajac negatywne uczucia wobec niej, a wiec zwickszajac
prawdopodobienstwo przyszlej agresji. Ktos, kto wyrzadza krzywdg drugiej
osobie, uruchamia w pod$wiadomosci procesy poznawcze zmierzajace do
uzasadnienia dokonanego aktu okruciefstwa. Poniewaz zwykle uwazamy
siebie za dobrych ludzi, skrzywdzenie kogo$ wywotuje w nas dysonans po-
znawczy. Redukujemy go, thumaczac sobie, Ze skrzywdzenie tej osoby nie
byto zlym czynem. Przemoc nie zmniejsza sktonnosci do agresii, lecz ja
nasila. Pokazywanie jej w telewizji stanowi wiec potencjalne niebezpieczen-
stwo, gdyz stuzy jako model zachowania, zwtaszcza dla dzieci.

Réwnie wazne jest to, ze jednym z najbardziej charakterystycznych zja-
wisk wspélczesnej kultury zdrowotnej jest upowszechnianie tresci z obszaru
zdrowia za pomoca $rodkéw masowego przekazu, w tym przede wszystkim
telewizji. Wspétezesnie telewizja kreuje problemy zdrowotne (poprzez m.in.
komunikaty reklamowe), tworzy wzorce postaw zdrowotnych wobec sfery
przyjemnosciowej, a zwigzanej z cielesno$cig czlowieka, przygotowuje mto-
dego odbiorce do odgrywania specyficznych rél wobec mozliwych strategii
konsumpcji zdrowotnej, edukujac tym samym do zdrowia i ,niezdrowia”.
Telewizja stanowi nie tylko specyficzny obszar naszego funkcjonowania, ale
takze najpowszechniejsze i prawdopodobnie najskuteczniejsze Zrédlo wiedzy
o zdrowiu®. Z tego powodu bardzo czgsto analizuje si¢ wiarygodnos¢ przeka-
zywanych informacji, rekonstruuje upowszechniane modele zdrowotne oraz
bada funkcje wykorzystywanych sposobéw transmisji.

W tej sytuacji musimy sobie odpowiedzie¢ na pytanie: czy obecny system
edukacyjny jest przygotowany na spetnienie swoich zadan pedagogicznych,
spotecznych, politycznych, kulturalnych i ekonomicznych, czy tez role wy-
chowawczg przejmuja wspétezesne media elektroniczne w postaci telewizji,
komputeréw i telefonéw komérkowych? Badania przeprowadzone w ostat-
nich latach za granica dowodza, ze tresci przekazywane w programach tele-
wizyjnych nie zawsze sg odbierane przez widzéw zgodnie z oczekiwaniami
ich twércéw. Dlatego podjelismy prébe przeprowadzenia analizy progra-

2 Amerykanska Akademia Pediatrii wskazala cztery rodzaje zagrozen dla zdrowia, ktére
sa wynikiem ogladania przekazéw telewizyjnych. Dotycza one agresywnosci, otylosci, uza-
leznien i wezesnej aktywnosci seksualnej; zob. American Academy of Pediatrics, Children,
adolescents and television, ,Pediatrics” 1990, nr 85.



