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OD AUTORKI

o wspaniale, ze moja ksigzka Skarby Krolestwa Grzmigcego Smoka.

Portret Bhutanu zostala wydana w jezyku polskim. Stalo si¢ tak
dzigki mej przyjacidtce Malgorzacie (czy Maggie, jak j3 nazywam), kto6-
ra umozliwita mi kontakt z wydawnictwem Swiat Ksigzki.

Od czasu, kiedy ksigzka ukazala si¢ w 2006 roku, wiele sie zmienito,
zarOwno na arenie politycznej naszego kraju, jak i w moim zyciu osobi-
stym. Wymienig¢ kilka najwazniejszych wydarzen. Zaczn¢ od abdykacji
Jego Wysokosci Jigme Singye Wangchucka, czwartego krola Bhutanu,
na rzecz swego syna Jigme Khesara Namgyela Wangchucka w grudniu
2006 roku. Pigty krol zostal koronowany w 2008 roku podczas tradycyj-
nej ceremonii. Ceremonii szczegdlnej i wzruszajacej, gdyz to krol-ojciec
wlozyl Kruczg Korong na gtowe swego dwudziestoo§mioletniego syna.

Oficjalne uroczystosci koronacyjne zbiegly sie w czasie z obchodami
trzech doniostych wydarzen w historii Bhutanu. Kraj czcil setng rocz-
nice ustanowienia monarchii, a dlugoterminowa, przyszloSciowa wizja
Jego Kroélewskiej Mosci dotyczgca wprowadzenia demokracji w Bhuta-
nie zostala zrealizowana wraz z uchwaleniem konstytucji i rozpisaniem
pierwszych wyboréw powszechnych, w ktorych wyniku powstat demo-
kratyczny rzad. Koncepcja szczgScia narodowego brutto przyciggnela
uwage calego Swiata, co, miejmy nadziej¢, przelozy si¢ na szczeSliwsze
zycie dla tych, ktorzy owa koncepcje wcielajg w zycie.



Prywatnie Jego Wysokos¢ zostal po roku 2006 dziadkiem pieciorga
wnuczat: czterech chlopcow i dziewczynki. Jeden z chiopcow jest moim
biologicznym wnukiem, jestem wiec teraz szczeSliwg i dumng babcig.

Chciatabym zyczy¢ polskiemu czytelnikowi wszelkiej pomy$§lnosci
1 zapewnic go o swej przyjazni. Do wzmocnienia dobrych relacji miedzy
nami przyczyni si¢ niewatpliwie powstanie Towarzystwa Przyjazni Pol-
sko-Bhutanskiej, ktérego pierwszym prezesem zostala Maggie. Oby na-
sza przyjazn rozkwitala!

Taszi Delek!
Dorji Wangmo Wangchuck
Krélewska Malzonka Czwartego Kréla Bhutanu



WPROWADZENIE

Bhutan? Miejsce nazywane ostatnim Shangri La, Rajem?
Bhutan? Krolestwo tongce jeszcze w mrokach sredniowiecza?

eakcje $wiata na Bhutan wahajg si¢ miedzy dwiema skrajnoSciami.

Jest postrzegany albo jako raj na ziemi, albo jak kraina calkowicie
odizolowana od reszty §wiata, w ktorej czas si¢ zatrzymal. Chociaz zad-
ne z tych wyobrazen nie jest prawdziwe, Bhutan naprawde jest miejscem
wyjatkowym. Niezwykle piekno przyrody i nieskazone Srodowisko,
wspaniala architektura i zywa kultura duchowa, madry krél, ktérego
wyjatkowa filozofia rzadzenia mierzy postep i rozwdj kraju nie za pomo-
cg produktu krajowego brutto, lecz poziomem szczeScia narodowego
brutto — oto tworzywo, z ktorego rodza si¢ legendy i romantyczne wy-
obrazenia.

Kraj i ludzie

Przez stulecia, do czasu kiedy budowa drog w latach 60. XX wieku uczyni-
Ta kraj bardziej dostepnym, Bhutan byt praktycznie odcigty od $wiata. Je-
go izolacja nie byta spowodowana Swiadomym, politycznym lub historycz-
nym wyborem, lecz polozeniem geograficznym. Jak zanotowal kapitan
Pemberton z Brytyjskiej Kompanii Wschodnioindyjskiej w 1838 roku:
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»Cale terytorium Bhutanu to cigg najwyzszych i najbardziej urwistych gor
na powierzchni Ziemi... Dlatego podroznikowi wydaje sie, ze jest odciety
ze wszystKich stron od reszty §wiata”. Jeden z pdzZniejszych urzednikow ko-
lonialnych, ktéry robil wrazenie przerazonego perspektywa podrdzy do
Bhutanu, napisal w 1894 roku: ,,Nikt nie chce bada¢ tej gmatwaniny po-
krytych dzunglg i dotknig¢tych goraczka wzgorz, rojacych si¢ od pijawek
i much, ktdra nie ma nic do zaoferowania najbardziej nawet Smialemu od-
krywcy. Poszukiwacze przygod i naukowcy omijajg Bhutan z daleka...”.

Takie btedne wyobrazenia i przesadzone wypowiedzi na temat Bhu-
tanu byly powszechne jeszcze piecdziesiat lat temu, a nawet dzisiaj nie
nalezg do rzadkoSci. Wigc moze najlepiej bedzie, gdy zaczne¢ od podania
konkretnych faktéw. Bhutan jest malym krajem we wschodnich Hima-
lajach, usadowionym miedzy dwoma gigantycznymi sgsiadami — India-
mi i Chinami. Na péinocy graniczy z Autonomicznym Regionem Tybe-
tu, a na wschodzie, potudniu i zachodzie z indyjskimi stanami Arunadal
Prades, Bengal Zachodni i Asam oraz Sikkim.

Bhutanczycy nazywajg swoj kraj Druk Yul. Legenda gtosi, ze kiedy wiel-
ki tybetanski §wigty Tsangpa Gyare Yeshe Dorji (1161-1211) konsekrowat
nowy Kklasztor w Tybecie, ustyszal grzmiacy glos smoka (druk), gloszacy
wielkie prawdy nauk buddyjskich. Nazwatl klasztor Druk, zalozony za$
przez siebie odtam buddyzmu ochrzcil mianem Drukpa Kargyupa. Kiedy
kierunek buddyzmu Mahajana w XVIII wieku stal sie religig panstwowa,
kraj nazwano Druk Yul, czyli Krélestwo Grzmigcego Smoka.

Wielka liczba Swigtyn i klasztorow — w calym kraju jest ich ponad
dwa tysigce — 1 wszechobecno$é mnichéw w czerwonych szatach swiad-
czg o doniostej roli, jakg buddyzm wcigz odgrywa niemal we wszystkich
aspektach zycia w Bhutanie. W kazdym okregu znajduje si¢ pot¢zna
forteca — dzong — ktora jest siedzibg oficjalnego zgromadzenia mnichow
1 w ktorej mieSci si¢ wiele Swigtyn. Rowniez w kazdej wsi jest Swigtynia,
wokot ktorej skupia si¢ zycie lokalnej spotecznosci. Hinduizm, druga co
do waznosci religia w Bhutanie, jest wyznawany przez ludno$¢ pocho-
dzenia nepalskiego, nalezacg do r6znych kast: Czetri, Rai, Tamang i Gu-
rung, znanych pod wspolng nazwg Lhotsampow. Zamieszkujg oni prze-
waznie potudniowy Bhutan.
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Jezykiem urzedowym jest dzongkha, ktorym mowi si¢ gtdéwnie w za-
chodnim Bhutanie. Dwa pozostate wazne jezyki to scharchopkha uzywa-
ny we wschodnim Bhutanie i nepalski w poludniowym Bhutanie. Poza
tym istnieje az dziewi¢tna$cie gtownych dialektow, ktore przetrwaly na
malych obszarach, w odizolowanych dolinach i wioskach odcietych od
reszty kraju wysokimi tancuchami gorskimi.

Powierzchnia Bhutanu wynosi 46 500 kilometrow kwadratowych
(mniej wigcej tyle samo co Szwajcarii), a liczba ludnosci okoto 750 tysiecy.
GestosC zaludnienia jest wigc niewielka — okoto 16 osdb na kilometr
kwadratowy, a kazdy Bhutanczyk posiada wlasng ziemi¢. Bhutan pozosta-
je krajem rolniczym: 79 procent ludnosci zyje z rolnictwa, chociaz tak na-
prawdg tylko 8 procent powierzchni nadaje si¢ pod uprawe. Okoto 72 pro-
cent terytorium Bhutanu pokrywajg lasy, a okoto 20 procent znajduje si¢
pod wiecznym $niegiem.

Strojem narodowym bhutanskich kobiet jest kira, a mezczyzn gho. Kire,
prostokatny kawatek tkaniny wielkosci pojedynczego przescieradia owija
sie wokot ciala i mocuje na ramionach dwiema srebrnymi klamrami zwa-
nymi koma, a w talii — ciasnym pasem keyra. Wkiadana pod spod bluzka
z dlugimi r¢kawami nazywana wonju i nakladany na wierzch zakiet, czyli
tyoko, dopelniaja calosci ubioru. Sztuka tkactwa, bedgca domeng kobiet,
jest w Bhutanie wysoko rozwini¢ta. Staranne wykonanie kiry moze zajac
rok. W przeciwienstwie do innych kobiet w Azji wigkszos¢ bhutanskich
kobiet obcina wlosy krotko, z grzywka na czole. Jednak miode kobiety
w miejskich osrodkach coraz czegSciej noszg dlugie wiosy. Meskie gho jest
jednoczg¢sciowym ubiorem przypominajacym kimono. Ma szerokie biate
mankKkiety, jest podciggni¢te do kolan i przepasane w talii pasem, dzigki
czemu na wysokoSci Kklatki piersiowej tworzy si¢ spora kieszen, w ktorej
nosi sie rozne rzeczy. Moga to by¢ pienigdze, wazne dokumenty, drewnia-
na czarka do picia herbaty, kilka twardych kostek suszonego sera do schru-
pania jako przekgska i male okragle pudetko do przechowywania doma
(orzech palmy arekowej, zawiniety w 1iS¢ pieprzu betelowego z dodatkiem
pasty z limety). Bhutanczycy uwielbiajg zué doma!

UroczystoSci religijne sg najwazniejszymi wydarzeniami bhutanskie-
go kalendarza. Najwigksze ttumy przyciagaja domchoe i tsechu, odprawia-
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ne w wielkich klasztorach i dzongach w calym kraju. Ich daty r6znig sie,
ale wigkszos¢ tsechu odbywa sie jesienis, kiedy rolnicy dysponujg wol-
nym czasem (jednak slynne tsechu w dolinie Paro urzadzane jest na wios-
ne). Punktem kulminacyjnym tsechu sg tance religijne wykonywane za-
rowno przez mnichdéw, jak i osoby Swieckie we wspanialych strojach
i maskach. W przerwach miedzy tancami klowni nazywani atsara, dzwi-
gajacy czesto wielkie drewniane fallusy, zabawiajg publicznos¢ rubasz-
nymi zartami. W wielu domostwach odprawia si¢ tez co roku prywatne
modlitwy, choku, po ktérych wyprawia si¢ uczte dla catej wsi. Dasain,
roéwniez organizowany jesienia, to wazne Swigto Lhotsampow, z modlit-
wami w §wigtyniach, radosnym bebnieniem i taicami oraz wystawnymi
zabawami, ktérych uczestnicy wystrojeni s3 w nowe ubrania.

Lucznictwo (datse) to bez watpienia najpopularniejszy sport w Bhuta-
nie. Tradycyjnie uzywa si¢ tu bambusowych tukéw i strzat oraz dwoch
malych tarcz umieszczonych na przeciwleglych krancach pola w odleg-
ToSci 140 metrow (w lucznictwie mi¢dzynarodowym tarcza oddalona
jest jedynie o 50 metréw od strzelajagcego). W dni §wigteczne odbywa sie
wiele zawodow luczniczych. Ludzie przejezdzajacy obok pdl tuczni-
czych pospiesznie zamykajg okna w samochodzie. Zdarzaty si¢ przypad-
ki trafienia przejezdzajacych lub przechodzacych w poblizu przez zbis-
kang strzale — czasem tragiczne w skutkach. Kazda wie§ ma strzelnice
lucznicza, a podczas waznych zawodéw obydwie rywalizujace druzyny
wspierane sg przez zywiotowg grupe czirliderek. Obecnie upragnionym
symbolem statusu staly sie drogie importowane tuki, z bloczkami do na-
ciggania pozwalajagcymi zwiekszy¢ szybkosc i site przebicia strzal. Khu-
ru, czyli strzalki, to inny ulubiony sport, rozgrywany na §wiezym powiet-
rzu, z tarczg oddalong o 20 metréw od zawodnikow.

Topografia Bhutanu w duzym stopniu uksztattowala sposob zycia i hi-
storie kraju, ktory trafnie poréwnywano do gigantycznych i stromych
schodow, wznoszacych sie od podndzy gor (wysokos¢ 150 metrow n.p.m.)
po os$niezone szczyty gorskie (wysoko$¢ ponad 7000 metréw n.p.m.). Prze-
mierzajac odcinek zaledwie 240 kilometréw, mozna napotkaé obszary
o klimacie podzwrotnikowym, umiarkowanym i wreszcie mrozne tereny
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