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Przedmowa do wydania trzeciego

Heroina jest ksiazka, ktéra chcialem spali¢. Mysla-
tem, zeby wykupic¢ wszystkie znajdujace sie na rynku
egzemplarze powiesci, utozyc¢ z nich stos w warszaw-
skim parku i urzadzi¢ happening pod tytutem: ,,Jomasz
Piatek pali Heroine”.

Pragnatem to zrobi¢, bo ksiazka przyniosta mi nie
tylko ogromny sukces (dziesiatki tysiecy sprzedanych
egzemplarzy, recenzje, artykuly i wywiady w mediach,
tlumaczenia na jezyki obce), ale takze duzo boélu.

Kiedy biegalem z pierwszym wydrukiem po wy-
dawnictwach i redakcjach, proszac nieznanych mi ludzi,
zeby przynajmniej rzucili okiem na poczatek tekstu,
wiedzialem, Ze Heroina na pewno zostanie w koncu wy-
dana. | wiedziatem, zZe to bedzie sukces. Spodziewatem
sie, ze tytut i temat przyciaggna uwage ludzi.

Nie spodziewatem sie jednak, ze jak przyciagna,
to juz nie puszcza. Ksigzke potraktowano jak swia-
dectwo, jak reportaz spoteczny z zycia narkomanoéw.
W pewnym sensie stusznie: spora cze$¢ tego, co dzieje
sie w powiesci, wydarzyla sie naprawde. Ale ten repor-
taz — to reportaz nie tylko z zycia narkomana, ale takze
Z jego moézgu. Jest to opowies¢ o tym, jak narkotyk
réwnolegle penetruje spoteczenstwo i dusze, wypiera-
jac z nich to co ludzkie.

Jesli heroina jest w stanie tak skutecznie zastapic¢
w czlowieku czlowieka, to czym jest heroina? Podczas



pisania to pytanie nieustannie mnie zajmowato. Dlatego
Heroina nie jest tylko opowie$ciag o degeneracji narko-
mana. Jest takze opowiesScia o rozkwicie czego$ innego.
O szczesciu, ktore sie nie konczy — podczas gdy czlo-
wiek sie konczy, niestety. Czuje gleboka wiez ze wszyst-
kimi czytelnikami, ktérzy tak te ksigzke odebrali.

Niestety, o Heroinie wypowiadato sie rowniez wie-
le innych oso6b, ktére przeczytaly te ksiazke zupetnie
inaczej, a najprawdopodobniej w ogdle nie przeczyta-
ty. W miesigc po wydaniu czulem juz, ze przyczepiono
mi znaczek z napisem: ,,Pierwszy Cpun Rzeczypospoli-
tej”. Pytania, ktore mi najczesciej zadawano, brzmiaty:
,Czy pan jeszcze ¢pa?”, ,Kiedy ostatni raz pan ¢pat?”
i ,,Czy pan mysli, Ze juz nigdy pan nie przycpa?”. Cza-
sem traktowano mnie jak eksperta od uzaleznienia,
chociaz wtedy nic nie wiedziatem o tej chorobie, a na
pewno o wiele mniej niz teraz (po pobycie w dwdéch
osrodkach i ponadrocznej terapii). Fotografowie chcieli
fotografowac moje zwezone zrenice (co jest akurat bar-
dzo tatwe, kiedy sie puszcza $wiatto w twarz fotogra-
fowanemu, nawet najszersze zrenice zwezajg sie wte-
dy automatycznie). Bawitem sie z dziennikarzami w te
zabawe, bo myslatem, Ze to zwiekszy zainteresowanie
moimi ksigzkami. Po dwdch latach takiego funkcjono-
wania nauczylem sie jednej rzeczy: media i ksiazki to
dwie rézne sprawy, nie do konca kompatybilne. Dziw-
ne rzeczy, ktore robi sie w mediach, nie wptywaja na los
ksigzek. Moga czasem zwiekszy¢ ich sprzedaz, ale na
tym koniec. Ksigzki rzadza sie wlasnymi prawami.



Wiele os6b wypowiadajacych sie na moj temat
byto oburzonych. Napisatem, Ze heroina jest przyjem-
na, co ich zdaniem byto zbrodnig. Niestety, gdyby he-
roina nie byta przyjemna, nie bylaby tez tak szkodliwa
dla oséb uzaleznionych. Trudno jest ostrzegac ludzi
przed narkotykiem, powtarzajac tylko: ,Heroina jest
okropna, heroina jest okropna”. Wielu mtodych ludzi
odpowie na to: ,To dlaczego ludzie jg biorg? Najwy-
razniej nie mowicie mi catej prawdy, bede musiat sam
sprobowac, zeby sie przekonac”. Ja, ze swojej strony,
staralem sie rowniez pokazac, jak bardzo obrzydliwa
jest to przyjemnos¢. By¢ moze, dla czlowieka, ktory
spojrzy na to trzezwo, jeszcze potworniejsza od hero-
inowych zwyrodnien, chordb i Smierci jest heroinowa
rozkosz, rozlegta jak pustynia, ale rownie ptaska i ja-
towa. Nie mogtem jednak tej rozkoszy poming¢. Nie
moégtbym wtedy napisac¢ prawdziwej ksigzki o heroinie
ani, szerzej, o szczesciu absolutnym i jego niebezpie-
czenstwach.

Niemniej oskarzyciele w jednym majg racje. Opi-
sy szczescia zawarte w tej powiesci sg niebezpieczne
dla pewnej grupy ludzi. Nie dla oséb nieuzaleznionych
— te mowia, ze ksigzka bardzo skutecznie odstrasza
od brania. Nie dla czynnych narkomanow, ktorzy przez
caly czas zazywaja — ci nie potrzebuja zadnej zachety.
Heroina jest niebezpieczna dla ludzi takich jak ja. Dla
uzaleznionych, ktérzy sie lecza i zachowuja abstynen-
cje od narkotyku. Zyjemy w nieszczesciu, trzezwos¢
jest dla nas cierpieniem. Ale jednak jg wybralisSmy, bo



natég przynosi w koncu jeszcze wieksze cierpienia.
Cierpimy teraz mniej, ale nadal jesteSmy nieszczesliwi.
Mozemy sobie powiedzie¢, ze zamieniliSmy pieklo na
co$ w rodzaju czyscca, i trwac, wierzac, ze ten czys-
ciec kiedys sie skonczy. Ale w kazdej chwili mozemy
stwierdzi¢, ze natég dawat przynajmniej nadzieje na
chwilowa ulge, a teraz zadnej ulgi nie mamy. JesteSmy
podatni na takie myslenie, bo cztowiek uzalezniony
nie umie racjonalnie ocenia¢ dlugotrwatych skutkéw
swojego postepowania. UciekliSmy z Disneylandu,
ktory w srodku okazat sie Auschwitz, ale w kazdej
chwili moze odezwac sie w nas wsciekte, Slepe poza-
danie disneylandowych $wiecidetek. Narkoman to taki
szaleniec, ktory za kazdym razem wpada w te sama
putapke. Kazde skojarzenie, kazde wspomnienie wra-
zen, ktorych kiedys do$wiadczaliSmy, moze wzbudzié¢
w nas dlugotrwaly gtéd, bolesne pragnienie zazycia,
niekonczacy sie ciag mysli o heroinie.

Dlatego sam nie moge czyta¢ Heroiny. Dlatego
tutaj, w tym miejscu mowie: jesli jeste$ leczacym sie
narkomanem, utrzymujacym trzezwos$¢, nie czytaj tej
ksigzki.

A jesli nie jestes narkomanem — to czytaj ja, jak
chcesz.

Tomasz Pigtek



NAJPIEKNIEJSZE JEST TO, ze gdziekolwiek bym
poszedt, wszedzie pojawiaja sie kryjowki. Co dzie-
sie¢ metréw jest jaka§ brama. Albo opuszczony
garaz. Albo waska, zaros$nieta Sciezka miedzy dwo-
ma parkanami. Albo parking niestrzezony, gdzie
jestem zupelnie niewidoczny, kucajac miedzy sa-
mochodami.

Kiedys tych wszystkich miejsc prawie w ogo6-
le nie zauwazatem. Wydawaly mi sie niczyje. Teraz
wiem juz, Ze sa moje. W kazdym z nich czuje sie tak
dobrze, jak gdybym mial tam zostac na zawsze.

Czasem niektére kryjowki znikajg. Czasem
rozgrzebana przez koparki polana, porosnieta sza-
rymi, dobrymi do kamuflazu badylami, nagle zo-
staje zajeta przez kanciasty szklany budynek, ktory
nie tylko nie ukrywa mojej postaci, ale dodatkowo
jeszcze ja odbija. Ale gdy jedna taka kryjéwka zni-
ka, zaraz pojawia sie dziesie¢ nastepnych.



Kiedys lubitem tez restauracje. Wydawato mi
sie, Ze tam wilasnie moge miec najwiekszy spokdj.
Myslatem tak, dopoéki nie odkrytem, jak niesamowi-
te sg restauracyjne kible. W kiblu jeste$ naprawde
sam, jak w kosmosie. A restauracyjne kible czesto
sq jeszcze do tego wyciszone. Mozna w nich sie-
dzie¢ dtugo, pod warunkiem ze wczesniej zamowi-
to sie jakie$ duze danie, ktérego zresztg nie trzeba
jesc.

Sedes wydaje z siebie zachecajace szmery, gdy
pochylam sie nad kolanami, na ktorych lezy folia
aluminiowa. Z twarzy wystaje mi mata srebrna rur-
ka. Nad folig aluminiowa wciaz unosi sie szarawy
dym. Wypetnia juz moje ptuca. Ale nadal go wcia-
gam przez rurke, nie pozwalam mu uciec. Utrata
porcji dymu to jak utrata reki albo nogi, albo co$
jeszcze gorszego. Réznica miedzy absolutnym
a prawie absolutnym szczeSciem jest naprawde
ogromna.

Kiedy caty dym jest juz w $rodku, przestaje
oddychac i wtedy robi sie naprawde przyjemnie.
Jak gdyby stojaca w mojej glowie filizanka z goraca
czekolada nagle przewracata sie, zeby zala¢ mi cia-
fo od wewnatrz.

Po kilku niesamowitych sekundach gtebokiej,
gumiastej rozkoszy przypominam sobie, gdzie je-
stem, i przez chwile mysle, co robi¢. Moge znowu
zamkngac oczy i zanurkowacé w to, co jest tak dobre,
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ze az ciemne. Ale wtedy nie bede wiedziat, kiedy
sie obudze, a nie chce ugrzezna¢ w tym kiblu na
zawsze.

Moge tez wstac i poszukac jakiegos cztowieka,
zeby popasc¢ w jakas interakcje, rozmawiac, zachwy-
cac sie. To rozcienczyloby moja przyjemnos¢, ale
pozwolitoby zachowa¢ przytomnos¢. A przy oka-
zji moze i temu cztowiekowi udzielitoby sie troche
mojej rozkoszy, przez co ogélna szczesliwos¢ we
wszech$wiecie jeszcze bardziej by sie zwiekszyta.

Jest mi teraz tak dobrze i jestem teraz taki
dobry, ze wybieram te druga mozliwo$¢. Wstaje
i wychodze na zewnatrz, na prowadzacy do sali
dla gosci korytarzyk, gdzie nie moge sie powstrzy-
mac i przysypiam na kilka minut. A gdy sie budze,
pierwszym cztowiekiem, ktérego widze, jest mio-
da farbowana brunetka, ktéra przyciska mnie do
$ciany, mocno, tak Zzebym nie sptywal po murze na
podfoge jak marmolada. Pyta mnie, jak sie czuje.
Szukam stowa, ktérym mégtbym jej odpowiedzie¢,
przynajmniej w przyblizeniu. Chciatem powiedzie¢:
»,Doskonale”, ale chyba méwie: ,Kaloryfer”.

Potem, juz na sali, podchodze do jednego z re-
stauracyjnych facetow, ale rozptywa sie jak batonik
w palcach. Kiedy z pomoca innego faceta opusz-
czam lokal, postanawiam, Ze jednak sobie przysne.
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