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Przedmowa

Pamietam, jak na poczatku istnienia serwisu Osiagacz.info miatem na
lisScie prenumeratorow jeden adres e-mail — byt to moj adres. Pewnego
dnia zdarzyt sie cud — zapisat sie pierwszy subskrybent. Byt nim wtasnie
Witold Wojtowicz — to przez niego musiatem zaczal wysytac cytaty
dnia... do OBU subskrybentow ;)

Obserwowatem strone Witolda, troche rozmawialiSmy mailowo, pozna-
tem jego filozofie i byto dla mnie oczywiste, ze jest on cztowiekiem,
ktorego warto zaprosi¢ do wspoétrealizacji mojego kolejnego pomystu —
telewizji internetowej Osiagacz.tv. Jego cotygodniowy program ,Prawa
sukcesu” cieszy sie dzi$ uznaniem i pomaga tysigcom ludzi.

Ksigzka, ktora masz przed soba, jest niezwykta. To efekt tysiecy godzin
studiowania sukcesu przez autora, uczenia sie na wtasnych doswiadcze-
niach, wzrastania. Bedzie stanowi¢ dla Ciebie ogromng pomoc na dro-
dze do szczesliwego zycia.

Autor bedzie Cie szokowat, stawiat Twoje przekonania pod znakiem za-
pytania, zmuszat do myslenia i przekazywat Ci, co w danym zagadnieniu
jest najwazniejsze, uzywajac do tego swojego lekkiego, humorystyczne-
go i konwersacyjnego stylu. Poznasz rowniez wiele ciekawych przykta-
déw i porownan, ktore pozwolg Ci powiazac znane juz sytuacje z tym,
czego w danym przypadku chce nauczy¢ Cie Witold.

Najwieksza — moim zdaniem — korzyscig z przeczytania tej ksigzki jest
zacheta do wejscia na wyzszy poziom swiadomosci. Tak jak kiedys Wi-
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told ,,zmotywowat” mnie do rozpoczecia wysytania cytatow dnia, tak
dzis zainspiruje Cie do opanowania emocji i przejscia do postugiwania
sie intuicja — jesli to zrobisz, Twoje zycie i Twoj poziom szczescia
zmienig sie nie do poznania.

Sebastian Schabowski

Promotor psychologii osiagniec,
tworca serwisu Osiagacz.info
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Postaraj sie byc¢ wartosciowym cztowiekiem,
a sukces nadejdzie sam.

Albert Einstein



Od autora

Witam Cie serdecznie.

To, ze wziates te ksigzke do reki, swiadczy o tym, ze interesujesz sie
zagadnieniami Zwigzanymi Z sukcesem, czyli chcesz byc
bogaty, szczesliwy i pewnie jeszcze duzo wiecej.

Moja filozofia jest prosta: wszyscy zastugujemy na komfort, radosc
i szczescie. One sg na wyciagniecie reki, tylko niestety wiekszosc jest
zbyt leniwa, zeby reke wyciagnac, a niektorzy potrafig ja wyciagac tyl-
ko po jatmuzne.

Oczywiscie istnieja rowniez ludzie ambitni, chcacy pracowac nad soba,
tylko czesto bywaja zagubieni i nie wiedza nawet, na czym praca nad
soba polega. Jedni kojarza ja z edukacja, inni z medytacja, jeszcze inni
— z wynikami w sporcie lub z tym, zeby sie nie denerwowac, zawsze sie
usmiechac i by¢ mitym. A jak komus to nie wychodzi, to czuje sie sfrus-
trowany i zatamany.

Czym wiec tak naprawde jest praca nad soba?

Otoz nie tyle ma znaczenie to, co robisz, ile to, jak reagujesz na niepo-
wodzenia zwigzane z tym, co robisz.

Kazdy w zyciu doswiadcza upadkow. Jednym kleska zamyka umyst —
wtedy nie maja szansy na sukces, innym otwiera — wtedy zostajg zwy-
ciezcami.
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Najpotezniejsza prace nad sobg wykonujesz wtasnie wtedy, gdy upa-
dasz, gdy lecisz w dot i nie masz sie czego chwyci¢. Wtedy Twoj umyst
dziata na najwyzszych obrotach.

Nikt nie lubi kleski. | rowniez Tobie nie kaze jej lubi¢. Radze Ci tylko
uczyc sie dzieki niej.

Kleska to korzen drzewa, zwyciestwo to jego pien.
Im wiekszy jest korzen, tym wieksze urosnie drzewo.

Upadki to szczeble na drabinie do sukcesu.
Przegrana i zwyciestwo to yin i yang,
ktore wzajemnie sie uzupetniajq
i jedno bez drugiego nie moze istniec.

Jak pomoc swiatu?

Wszyscy pragniemy zy¢ we wspaniatym i bezpiecznym swiecie i czasem
ludzie zadaja mi pytanie: ,,Jak mozna pomdc swiatu?”.

Najbardziej swiatu pomozesz, gdy staniesz sie szczesliwy. Im wiecej
jest ludzi szczesliwych, tym wiecej szczescia na ziemi. Im wiecej ludzi
bogatych, tym wigkszy dobrobyt.

Nie mozesz nikomu da¢ tego, czego nie masz. Zeby rozdawac szczescie,
musisz je miec. Biedny moze tylko uczyc¢ biedy.

Szczesliwy cztowiek nigdy nie zrobi krzywdy drugiemu. Tylko nieszczes-

liwi krzywdza sie wzajemnie, zwiekszajac pule nieszczescia wtasnego
i innych.
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