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Masz madre, zdolne dziecko

Jesli przebiegle$ niedbale wzrokiem powyzszy naglowek, to
wrde, prosze, 1 przeczytaj go jeszcze raz — w skupieniu, z pelng Swia-
domoscig znaczenia tych stow. Gdyby czasem Twdj wewnetrzny glos
odezwal sie w tym momencie, probujac podwazy¢ prawdziwosé tego
stwierdzenia: ,Tak, ale...”, ,Niezupelnie, bo...” — przystopuj go i po-
wiedz stanowczym glosem: ,Nie ma zadnego ,ale”. Mam madre,
zdolne, wspaniale dziecko”. Jest to chyba najwazniejsza prawda, ja-
ka trzeba sobie uswiadomié¢, przystepujac do edukacji swojej pocie-
chy.

Kazde dziecko rodzi sie madre i inteligentne. Jesli masz co do
tego watpliwosci, odsylam Cie do innej swojej publikacji — "Inteli-
gencja Twojego dziecka", gdzie dos¢ szczegbdlowo wyjasniam, skad ta
pewno$¢, ze kazdy nowo narodzony dzieciaczek jest posiadaczem
umystu o niestychanych mozliwos$ciach. To, jak te mozliwos$ci zosta-
na wykorzystane, zalezy od rodzicéw i opiekunéw malucha. Od tego,
jakie mu zapewnia warunki rozwoju fizycznego, intelektualnego, du-
chowego i emocjonalnego. Od tego, czy znajda czas i checi, by pozna¢
swoja pocieche, by zdoby¢ wiedze na temat jej rozwoju, by dostar-
czac jej r6znorodnych wartoSciowych bodzcow, ktore speknig te sama
role w rozwoju umyshu, co katalizator w przebiegu reakcji chemicz-
nej (tym, ktorzy nie przepadali za chemia, podpowiem, ze katalizator
przyspiesza i ulatwia procesy chemiczne :-)).

Skoro siegnale$ po tego ebooka, gratuluje Twojemu dziecku

— ma wspanialego rodzica. Takiego, ktory szuka sposobéw, by mu
pomoc i ktory wykazuje autentyczne zainteresowanie jego osiaggnie-
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ciami. Jest to bardzo cenne, szczegblnie w $wiecie, gdzie kazdy ro-
dzic jest zabiegany, czesto przemeczony i z trudem znajduje czas i si-
ly, by BYC z dzieckiem, UCZESTNICZYC w jego zyciu i WSPIERAC
w roznych szkolnych i zyciowych potyczkach.

Ciesze sie, ze bede mogla Ci pomoéc choéby w jednej z takich
potyczek — w zmaganiach z meandrami polskiej pisowni. Mam na-
dzieje, ze z mojg pomoca sprawisz, ze Twoje dziecko polubi ortogra-
fie i nawet je$li nie ma zaciecia do nauk humanistycznych, to poradzi
sobie z prawidlowa pisownig i z duma bedzie Ci pokazywa¢ wysokie
oceny z dyktand i innych prac pisemnych z jezyka polskiego.

Czytajac tego ebooka, nie omijaj zadnego rozdzialu. Wbrew po-
zorom rozdzialy o nastawieniu i motywacji sa robwnie wazne jak roz-
dzialy pokazujace konkretne techniki nauczania zasad ortograficz-
nych. Po przeczytaniu caloSci nie zwlekaj i przejdz od razu do zabaw
ortograficznych z dzieckiem, wykorzystujac poznane techniki
w praktyce. I niech zawsze towarzyszy Ci ta my$l:

Masz naprawde madre i zdolne dziecko.
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Jesli nauka ma by¢ skuteczna

Sprzyjajaca atmosfera

Chcac, by dziecko uczylo sie szybko i skutecznie — czy to orto-
grafii, czy czegokolwiek innego — trzeba mu zapewni¢ w domu wla-
Sciwa atmosfere. Dziecko musi czué¢ sie kochane — BEZ
WZGLEDU NA OSIAGANE WYNIKI. Kochamy dziecko po pro-
stu za to, ze jest — i otwarcie mu o tym moéwimy. Okazujemy mu sta-
le, ze jest dla nas wazne i ze moze liczy¢ na naszg mito$¢, nawet jesli
nie bedzie przynosi¢ do domu pigtek, wyr6znien i dyplomoéw.

Jesli bowiem chlopiec czy dziewczynka wyczuje, ze milo$¢ ro-
dzicow uzalezniona jest od tego, jak on czy ona radzi sobie w nauce
i w zyciu, to wkrotce zacznie mie¢ powazne problemy natury emocjo-
nalnej, ktére sprawia, ze motywacja do nauki bedzie niska, proces
zapamietywania zaburzony i w efekcie dziecko zacznie mie¢ proble-
my nie tylko w nauce, ale rowniez moze zacza¢ sprawia¢ problemy
wychowawcze.

Zatem pierwsza i naczelna zasada to bezwarunkowa milo$¢.
Kolejna wazna sprawa — dzieci nie mogg sie uczy¢ pod silng presja.
Jesli stawiamy im wysokie wymagania i surowo sprawdzamy stopien
ich realizacji, a na dodatek stosujemy Kkary, jesli dziecko nie spelnia
naszych wymagan (uwaga: posepna mina czy nadmierne okazywanie
rozczarowania to tez jest kara!), jesli to jest wlasnie nasz sposéb na
edukacje dziecka, to zapomnijmy o dobrych efektach. Owszem, jesli
dzieciak jest wybitnie uzdolniony, to by¢ moze poradzi sobie z wygo-
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rowanymi wymaganiami rodzicow, ale dzialania takie zrujnuja jego
psychike i — mimo $wietnych ocen w szkole — bedzie mial w przy-
szloSci problemy z osiggnieciem prawdziwych sukcesow w zyciu,
problemy z samym soba czy z komunikacja z innymi ludzmi.

Dlatego — podkres$lam to zawsze — nie stawiaj dziecku wyma-
gan, ktore rodza frustracje, strach przed karg, lek przed sprawieniem
rodzicom zawodu, poczucie winy w przypadku niepowodzenia. W za-
mian za to wyrazaj calym sobg swoje pozytywne oczekiwania wobec
dziecka, czyli gleboka wiare i przekonanie, ze jest zdolne, wspaniale,
ze ma w sobie duzo cennych zalet — i ucz je jednocze$nie, jak te zale-
ty wykorzystac, by sie przelozyly na przyszly sukces (poprzez zache-
canie do wytrwalo$ci, systematycznoSci, stalego poszerzania wiedzy,
stawiania sobie celow itp.). Jesli co§ nie wyjdzie i wynik bedzie
znacznie nizszy od oczekiwanego, okaz dziecku swoje zainteresowa-
nie i che¢ pomocy, zastanowcie sie wspolnie, co mozna zrobié, by ten
wynik poprawic.

Uwierz mi - a wiem to z wlasnego matczynego
doswiadczenia :-) — dziecko, ktore:

- wie, Ze rodzice w nie wierzg i sa przekonani, iz jest zdolne do osia-
gania wspanialych rzeczy,

- ma pewno$¢, ze w przypadku niepowodzenia nie zostanie ukarane
odrzuceniem, brakiem milo$ci czy czulo$ci,

bedzie staralo sie samo za wszelka cene sprosta¢ tym oczekiwaniom.
W ten sposob powstanie jego wlasna WEWNETRZNA motywacja,
ktéra jest o wiele bardziej skuteczna niz motywacja ZEWNETRZNA
(np. strach przed kara).
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Przystepujac wiec do nauki ortografii, przyrzeknij sobie, ze bez
wzgledu na to, czy Twoje dziecko szybko osiggnie upragnione przez
Ciebie efekty, czy tez bedzie potrzebowalo wiecej czasu, bedziesz
mial zawsze dla niego w zanadrzu cieply, zyczliwy uSmiech. Obiecaj
sobie, ze wykazesz maksimum cierpliwos$ci, by swoje dziecko lepiej
pozna¢ i ustali¢, ktére metody s3a dla niego najskuteczniejsze.
I wreszcie — ze nie zwatpisz w to, ze MASZ MADRE DZIECKO. Daj
odczu¢ synkowi czy coreczce, ze ma w Tobie pelne oparcie i ze be-
dziesz je mocno kocha¢ nawet wtedy, gdy po raz dziesigty napisze
~gora” przez ,u” zwykle. Nawiasem mowigc — jeSli zastosujesz
metody, o ktéorych bede pisala, watpie, zeby taka sytuacja
zaistniala :-).

Kolejna wazna sprawa — trzeba zbudowa¢ w dziecku odpowied-
nie nastawienie do nauki. Blagam, nie zaczynaj uczenia ortografii od
takiego wstepu:

— Wiesz, Mateuszku, jezyk polski jest bardzo trudny i ma w so-
bie wiele pulapek... Jest tyle regul, o ktérych trzeba pamietac, a jesz-
cze wiecej wyjatkow. Nie wiem, jak Ty sobie z tym wszystkim pora-
dzisz... Sprobuje Cie nauczy¢ paru zasad, cho¢ nie jestem pewna, czy
co$ z tego zapamietasz. Przygotuj sie na to, ze nie bedzie latwo.

Co dziecko wyniesie i zapamieta z takiej ,przemowy”? Ze orto-
grafia jest bardzo trudna i skomplikowana i ze najprawdopodobnie;]
nie da sobie z tym rady. I jaki bedzie efekt? Ze faktycznie sobie z nia
nie poradzi! A czyja to bedzie wina? Hm... Dajmy sobie spokdj z ob-
winianiem :-). Po$wieémy lepiej czas na szukanie lepszych rozwig-
zan.
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Warto przystucha¢ sie temu, co sie mowi do dziecka, bo tresé¢
naszych przekazow (zar6wno ta wypowiedziana, jak i ta ukryta w na-
szej mowie ciala) ma na dziecko kolosalny wplyw.

Jak wiec inaczej mozna zaczal przygode z ortografig, jesli
chcesz zrobi¢ to lepiej? Chociazby tak:

— Wiesz co, Mateuszku? Mam dla Ciebie propozycje. Pobawi-
my sie teraz w nauke ortografii. Ortografia to zasady pisowni wyra-
z6w. Nasz jezyk pod tym wzgledem jest naprawde fascynujacy. Sam
zobacz. JeSli napiszemy ,jezyk” przez ,zet” z kropka, to otrzymamy
male kolczaste zwierzatko, ktore dobrze znasz. A wiesz, co sie stanie,
jesli ,zet” z kropka zamienimy na ,er-zet”? Z kolczastego zwierzatka
zrobi sie ptak. Wiesz, jak wyglada jerzyk? Poszukamy za chwile
w Google. Jak myS$lisz, jak mozna zapamietaé, ze ten z kolcami to
przez ,z”, a ten ze skrzydlami to przez ,rz”? Moze utworzymy jakie$
skojarzenie?

I tak dalej — metode skojarzen poznasz w dalszej czesci ebooka.
Jak sadzisz, czy po takim wstepie dziecku w ogble przejdzie przez
glowe mysl, ze nauka ortografii jest ucigzliwa i nudna? Z pewnoscia
nie.

Mowiac wiec do dziecka, uzywaj sformulowan:

e ,jakie to ciekawe”, a nie: ,jakie to trudne”;

e ,jakie to fascynujace”, a nie: ,jakie to skomplikowane”;

e ,pobawimy sie w nauke ...”, a nie: ,musisz sie nauczy¢...”;

e ,szybko sobie z tym poradzisz”, a nie: ,nie wiem, czy dasz sobie
z tym rade...”;

e ,powiem Ci pewng ciekawostke”, a nie: ,poznasz teraz pierwsza
zasade” itd.
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Mysle, ze wiesz juz, o co w tym chodzi. Dziecko musi mie¢ PO-
ZYTYWNE nastawienie, wiare w swoje mozliwo$ci, przekonanie, ze
to, czego sie uczy, jest ciekawe i na tyle proste, ze bez problemu sobie
z tym poradzi. Takie nastawienie to juz polowa sukcesu.

Zreszta — pojecia latwe” i ,trudne” to pojecia wzgledne. Dam
Ci prosty przyklad. Wyobraz sobie, ze jaki$ Iksinski nie uczyl sie jesz-
cze angielskiego i pyta mnie, czy to latwy jezyk. A ja mu na to:

— No... Wiesz, ma az szesnas$cie czasOw gramatycznych. Cztery
terazniejsze, dwa przeszle, dwa zaprzeszle, cztery przyszle i cztery
przyszle w przeszlo$ci... Sam rozumiesz...

A oto inna wersja odpowiedzi:

— Angielski? Podam Ci przyklad. Wiesz, jak jest po angielsku
,duze pitki”? Big balls. A ,duzych pilek”? Big balls. A ,,duzym pil-
kom”? Big balls. A ,duzymi pitkami”? Big balls. Sam widzisz — zero
koncowek.

Pewnie domys$lasz sie, jakie zdanie o angielskim bedzie mial
delikwent po pierwszej odpowiedzi, a jakiego przekonania nabierze
po drugiej wersji. Oczywiscie kazda z tych odpowiedzi to tylko cze$é
prawdy, ale w zaleznoSci od tego, ktora czes¢ ten ktos uslyszy, to albo
nauczy sie tego jezyka stosunkowo szybko i bez wiekszych trudnosci,
albo tez bedzie sie meczyl, chcac nauczy¢ sie cho¢by podstaw.

I na koniec jeszcze jedna — moze najwazniejsza — zasada:
Jesli co$ dziecku nie wychodzi i ciggle ma trudnosci z pisownig

wyrazéw, NIE SZUKAJ WINY W DZIECKU, TYLKO W ME-
TODZIE. Dobrze sobie zapamietaj te zasade, jesli chcesz, by Twoje
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dziecko uczylo sie efektywnie. Nigdy nie zakladaj, ze dziecko jest ma-
lo zdolne i dlatego ma trudno$ci w nauce. Raczej badz pewien, ze
metoda nauki jest zla i po prostu wyprébuj inna. W tym ebooku po-
znasz wiele metod i bedziesz mogl je wszystkie z dzieckiem przete-
stowac.

Motywacja

To nie jest zadna nowo$¢, ze uczymy sie lepiej i efektywniej, je-
Sli mamy w sobie wystarczajagco duzo motywacji. Ale mimo ze ta
prawda jest powszechnie znana, to jest w praktyce niedoceniana.

Nauka to nie jest sztuka dla sztuki. Uczymy sie W JAKIMS CE-
LU. Chcemy ODNIESC z tego JAKAS KORZYSC. Tylko wtedy przy-
swajanie wiedzy ma sens, sprawia nam przyjemno$¢, jest dla nas
procesem stosunkowo tatwym i przynoszacym dobre efekty.

Co moze stanowi¢ motywacje dla dziecka? Tu by¢ moze Cie za-
skocze, ale nie ma dla niego wiekszej motywacji niz duma i rados¢
okazywana spontanicznie przez mame czy tate. Dzieci s3 w stanie
wiele zrobi¢, by zadowoli¢ swoich rodzicow, by zobaczy¢ ich uémiech
czy wyraz podziwu na twarzy. Nie poprzestawaj wiec na zdawkowym
,dobrze”, nie przechodZz obojetnie obok postepoéw dziecka. Jesli
dziecko bedzie widzie¢, ile radosci sprawia Ci swoimi osiaggnieciami,
jesli doswiadczy tego, ze zauwazasz i doceniasz jego wysilki, bedzie
wszelkimi sitami dazy¢ do tego, by$ byl jeszcze bardziej dumny.

Wielu rodzicow marnuje ten potencjal, jaki kryje sie w okazy-

waniu autentycznej, nieskrywanej dumy i w entuzjastycznym wyra-
zaniu pochwal, chwalgc dziecko bardzo rzadko — by go ,,nie zepsuc”.
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Smutek mnie ogarnia, gdy widze takich rodzicow, bo nigdy nie beda
mieli okazji przekonac sie, jakie mozliwo$ci tkwia w ich dzieciach...

Mozemy tez motywowaé dziecko na inne sposoby. JeSli na
przyklad nauczyciel zadat dzieciom porcje stéwek z ,u” i ,,6”, kazac
przygotowac sie do dyktanda, popro$ dziecko o malg wizualizacje
(nie musisz mu mowi¢, ze to bedzie wizualizacja :-)):

»~Aniu, wyobraz sobie, jak pani oddaje kartki ze sprawdzonym
dyktandem i na twojej nie ma ani jednego bledu. Dyktando czySciu-
tenkie, bez czerwonych uwag, a pod nim piatka... Byloby super,
prawda? Pani na pewno by cie pochwalila przed calg klasa... I kole-
zanki pewnie by ci troche zazdroScily... Jak bys sie wtedy czula?”.

Dajcie sobie chwile i porozmawiajcie o tej wyobrazonej sytu-
acji. Niech dziecko dokladnie sobie zwizualizuje te scene, poczuje
wyraznie smak szkolnego sukcesu, zobaczy w wyobrazni pelen
podziwu wzrok swojej pani od jezyka polskiego. Taka wizualizacja
przynosi bardzo dobre efekty — nie tylko motywuje, ale tez daje po-
czucie, ze to, co sie chce osiagna¢, jest realne. Programujemy wtedy
umysl na dazenie do pozytywnego wyniku.

Mozemy tez zacheci¢ dziecko do wyobrazenia sobie, jak pisze
list np. do cioci Heli i ta, otrzymawszy go, jest mile zaskoczona i zdu-
miona, jak siostrzenica potrafi bezblednie pisac.

A moze znalazlbys jaki$ przyklad z wlasnego do$wiadczenia zy-
ciowego (czy tez z opowiadan innych albo z literatury czy filmow),
jak to bezbledne napisanie jakiej$ pracy przydalo sie np. w zdobyciu
nagrody w konkursie, w zdobyciu §wietnej pracy, w wydaniu ksigzki,
w dostaniu sie do wymarzonej szkoly itp.? Opowiedz o tym krotko
dziecku, bez zbednego ,kadzenia” i moralizowania :-).
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Mozesz tez obiecaé, ze jesli z dyktanda bedzie ocena co naj-
mniej dobra, to pojdziecie razem na lody lub film do kina. A jesli
dziecku sie nie powiedzie? Wtedy i tak idz z nim na lody w nagrode
za wlozony wysitek i starania (jesli faktycznie widziates, ze syn czy
corka wlozyli w przygotowania duzo czasu i pracy). Warto
wynagradza¢ nie tylko wyniki, ale rowniez trud i starania.

Nie nagradzaj dziecka pieniedzmi. Niech nagroda bedzie raczej
wspolnie spedzony czas (w kawiarni, w kinie, na meczu, koncercie
czy na wycieczce), przygotowanie dziecku jego ulubionej potrawy,
pozwolenie mu jednorazowo na dodatkowa godzine przy komputerze
(to ostatnie oczywiscie nie zda egzaminu w przypadku dzieci, ktore
mog3 siedzie¢ przed komputerem, ile chca — mam nadzieje, ze u Cie-
bie tak nie jest).

Najwazniejsze jest to, co pisalam na poczatku — dla dziecka
(amoéwimy tu o dzieciach w wieku weczesnoszkolnym) najwieksza
motywacjq jest rado$¢ i duma otwarcie i spontanicznie okazywana
przez rodzica. Wykorzystaj to — tym bardziej ze to Cie nic nie bedzie
kosztowac.

Zanurzenie w jezyku

Zabawy ortograficzne beda dla dziecka duzo przyjemniejsze,
jesli wezesniej przyzwyczaisz je do innych zabaw slownych, do cze-
stego uzywania jezyka, do bawienia sie nim. Warto od najmlodszych
lat rozwija¢ w swoim dziecku inteligencje jezykowa — wiecej o tym
mozesz przeczyta¢ w publikacji .Inteligencja Twojego dziecka”.

Dziecko, z ktorym czesto sie rozmawia, u ktérego rodzic Swiadomie
rozbudowuje zasob stownictwa poprzez rézne zabawy i ¢wiczenia je-
zykowe, bedzie mialo wiekszg swiadomos$¢ struktury jezyka, a to cze-
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sto pomaga we wywnioskowaniu prawidlowej pisowni. Przykladowo:
jesli dziecko potrafi tworzy¢ rodziny wyrazow i rozpoznawac przyna-
leznos¢ do okreslonej rodziny, to bedzie wiedzialo, ze jesli ,zart” pi-
szemy przez ,z”, to tak samo napiszemy ,zartobliwy”, ,zartownis”,
wzartowac”, ,zarcik” itd.

Wazne jest rowniez, by dziecko duzo czytalo. Najpierw Ty czy-
taj mu bajki na dobranoc, basnie, wierszyki, ksigzeczki o zwierze-
tach. Najlepiej, gdy sa to ksigzeczki pisane duzym, wyraznym dru-
kiem, przystosowanym do niedojrzalej drogi wzrokowej malego
dziecka. Niech siedzi Ci na kolanach lub obok Ciebie, a Ty pokazuj
patyczkiem (wykalaczka, oléwkiem, slomka), gdzie czytasz. Potem
zachecaj je do samodzielnej lektury, podsuwajac mu roézne ciekawe
ksiagzeczki, proszac, by Ci opowiedzialo, co ciekawego przeczytalo.

Nawet juz wtedy, gdy czytasz dziecku bajke, a dziecko zna liter-
ki, mozesz mu zwroci¢ uwage na pisownie niektérych wyrazow:

— Zobacz, co tu jest napisane? KROL. A jakie ,u” jest w tym
stowie? ,0” zamkniete. Wiesz co, mam pewien pomysl. Napisze Ci na
duzej kartce stowo KROL, a Ty zréb z tego ,,0” glowe kréla — oczywi-
écie z korong. Jak myslisz, latwo da sie przerobié¢ ,0” na krolewska
glowe?

W ten sposob zwracasz uwage dziecka na pisownie wyrazu,
a jednoczes$nie tworzysz w jego glowie trwale skojarzenie. O skoja-
rzeniach bedzie wiecej nieco p6znie;j.

Gdy od malego przyzwyczaisz dziecko do czytania, nauczysz je

czerpania z tego przyjemnosci, to i p6zniej bedzie chetnie siegalo po
ksigzke. Czeste obcowanie ze stowem drukowanym sprawi, ze dziec-
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ko bedzie robilo mniej bledow w pisowni wyrazow, zwlaszcza jesli
jest typem wzrokowca.

Samodzielne dochodzenie do zasad

Nie podawajmy dziecku wszystkich zasad jak na talerzyku. Do
wielu z nich moze doj$¢ samodzielnie (lub przy odrobinie pomocy
z Twojej strony). Takie zasady, ktére dziecko wypracuje samo,
zapamieta lepiej i na dluzej. Na przyklad:

— Paulinko, sprobujmy wymysli¢ jak najwiecej wyrazow, ktore
koncza sie na ,,ch” — (wymawiasz gloske ,,ch”, ale nie mowisz, ze jest
to ,ce-ha”).

Zapisujesz wszystkie stlowa, jakie Wam przychodza do glowy
(buch, zuch, much, brzuch, duch, dwoch, krach, mech, dach, ech,
Lech, Wloch, puch — to tylko przykladowe, Wam moga skojarzy¢ sie
zupelnie inne).

— A teraz przypatrz sie, kochanie, tym stowom i ich pisowni.
Ciekawa jestem, czy dostrzezesz tu pewna zasade.

Jesli dziecko ma klopot, naprowadz je jeszcze troche:

— Zobacz, jak sie koncza te wszystkie wyrazy. Dobrze, na ,.ce-
ha”. A wymySlmy jeszcze pare innych przykladow. Trach, grzech,
szach, piach. Jak sie konczg?

Mysle, ze dziecko samo juz wydedukuje, ze jesli stowo sie kon-

czy na ,ch”, to jest to zawsze ,,ce-ha”. W tym miejscu mozesz mu po-
dac¢ jako ciekawostke, ze stowo ,druh” jest wyjatkiem. Mozesz tez po-
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prosi¢, zeby w kazdym ze stow, ktore razem wypisaliScie, dziecko
zaznaczylo ,,ch” na kolorowo. Potem wystarczy tylko — za jaki$ czas
— zrobi¢ z nim pare ¢wiczen utrwalajacych te regule (przyklady ¢wi-
czen utrwalajacych znajdziesz w dalszej czeSci ebooka) i problem wy-
razow konczacych sie na ,,ch” nie bedzie juz problemem.

Taka zasade, do ktorej dziecko doszlo samo metoda dedukcji

i logicznego mys$lenia, zapamieta o wiele lepiej, niz gdybys$ ja podal
w gotowej postaci i poprosil o zapamietanie.
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