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Wstep

Ta ksigzka pomoze Ci zosta¢ lepszym moéwcea, niz jeste$ obecnie.
Mam nadzieje, ze to dobra informacja dla czlowieka, ktéry zainwe-
stowal pewna kwote pieniedzy w swoja edukacje i spodziewa sie
zwrotu poniesionych nakladow — i to z nawigzka! Niewazne, czy ta
nawigzka ma by¢ premia lub podwyzka w firmie czy co$ bardziej
ulotnego, ale i przyjemniejszego: zachwyt publicznosci, oklaski kole-
gbw z pracy po wygloszonej prezentacji, stowa uznania najblizszych.

Kolejna dobra informacja jest nastepujaca: aby zosta¢ dobrym mow-
cg, nie potrzeba az tak wiele. Cala tajemnica jest zalapanie kontaktu
z publicznoscig. Jednym to wychodzi, innym nie. Ale Ty nie musisz
sie martwié, ze wyladujesz na lawce z napisem ,,$redniak”.

To wlasnie Ty bedziesz mowcg, ktory oczaruje publiczno$¢, zachwyci
ja, zainspiruje, a moze nawet rozkocha w sobie!

Moze jeszcze w to nie wierzysz, moze z niedowierzaniem myslisz: co
ten facet tu wypisuje?! Moze czasami masz wrazenie, zZe gdy wracasz
po pracy do domu, to jedynym stworzeniem cieszacym sie na Twoj
widok, jest Twoj pies (no chyba az tak zle to nie jest?), a teraz nagle
maja na Twoja cze$¢ wiwatowa¢é thumy?
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Tak, dokladnie takie mam zdanie w tej sprawie. Uwielbiam prezenta-
cje. Czasami nie moge doczeka¢ sie, kiedy bede mogl stangé przed
publiczno$cia. W wystapieniach publicznych jest co§ magicznego.
Gdy stoje przed ludzmi i mam Swietny dzien, prezentacja idzie po
mojej mysli, widownia reaguje wlasciwie na moje stlowa, jest miedzy
nami interakcja, to wtedy wiem (a przynajmniej wydaje mi sie, ze
wiem), co czuje Grzegorz Markowski, Spiewajac w ,,Autobiografii”:
Tysieczny tlum spija stowa z mych ust, kochajq mnie...

Ja sam od najmlodszych lat angazowalem sie w przedsiewziecia,
ogb6lnie moéwigc, artystyczne. W szkole podstawowej nr 29 w Gdyni,
do ktoérej uczeszczalem jakie$ 30 lat temu, wystepowalem w réznego
rodzaju inscenizacjach, Spiewalem w chorze szkolnym. Nastepnie
w ogolniaku, w gdynskiej ,,Trojce”, udzielalem sie w kabarecie szkol-
nym. Zaro6wno pisalem teksty, jak i wystepowalem na scenie. Jeszcze
na studiach rozpoczalem prace w Radiu Gdansk, gdzie czytalem ser-
wisy informacyjne, bylem tez reporterem. Zdarzato mi sie, ze zajmo-
walem sie konferansjerka na imprezach na zywo. Potem byta praca
w gazetach. W sumie w mediach spedzilem 12 lat zycia. Wielokrotnie
w tym czasie mialem mozliwo§¢ wystepowania przed publicznoScia.
Czasem bylo to nawet kilkaset tysiecy ludzi. Kiedy mialem takie wy-
stepy? — zapytasz. W czasie gdy czytalem wiadomosci na antenie ra-
diowej!

Teraz, jako 40-latek, zajmuje sie prezentacjami publicznymi, pracu-
jac dla jednego z wydawnictw edukacyjnych.

By¢ moze zastanawiasz sie, w jaki sposéb moge Ci pomoc. Myslisz:
co znajde w tej ksiqzce, a czego nie ma w innych? W jaki sposob ten
gos¢ moze mi pomoc?

Ja mySle jednak, ze naprawde wierzysz w to, ze moje porady przyda-

dza Ci sie w pracy, przeciez kupile$ juz ten ebook.
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I powiem Ci co$ jeszcze: nie zawiedziesz sie!

W dalszej czesci ksigzki znajdziesz wiele praktycznych porad do wy-
korzystania od zaraz. To proste pomysly. Do ich wdrozenia nie po-
trzebujesz podbudowy teoretycznej. Potrzebujesz tylko checi, aby je
wykorzysta¢ w swojej pracy i sprawdzi¢, jak bardzo sa uzyteczne.

Nawet jesli cze$¢ z nich odrzucisz, bo Ci sie nie spodobaja, to i tak
bedziesz bogatszy o moje doSwiadczenie. A to juz sprawi, ze staniesz
sie lepszym mowca.

Moje do$wiadczenie to pol tysigca poprowadzonych szkolen i ponad
10-tysieczne audytorium. To sze$¢ lat zmagan z trudnymi uczestni-
kami konferencji, to mniej lub bardziej udane proby opanowania
rozgadanego audytorium, to tysigce odpowiedzi na pytania, na ktore
nie zawsze mialem ochote odpowiada¢, to kilkadziesiat tysiecy ,,prze-
rzuconych” slajdéw, setki tysiecy przejechanych kilometréow, hektoli-
try wypitej kawy i tony zjedzonych ciasteczek... Mo6glbym wymieniaé
to wszystko jeszcze dlugo. Po co to wszystko opisuje? Po pierwsze po
to, aby$ mnie poznal. W konicu zawsze na poczatku wystapienia nale-
zy sie przedstawic.

Ale ja zrobilem co$ jeszcze. Na poczatku mojej prezentacji opowie-
dzialem historie. Nic tak nie wcigga uczestnikéw prezentacji jak ade-
kwatne do tematu historie. Te, ktére opowiadamy na wstepie wystg-
pienia, to ,przyneta”. Tak jak wedkarze wabig nig ryby, tak my,
mowcey, kusimy nimi publiczno§¢. Mam nadzieje, ze skusisz sie na
przeczytanie tej ksigzki do konica. Dobra historia zastapi kilka slaj-
dow z danymi. Dobra historia w Twojej prezentacji sprawi, ze ze
Sredniaka staniesz sie mistrzem wystgpien publicznych. W koncu do-
bra historia spowoduje, ze publiczno$¢ Cie pokocha i nie bedzie
chciala wypusci¢ po wystgpieniu. A Ty sie przeciez spieszysz, aby wy-
prowadzi¢ na spacer tego psa z czwartego akapitu...
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