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OD AUTORA

Witam serdecznie!

Na wstepie dziekuje Ci za wybor mojego e-booka. Jestem przekonany,
Ze po jego przeczytaniu wydane pieniadze zwroca Ci sie bardzo szybko.
Lektura zawartych w nim porad i artykutow dostarczy Ci praktycznej
wiedzy, ktora mozna wykorzysta¢ w wielu sytuacjach dotyczacych
naszych finansow osobistych.

Zdaje sobie sprawe, ze swoja publikacja nie wyczerpatem w petni
tematu. To jednak praktycznie niewykonalne, gdyz niemal co tydzien na
rynku pojawiaja sie nowe produkty finansowe.

Moim celem jest zacheci¢ Cie do zainteresowania sie sprawag Twoich
finansow osobistych.

Niewazne, jaki bedzie wzrost PKB, inflacja, stopa bezrobocia, kurs
waluty ani jaka partia bedzie rzadzi¢ Polska. W kazdej sytuacji liczysz
sie Ty i tylko na siebie mozesz liczyc.

Ja jedynie postaram sie pomoc Ci odnalez¢ sie w gaszczu ofert
finansowych i pokazac¢ mozliwosci, jakie stoja przed kazdym.

Nie obiecuje Ci bogactwa ani nie wskazuje tatwej drogi do fortuny.
Gwarantuje natomiast ogromna porcje informacji na temat finansow
osobistych wraz z przyktadami ich zastosowania w codziennym zyciu.

Zapraszam do lektury

Tomasz Bar
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CZESC |

DLACZEGO WARTO ZADBAC
O SWOJE FINANSE OSOBISTE?



1. Niezaleznos¢ finansowa, ale po co?

Otoz po to, aby zapewnic¢ sobie wzgledny spokoj finansowy w sytuacji:

- utraty pracy;
- spadku osigganych dochoddw;
- wzrostu wydatkow (np. koszty utrzymania i wyksztatcenia dzieci);

- przejscia na emeryture.

Jakie masz szanse na stata, dobrze ptatng prace przez caty okres (30-40
lat) aktywnosci zawodowej? Nie owijajac w bawetne - nikte. Jesli nawet
znajdziesz sie wsrdéd szczesliwcow, ktorzy beda mie¢ prace do
osiggniecia wieku pozwalajacego przejs¢ na emeryture, to Twoja
emerytura nie bedzie wysoka.

Pozwol, ze przytocze kilka danych. Wedtug prognoz GUS z 2005 roku,
zmiany demograficzne, jakie maja miejsce w naszym kraju, sprawia, ze:

- w 2012 roku na 100 oséb w wieku produkcyjnym przypadacé bedzie
20 osob powyzej 65. roku zycia, za$

- w 2030 roku na 100 oséb w wieku produkcyjnym przypadacé bedzie
az 40 oséb powyzej 65. roku zycia.

Liczba osob pracujacych (ptacacych sktadki) zmalata z 17,8 mln w 1980
roku do 12,7 mln w 2004 roku. Jednoczesnie liczba emerytow
i rencistow (w pozarolniczym systemie ubezpieczen spotecznych)
wzrosta z 4,1 mln w 1980 roku do 7,5 mln w 2004 roku.

Oznacza to nic innego, jak spadek wysokosci realnych emerytur, gdyz
w 2030 roku osoéb uprawnionych do ich pobierania bedzie ponad

Ztote Mysli


http://www.zlotemysli.pl/

dwukrotnie wiecej niz obecnie, a 0séb pracujacych i odprowadzajacych
sktadki nie wystarczy do zapewnienia obecnego poziomu wyptat.
Problem ten dotyczy zwtaszcza pokolenia dzisiejszych 30-latkow, ktorzy
sq na poczatku swojej kariery zawodowej i maja przed soba 30-35 lat
pracy.

No tak, ale mamy przeciez OFE, IKE

Rzeczywiscie, tylko Ze obecne rozwiagzania OFE s potowiczne co
najmniej z kilku powodow:

- trafia do nich zaledwie 1/5 sktadki, ktora poprzednio trafiata
w catosci do ZUS;

- sktadki obcigzone s wysokimi prowizjami, ktore pobieraja
Towarzystwa Funduszy Emerytalnych;

- wyniki OFE sg Scisle zwigzane z koniunktura gietdowa.

W okresie dekoniunktury na GPW zyski z OFE tylko nieznacznie
przekraczaja np. dochody z lokat, pieniadze w OFE sa zamrozone do
czasu osiagniecia przez nas wieku emerytalnego, ktéry, jak wynika z
opublikowanych w czerwcu 2005 roku propozycji, moze ulegac
wydtuzeniu m.in. ze wzgledu na wydtuzanie sie okresu zycia obywateli.
Srednia zycia Polakdéw wynosi obecnie 74,5 roku i jest dtuzsza o 4 lata
od sredniej z poczatku lat 90.

Tak wiec pieniadze, ktére zgromadzimy, zobaczymy niepredko.
Bedziemy mie¢ 65-70 lat, a wtedy rados¢ z ich posiadania jest
nieporownywalnie mniejsza, niz kiedy mamy lat 30.

»yJest tylko jedna rzecz gorsza od starosci - staros¢ bez pieniedzy”
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Najwieksza zaleta OFE jest fakt, ze bez wzgledu na to, ile zgromadzimy
pieniedzy, po naszej Smierci dziedziczy je rodzina. W dotychczasowym
systemie pieniadze te przepadaty w ZUS.

Z kolei wprowadzone w 2004 roku IKE (Indywidualne Konta Emerytalne)
nie spetnity poktadanych w nich nadziei. 1los¢ zatozonych rachunkéw IKE
odbiega znacznie od oczekiwan ich pomystodawcow. Przyczynit sie do
tego brak wyraznych korzysci i zachet do IKE, co w potaczeniu z i tak
niska checig Polakow do oszczedzania przyniosto taki, a nie inny efekt.

To nie czarne wizje, raczej podjecie skrywanego problemu blizszego
kazdemu z nas bardziej, niz to sie moze wydawaé. Zmusza to nas,
abysmy w pore pomysleli o swojej finansowej przysztosci.

Kazdy powinien umie¢ zarzadza¢ finansami osobistymi tak, aby
zapewni¢ sobie bezpieczenstwo finansowe w czasach coraz bardziej
niepewnego rynku pracy. Uniezaleznienie sie od tradycyjnej pracy
etatowej jest tym, o czym moim zdaniem kazdy powinien pomyslec.

NIE namawiam do porzucenia pracy. NIE stosuje haset typowych dla
ksiazek w stylu ,,Jak zosta¢ bogatym”. Przedstawiam mocne argumenty
przemawiajace za podjeciem decyzji o zapewnieniu sobie niezaleznosci
finansowej. Podaje realne, sprawdzone przyktady i porady dotyczace
mozliwosci oszczedzania i inwestowania na polskim rynku kapitatowym.

Chciatbym przedstawi¢ rowniez pewien punkt widzenia, tak naturalny
i popularny w krajach zachodnich, ktory w Polsce dopiero raczkuje -
tzw. fundusz bezpieczenstwa. To nic innego, jak oszczednosci
pozwalajace nam normalnie funkcjonowac przez ok. 2 lata od utraty
pracy do znalezienia nastepnej. Jest to dwukrotnos¢ naszych srednich
rocznych dochodow, co w warunkach polskich jest kwotg ok. 60 tys. zt
(2500 zt miesiecznie x 24 miesiace).
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Zapewne wiekszo$¢ czytelnikow zapyta, skad mie¢ 60 tys. zt
oszczednosci, skoro ledwo wiagze koniec z koncem. Nie chodzi
o posiadanie 60 tys. zt, moze to by¢ 20-30 tys. zt. Najwazniejsze jest
posiadanie jakichkolwiek oszczednosci na wypadek utraty pracy. Tak,
aby nie utraci¢ mozliwosci regularnych sptat swoich zobowiazan do
czasu znalezienia zatrudnienia. Obecna trudna sytuacja na rynku pracy
sprawia, ze nawet osoby o wysokich kwalifikacjach, z wyzszym
wyksztatceniem i doswiadczeniem zawodowym mogg pozostawacé bez
pracy przez kilka miesiecy.

Nie chce poucza¢ w sposob ksiazkowy, ale poméc w zrozumieniu
pewnych spraw. Pomimo ogromu publikacji dotyczacych finansow
wiekszos¢ z nich petni role przedrukéw opartych na rynku
amerykanskim, ktorego nie mozna poréwnywac do naszego. Z wtasnego
doswiadczenia wiem, ile jest kruczkow, niuansow w réznych produktach
finansowych, ktorych znajomosc przynosi wymierne korzysci.

Zdaje sobie sprawe, ze poruszane przeze mnie tematy sa mato
popularne, niechetnie wspominane lub wrecz unikane. Kwestia
bezpieczenstwa finansowego jest specyficzna i wedtug mnie jest to
sprawa Swiadomosci, stanu umystu. W czasach pogoni za praca i strachu
przed jej utratg staje sie niezwykle istotne, aby przyjrzec¢ sie, jak
wyglada nasze finansowe zycie.

Pomoge Ci w kwestii finansdw osobistych. Poradze, jak i gdzie warto
oszczedza¢ i inwestowac. Dla lepszego zrozumienia korzysci
wynikajacych z danej porady przytocze przyktady. Oszczedzanie
i inwestowanie nie jest trudne, pod warunkiem zdobycia praktycznej
wiedzy.
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2. Sita pienigdza staje sie w dzisiejszych
czasach coraz bardziej dostrzegalna

2% najbogatszych Polakow zarabia powyzej 74 tys. zt brutto rocznie
i ptaci podatki w Il progu podatkowym.

90% Polakow zarabia ponizej 37 tys. zt brutto rocznie, znajdujac sie
w | progu podatkowym.

10% najbogatszych Polakow posiada 2/3 wszystkich oszczednosci, jakie
znajduja sie w bankach, funduszach inwestycyjnych, akcjach.

Pieniadze, czy tego chcemy, czy nie, w coraz wiekszym stopniu
wptywajg na nasze zycie.

Komercjalizacja coraz wiekszej czesci naszego zycia powoduje u wielu
obywateli poczucie niesprawiedliwosci spotecznej. W latach 70. i 80.
mieszkanie dostawato sie od panstwa na zasadzie przydziatu, samochod
pozostawat w sferze marzen, a rozrosniety system pomocy spotecznej,
ktory otaczat wielu obywateli, stwarzat poczucie bezpieczenstwa.
Obecnie takie fundamentalne potrzeby, jak wtasne mieszkanie, sa
nieosiggalne dla wiekszosci obywateli.

Jak kupi¢ mieszkanie, majac 1500 zt pensji? Tyle bowiem zarabia
wiekszosc¢ Polakow. Bezrobocie siega 2,7 mln, a co trzeci bezrobotny to
mtoda osoba ponizej 30.roku zycia.
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Wakacje - luksus dla nielicznych

Z danych, jakie opublikowat Pentor przed rozpoczeciem sezonu
wakacyjnego w 2005 roku, wynika jednoznacznie, ze wakacje dla
znacznej liczby Polakéw (ponad 60%) sa dobrem wyzszego rzedu.
Podczas gdy mieszkancy krajow zachodnich: Francuzi, Niemcy,
Brytyjczycy, swoje wakacje planuja na wiele miesiecy przed sezonem
urlopowym, bo dla nich wakacje to rzecz oczywista, dla Polaka ciagle
pozostaje to wydatkiem ponad mozliwosci. Niskie dochody przy
jednoczesnie duzych wydatkach na codzienne utrzymanie sprawiaja, ze
mysl o wakacjach schodzi zazwyczaj na dalszy plan.

Nie nalezy myli¢ wczasow z wyjazdem na wie$S do rodziny.
Dwutygodniowy pobyt dla 4 osob cho¢by nad Morzem Battyckim jest
czesto wydatkiem ponad sity dla przecietnej polskiej rodziny.

Jakie niesie to konsekwencje?

Poczucie zmeczenia, gdyz urlop jest naturalng potrzeba do odpoczynku,
przede wszystkim psychicznego oderwania sie od codziennosci.
Z czasem narasta frustracja, gdyz taka podstawowa potrzeba, jaka jest
urlop, staje sie trudno osiggalnym dobrem.

Oczywiscie mozna zaciagna¢ kredyt wakacyjny, aby wyjecha¢ na
upragniony urlop. Czy jednak zwykty wyjazd z rodzing na wczasy jest
takim luksusem, ze wymaga brania kredytu? Przeciez kredyt trzeba
sptaci¢c wraz z odsetkami, a comiesieczna rata ptacona po powrocie
moze skutecznie zniecheci¢ do podobnej operacji w kolejnym roku.

Statystyczny Niemiec czy Brytyjczyk za jedna pensje moze wyjechac
5razy na dwutygodniowe wczasy, a Polak? Jeden raz, i to czesto
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korzystajac ze specjalnych ofert. To najlepiej pokazuje, jaka site maja
pienigdze. Sita nabywcza pieniadza przektada sie na niemal kazdy
aspekt naszego zycia.

Wyjazd na wczasy, lepszy samochod, wieksze mieszkanie - to tylko
niektore tego przyktady. Site pienigdza w skali globalnej pokazata
rowniez tragedia mieszkancéw Nowego Orleanu po przejsciu huraganu
Katrina pod koniec sierpnia 2005 roku Z licznych artykutow prasowych,
przekazow medialnych, jakie ukazaty sie po zalaniu miasta, widac¢ byto
wyrazny podziat mieszkancow dotknietych kataklizmem terenow pod
wzgledem statusu spotecznego. Zamozni i klasa srednia - gtownie biali
stanowigcy 1/3 mieszancow miasta - opuscili swoje mieszkania przed
nadejsciem huraganu. Dzieki oszczednosciom i pieniadzom z polis
ubezpieczeniowe, jakie posiadali, mogli przeczekac najgorszy okres do
czasu obudowy miasta, a pdzniej mieli srodki np. na remonty lub kupno
nowych lokali.

W o wiele gorszej sytuacji byli czarni, biedni mieszkancy Nowego
Orleanu, ktorzy nie dos¢, ze nie mieli dokad i za co opusci¢ miasta
przed nadejsciem Katriny, to jeszcze w zdecydowanej wiekszosci nie
posiadali zadnych ubezpieczen, ktére pozwolityby im stanac na nogi, jak
tylko miasto zacznie wracac do zycia.

Bogaci natomiast wyjechali z miasta, bo mieli samochody, oszczednosci,
polisy ubezpieczeniowe, wyksztatcenie, ktére pozwoli im znalez¢ prace
w innym miescie. Nie sg tak uwigzani do jednego miejsca, jak biedni
mieszkancy Nowego Orleanu, ktorzy zostali zdani sami na siebie, pomoc
wojska i innych stuzb panstwowych. Wielu z nich stracito bezpowrotnie
caty swoj dobytek, pozostajac czesto z jedna torba.
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W takiej sytuacji brak pieniedzy jest najbardziej odczuwalny. A bogaci
niemal zawsze sobie poradza.

Dziecko - jedna z najwiekszych inwestycji

Od kilku lat polscy demografowie bija na alarm - z roku na rok spada
liczba narodzin dzieci. Dlaczego? Czy ludzie nie chca mie¢ juz dzieci?
Nic podobnego, to raczej otaczajace przysztych rodzicow warunki
spoteczno-ekonomiczne zniechecaja do podjecia decyzji o poczeciu
potomka.

Przyczyn takiego stanu rzeczy mozna podac kilka:

- bezrobocie;

- krotki urlop macierzynski;

- coraz trudniejszy do uzyskania urlop wychowawczy, a co za tym
idzie, coraz wieksza troska o bezpieczny powrot do pracy;

- coraz mniejsza pomoc spoteczna;

- odktadanie decyzji o matzenstwie.

Wszystko to sprzyja coraz mniejszej liczbie urodzen.

Myslenie na zasadzie ,,jakos to bedzie” - tak popularne jeszcze 20 lat
temu - odchodzi w niepamie¢ wobec obecnych warunkow
gospodarczych. Niemalze od dnia urodzenia dziecko wymaga bowiem
naktadow finansowych, ktore wzrastaja wraz z jego wiekiem. Na pomoc
spoteczna, prorodzinng polityke w zaktadzie pracy rzadko mozna liczy¢.
Rodzice, pracujac coraz dtuzej, sa zmuszeni pozostawial swoje
pociechy pod opieka tesciowych, opiekunek itp., co wcale nie jest
komfortowym rozwigzaniem.
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Sam porod i wyprawka dla niemowlecia to istotny wydatek. Aby rodzic
po ludzku i pozostawi¢ w pamieci wspomnienia z porodu jako
wyjatkowego wydarzenia (a nie jako koszmaru z pobytu w szpitalu
i rodzenia na sali z 10 innymi kobietami albo na korytarzu), trzeba
zazwyczaj ptaci¢. Za pokdj, aby miec¢ gwarancje przyjecia do szpitala,
a nie, jak to czesto ma miejsce, by¢ odestanym do innego. Aby miec
indywidualng asyste potoznej. Aby mie¢ mozliwos¢ porodu wspdlnie
z mezem. Za to wszystko, co wydawatoby sie oczywiste i dostepne,
z reguty trzeba ptaci¢. A to dopiero poczatek wydatkow dla swiezo
upieczonych rodzicéw. Wozek, tézeczko, pordd, szkota rodzenia, ktoéra
nie jest juz luksusem dla nielicznych, to czesto taczny wydatek rzedu
4000-5000 zt.

To wszystko, kiedy dziecko sie narodzi, a co dalej?

Juz przed narodzeniem dziecka rodzice mogg czynic¢ realne plany wobec
swojej pociechy, co bez pieniedzy jest praktycznie niemozliwe. Coraz
powszechniejszy ped do edukacji powoduje, ze juz od przedszkola
rozpoczyna sie wyscig rodzicow o jak najlepsze warunki dla swoich
pociech. Prywatna szkota podstawowa, zajecia dodatkowe, gimnazjum
i studia wymagaja od rodzicow znacznych naktadow finansowych.

Na tym tle wida¢ coraz wieksze rozwarstwienie spoteczenstwa na klasy:
wyzsza (bogata) i nizsza (biedna). Majac pienigdze, mozemy
podejmowac wiele decyzji, ktére majag istotny wptyw na zycie nasze
i naszych najblizszych. Czy nam sie to podoba czy nie, pieniadze sa
paliwem, bez ktorego nie sposob w petni funkcjonowac.

Ztote Mysli
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