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Wstep

Istnieje potrzeba...

Pewnego dnia zastanawiajac sie nad konstrukcja tej elektronicznej
publikacji, uswiadomitem sobie znaczenie zmiany swojego
otoczenia. Potrzeba zmiany jest czyms oczywistym w codziennym
zyciu cztowieka, chociazby tak prosta rzecz jak zmienienie fryzury,
czy odswiezenie sie w aromatycznej kapieli. Jak sie wtedy
poczutes? Na pewno w kazdym z nas zmiana wywotuje jakie$
okreslone odczucia, raz pozytywne, raz negatywne. Dla jednego
zmiana samochodu jest czyms normalnym (przyjemnym), dla

drugiego koniecznoscia (utrapieniem, duzym kosztem).
Czy zmiana wygladu Twojego wnetrza ma wptyw na Ciebie?

Jestem przekonany, ze kazda zmiana ma wptyw na odczucia
i zachowania cztowieka. Ale niestety nie kazda jest pozytywnal!
Tylko praktyczne wiadomosci i porady zawarte w tym ebooku,
oparte o doswiadczenia i wskazdwki, moga Ci pokazac, jakie

zmiany w mieszkaniu oddziatuja na Ciebie w sposob pozytywny.

Dlaczego jednak zdecydowatem sie na poruszenie tematu remontu

w tej publikacji?
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Skoro czytasz i poswiecasz swoj cenny czas, oznacza to, ze
interesuje Cie temat zmian w Twoim mieszkaniu. By¢ moze
niektére wiadomosci przedstawione w ebooku moga Ci sie
wydawac znane, a nawet bardzo znajome. O niektoérych z nich byc
moze czytates$ gdzies indziej. To bardzo dobrze, poniewaz jesli cos
Ci sie wyda bliskie czy znane, to zwro¢ uwage na to, w jaki inny
sposdb i gdzie jeszcze mozesz zastosowaC w praktyce znane
wczesniej czynnosci. Tym lepiej, ze masz wtasne doswiadczenia
i na pewno czujesz sie ekspertem w tej dziedzinie. Jest to rowniez
dobra chwila do uporzadkowania Twoich wiadomosci i wiedzy. To
prawdopodobnie w ogole najlepszy moment, zeby zastanowic sie,
a moze zauwazy¢, co nowego niesie dla Ciebie zawarta tu

praktyczna informacja.

Zwro¢ teraz szczeg6lng uwage na materiat zawarty w tej

publikacji, ktora masz przed soba.

Bardzo czesto jest tak, ze kiedy czytasz cos, co jest Ci szczegolnie
bliskie i interesujace, a temat pozornie znany, to wtasnie wtedy
odkrywasz co$ waznego dla siebie. Ludzie czesciej wypowiadaja sie
w ten sposob: ,,myslatem, ze juz tyle wiem, a jednak duzo mozna
sie jeszcze nauczyc i dowiedzie¢” lub ,,czytam to juz n-ty raz i za
kazdym razem co$ nowego odkryje i zauwaze” niz: ,ja juz
wszystko wiem”. Tobie przydarzyta sie zapewne pierwsza sytuacja,
dlatego czytajac i korzystajac z tej publikacji, niektére fragmenty

i czynnosci mogg sie wydac szczeg6lnie zajmujace i interesujace.
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Temat remontu jest rozlegty i bardzo szeroko zawadza o roéznych
specjalistow. Wszystko zaczyna sie od osoby, ktéra chce zmienic
i odswiezyC swoje mieszkanie, przez architekta wnetrz - ktory po
poznaniu klienta tworzy projekt jak najlepiej dopasowany do jego
charakteru i zycia codziennego. Ostatnie osoby to grupa czy firma
remontowa, ktora spetnia zatozenia architekta. Ale co w wypadku,
gdy nie ma na to finansow? Przeciez niezaprzeczalne jest to, ze
aby mie¢ swoje wymarzone wyremontowane mieszkanie, trzeba sie
liczy¢ z ogromnymi naktadami finansowymi. Dlatego wtasnie zbior
moich siedmioletnich doswiadczen w tej dziedzinie oraz pomoc
moich doswiadczonych wspotpracownikéw, pozwolity na proste

wyjscie z tej drogiej sytuacji, naprzeciw Twoim oczekiwaniom.
Jakie korzysci sg dla Ciebie wazne?

Zwroc kolejnag uwage na koszty zwigzane z projektem najtanszego,
nieznanego i niedoswiadczonego architekta wnetrz. Sg to koszty
zalezne od wielkosci mieszkania, lecz zapewne przekraczajg sume
1000 zt. Pamietaj, ze takiemu architektowi brakuje doswiadczenia
i zdolnosci poznawania klienta, co sktada sie na Twoje
niezadowolenie. W tym wypadku musisz mie¢ wiadomosci w tej
dziedzinie, aby mu wyttumaczy¢, czego pragniesz. Dodatkowo
wracajac do finansdow, trzeba doliczy¢ drogg prace ekipy
remontowej, ktorej efekt koncowy jest takze nie zawsze

zadowalajacy - szczegblnie wtedy, gdy jest tania.
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| Ciebie nie sta¢ na remont?!

Zrob to sam!!! Ja wierze i zywie nadzieje wobec Twoich
umiejetnosci, jakiekolwiek by$ posiadat. Publikacje te napisatem
w jezyku prostym i praktycznym, a zarazem wzbogacitem ja
o cenne wskazowki likwidowania probleméw, z jakimi miatem do
czynienia podczas prac malarskich czy projektowania wnetrz.
Poradnik malowania przeprowadzi Cie w tatwy i solidny sposob
przez czas remontu, poprzez zawarte tu i opisane z najwieksza

doktadnoscig kroki.
Podziekowania...

Moja prace i wysitki wtozone w stworzenie tej niecodziennej
publikacji chciatbym zadedykowac¢ mojemu dziecku, ktore za trzy

miesigce ztapie swoj pierwszy oddech.

Najwieksze podziekowania nalezg sie Tobie za zainteresowanie,
a szczegblnie za zaufanie, jakim obdarzyteS moja osobe.

Serdecznie Ci dziekuje!

Nie zapomniatem roéwniez o osobach, ktére miaty udziat

w tworzeniu ebooka.

Dziekuje, Przyjaciele!
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Wybierz farbe

Do malowania Scian wewnatrz pomieszczen, podobnie jak do
malowania sufitow, najczesciej uzywa sie farb emulsyjnych,
wodorozcienczalnych. Dobrze kryja, tatwo rozprowadzaja sie, sa
trwate i zmywalne. W wiekszosci s to farby matowe. Wtasnosci
uzytkowe (odpornos¢ na zmywanie, szorowanie oraz tzw. sita
krycia) farb emulsyjnych sg zalezne od rodzaju oraz jakosci zywic
i pigmentu uzytych do ich wyprodukowania (od ceny farby). Do
wyboru sa farby jednowarstwowe oraz takie, ktérymi dla uzyskania
gtadkiej, tadnej powierzchni malowac nalezy dwa lub nawet trzy

razy.

Najczesciej stosowane sa:
Farby akrylowe

Na bazie zywic akrylowych; dobrze rozprowadzaja sie, nie
wydzielaja przykrego zapachu, maja dobre wtasciwosci kryjace i sg
trwate (uwaga: do wyboru jest bardzo szeroka gama farb
akrylowych o roznej sile krycia i trwatosci powierzchni - odpornosci

na zmywanie).
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Farby winylowe

tatwe w uzyciu, daja tadne matowe powierzchnie, tatwo sie
brudza, ale sg tatwo zmywalne, niestety stabo przepuszczaja pare

wodna.

Farby akrylowo-winylowe

tacza cechy dwoch ostatnich farb.

Farby lateksowe

Sq bardzo trwate, odporne na dziatanie promieni stonecznych (UV).
Saq bardziej odporne na scieranie i zmywanie niz emulsje akrylowe,
maja doskonate wtasciwosci kryjace. Szybko schng, lecz maja

charakterystyczny zapach.

Farby akrylowo-lateksowe

Przeznaczone do malowania pomieszczen o podwyzszonej
wilgotnosci lub gdzie s$ciany narazone s3a na intensywne
uzytkowanie (brudzenie) lub uszkodzenia, np. korytarze, klatki
schodowe. Sa twarde i zarazem elastyczne, ale nie przepuszczaja

pary wodnej.

Ponadto stosuje sie rowniez farby mineralne. Sg to rowniez farby

wodne; dzielg sie na:
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e Farby wapienne

Na bazie wapna gaszonego, niedrogie, jednak obecnie mato
stosowane, gdyz pomalowane powierzchnie sg dos¢ trudne

w utrzymaniu (tatwo brudzg sie - nie sg zmywalne).
e Farby silikatowe

Zwane rowniez krzemianowymi - spoiwem jest szkto wodne
wchodzace w reakcje z podtozem zawierajacym wapno. Daja
bardzo trwate powtoki, sa tatwo zmywalne oraz paro-
przepuszczalne. Sa to drogie farby, stosowane najczesciej do

malowania elewacji.
e Farby cementowe

Spoiwem jest cement - dlatego pozwalajg uzyskac trwate powtoki,
jednak stosuje sie je rzadko, m.in. z powodu trudnosci z ich

barwieniem.

Farby rozpuszczalnikowe

Emalie stanowiace osobna grupe farb - przeznaczone w zasadzie do
drewna, ale czesto stosowane do malowania lamperii, zaciekow

(duza sita krycia plam):
e Olejne (ftalowe) lub olejno-zywiczne (chlorokauczukowe)

Daja trwate, nieprzepuszczalne i dobrze zmywalne powtoki

(matowe, potmatowe i z potyskiem).
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e Akrylowe

Gteboko wnikaja w podtoze, odporne na Scieranie, stosowane
podobnie jak ftalowe i chlorokauczukowe, jednak pozwalaja
Scianie ,,oddychac” (emalie akrylowe wystepujg rowniez jako farby

wodorozcienczalne).

Farby klejowe

W ostatnim czasie przeszty znaczng ewolucje - spoiwem jest klej
roslinny, zwierzecy lub syntetyczny, gdzie juz nie spotyka sie
w uzyciu farb biatych, a jedynie tzw. metylocelulozowe, dajace
ciekawe efekty dekoracji sciany (produkowane w postaci suchej
mieszanki). Sq jednak bardzo trudne w naktadaniu (wymagaja
agregatu do nakrapiania). Sq odporne na scieranie, ale nie mozna

ich zmywac.

Farby strukturalne

Bardzo modna obecnie grupa farb do scian, majg postac gestej,
plastycznej masy, po natozeniu nadaje im sie dekoracyjng fakture
uzywajac do tego celu réznych narzedzi (specjalnych watkow
strukturalnych, szpachelek, tampondéw itp.). Wraz produktami
uzupetniajacymi (tj. pigmentami nadajacymi dowolny Kkolor,
woskiem akrylowym do $cian lub impregnatem zabezpieczajacym
przed wilgocig) i stanowig bogata oferte dekoracji kazdego typu

whnetrz.
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