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● str. 5

  Wstęp Wstęp 

Witam Cię serdecznie i gratuluję, że wziąłeś do ręki książkę mówiącą 

o rozwoju. Jest to dowód na to, że masz otwarty umysł, co klasyfikuje 

Cię do grupy 20% ludzi, którzy osiągają w życiu więcej niż pozostałe 

80%. Gwarantuję, że gdy ją przeczytasz i zastosujesz się do podanych 

rad, to przeskoczysz do grupy 5%, która różni się od pozostałych 95% 

tym, że są w niej ludzie bardzo bogaci.

Umysłowy potencjał, jaki masz, to Twój największy skarb. Pielęgnuj 

go i nie pozwól nikomu go zniszczyć.

Witold Wójtowicz

witek@iinet.net.au

http://www.sukces.l.pl/
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 1. Wolność 
● str. 6

  1.1.  Wolność Wolność 

Encyklopedyczna  definicja  wolności  to:  „Brak  przymusu,  sytuacja, 

w której możemy dokonywać wyborów spośród wszystkich dostęp-

nych opcji”. Czyli im więcej masz dostępnych opcji, tym Twoja wol-

ność jest pełniejsza.

Zastanów się, jakie masz opcje.

Powiedzmy: wstajesz rano — i co robisz?

Większość ludzi idzie do pracy. Nie wiem, czy Ty też, ale jeśli tak, to 

czy nie wolałbyś mieć więcej możliwości do wyboru? 

Wyobraź sobie, że poczyniłeś dobre inwestycje i na Twoje konto re-

gularnie wpływa suma o jedno zero (na końcu) większa niż ta, jaką 

zarabiasz dzisiaj. A teraz wyobraź sobie, że to są dwa zera. Co byś ro-

bił, a czego byś nie robił?

Pamiętam moment,  w którym bardzo namacalnie  odczułem, czym 

jest wolność. Najpiękniejsze jest to, że gdy jesteś wolny, to nie mu-

sisz mieszkać tam, gdzie masz bliżej do pracy, tylko możesz mieszkać 

tam, gdzie Ci się najbardziej podoba.

Czy myślałeś kiedyś nad tym, gdzie chciałbyś mieszkać? Oczywiście 

żeby móc podjąć taką decyzję, najpierw musisz zwiedzić świat.

My,  podróżując  po  świecie,  utwierdzaliśmy  się  w przekonaniu,  że 

chcemy mieszkać w Australii, tylko nie byliśmy pewni, w którym re-

jonie. 
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● str. 7

Poprzednio mieszkaliśmy w Melbourne i tam też przylecieliśmy naj-

pierw.  Zatrzymaliśmy się u znajomych i rozpoczęliśmy rekonesans. 

Chcieliśmy znaleźć swoje miejsce na ziemi. Najpierw pojechaliśmy 

wzdłuż wschodniego wybrzeża. Zwiedziliśmy Gold Coast, Sunshine 

Coast  — jedne z najpiękniejszych turystycznych zakątków wschod-

niej Australii. Zahaczyliśmy o Sydney. Ale ogólnie stwierdziliśmy, że 

jest tam zbyt wilgotny klimat i wolimy osiąść gdzie indziej.

Wtedy przypomniałem sobie, jak kiedyś gdzieś słyszałem, że na świe-

cie są trzy miejsca klimatycznie najlepsze dla człowieka. Nie pamię-

tam, gdzie były dwa pozostałe, ale jedno z nich zapamiętałem — to 

było Perth w zachodniej Australii. Postanowiliśmy więc ruszyć na za-

chód.  Jechaliśmy  cztery  dni  południowym  wybrzeżem,  oglądając 

krajobraz niespotykany nigdzie indziej na świecie.

Wjechaliśmy do miasta i popatrzyliśmy na siebie. To było to. Zostali-

śmy w Perth.

Pomyśl, gdyby pieniądze nie grały roli, gdzie chciałbyś mieszkać?

Może jeszcze nie wiesz? A może chciałbyś się wybrać w największą 

podróż swojego życia w poszukiwaniu swojego miejsca na ziemi? 

Copyright by Wydawnictwo Złote Myśli & Witold Wójtowicz

http://www.zlotemysli.pl/
http://www.sukces.l.pl/
http://www.sukces.l.pl/
http://www.sukces.l.pl/


SUKCES  A  PRACA — Witold Wójtowicz

 2. Co rządzi sukcesem? 
● str. 8

  2.2.  Co rządzi sukcesem? Co rządzi sukcesem? 

Czy wiesz, że istnieje sprawdzona, naukowa metoda poprawy warun-

ków życia? Tak, sukcesem rządzą prawa, podobnie jak i innymi dzie-

dzinami. Gdy znasz prawa fizyki, to możesz wykorzystać je do włas-

nych potrzeb. Jeśli ich nie znasz, to również im podlegasz, ale jesteś 

ich niewolnikiem.

I właśnie o prawach sukcesu chcę z Tobą porozmawiać.

Świat wokół nas jest w większości negatywny: ludzie narzekają, kłócą 

się i walczą. Afery, wojny, wypadki — to nasza codzienność. Droga 

przez  życie  wygląda  jak  podróż  przez  pole  minowe.  Nie  wiemy, 

w którym  momencie  wydarzy  się  coś  nieprzewidzianego.  Dlatego, 

jeśli pozwolisz, będę Twoim przewodnikiem na tej drodze. Albo ra-

czej nauczę Cię, jak samemu być swoim przewodnikiem.

Co złego może się wydarzyć? Dosłownie wszystko. Nie będę tu wy-

mieniać listy, wystarczy obejrzeć wiadomości w telewizji. 

Nie chcę Cię straszyć, bo od tego są inni. Chcę tylko dać Ci pojazd, 

którym bezpiecznie przejedziesz przez życie. Co to za pojazd? 

To TY. 

Myślisz, że obejdziesz się bez mojej pomocy, bo przecież siebie już 

masz?

Tak Ci się tylko wydaje. Naprawdę  — to mają Ciebie emocje, które 

Tobą targają, myśli, które zatruwają Ci życie, sytuacje, które wymu-
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szają na Tobie określone postępowanie, i wiele innych rzeczy, które 

nie pozwalają Ci zostać bogatym i szczęśliwym. 

Nie, nie tłumacz się. Ja jestem tylko głosem Twojego prawdziwego 

JA, którego nie słyszysz, bo tłumi je zgiełk walki, jaka toczy się w To-

bie. 

Wiem o Tobie wszystko. Wiem, że chcesz dobrze, ale nie zawsze wy-

chodzi tak, jak byś tego chciał. Potem próbujesz to naprawić, a tylko 

pogarszasz sprawę. 

Nie, nie jest za późno. Wiem, że potrzebujesz więcej pieniędzy i cza-

su; że zaniedbałeś  stare znajomości  i  że powinieneś bardziej  dbać 

o siebie; mniej się denerwować, jeść regularnie, ćwiczyć, więcej czasu 

spędzać z rodziną.

Czy już mi wierzysz, że wiem o Tobie wszystko? Wiem nawet takie 

rzeczy, o których nie chciałbyś, żeby ktokolwiek wiedział.  Nie będę 

ich  tu  wymieniał,  bo  jeszcze  ktoś  przeczyta  i będzie  się  z  Ciebie 

śmiać.

Nie chcę Cię krytykować. Intencje masz dobre. Ale w życiu tak już 

jest,  że  rezultaty  nie  zawsze idą w parze z zamierzeniami.  Powiem 

więcej: częściej idą w przeciwną stronę. Podam kilka przykładów:

Ludzie chcą być szczęśliwi. Dlaczego tyle na świecie nieszczęść?

Ludzie chcą być bogaci. Dlaczego tyle biedy?

Ludzie chcą być zdrowi. Dlaczego tyle chorób?

Ludzie chcą przyjaźni i miłości. Dlaczego tyle konfliktów i wojen?
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Dlaczego przepełnione są szpitale,  zakłady psychiatryczne i więzie-

nia? 

Wojsko i policja nie byłyby potrzebne, gdyby ludzie zachowywali się 

jak ludzie. 

Nie, świata nie naprawisz, ale swoje życie możesz.

Wyobraź sobie miasto, które stoi na pokładach złota, ale nikt o tym 

złocie nie wie. Człowiek jest właśnie takim miastem. 

Być może panuje tam dostatek, a może bieda, być może nawet miesz-

kańcy umierają z głodu. Nagle pojawia się ktoś, kto mówi: „Ja wam 

pomogę,  zbudujemy kopalnię,  wykopiemy złoto i będziemy bogaci, 

ale żeby to zrobić, musimy zburzyć wasze domy i zbudować olbrzy-

mią kopalnię”. Ludzie patrzą na niego wystraszeni i pytają: — „A je-

żeli złota tam nie będzie? Stracimy wszystko i staniemy się jeszcze 

biedniejsi”. On im odpowiada: „Jak nie zaryzykujecie, to się nie prze-

konacie i przez resztę życia będziecie klepać biedę”.

Jak myślisz, jaki procent ludzi zagłosowałby za projektem zniszcze-

nia miasta? Na pewno bardzo mały.

Teraz ja  mówię do Ciebie:  „W Tobie są pokłady siły i energii.  Czy 

chcesz je wykopać? Ale żeby tego dokonać, musisz zburzyć błędny 

system myślenia i przekonań, który zbudowałeś. Ja Ci pomogę, ale 

Ty musisz podjąć decyzję, że chcesz. Czy zgadzasz się?”.

Większość  ludzi  powie  „nie”.  Oni  zbudowali  swój  świat  i jest  im 

z tym tak, jak jest. Przeżyć się da, więc nie ma co się wysilać.

A więc jaka jest Twoja odpowiedź? Jeśli „nie” — to odłóż tę książkę, 

bo szkoda Twojego czasu. 
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Widzę,  że  nie  odłożyłeś  książki,  a  więc  wnioskuję,  że  odpowiedź 

brzmi „tak”.

Wierzę, że dasz sobie radę.

A więc zaczynamy...

Czy  wiesz,  że  żyjesz  w dwóch światach:  obiektywnym i subiektyw-

nym? Obiektywny to ten, który stworzył Pan Bóg, a subiektywny to 

ten, który sam stwarzasz. Obiektywny jest wspólny dla nas wszyst-

kich, subiektywny jest inny dla każdego z nas.

Świata obiektywnego nie zmienisz. Nie spowodujesz, że niebo będzie 

zielone albo że drzewa będą rosły korzeniami do góry. Zmieniać mo-

żesz tylko świat subiektywny. Od Ciebie zależy, czy będziesz bogaty, 

czy biedny, szczęśliwy czy nieszczęśliwy. 

Sukces nie jest zbiegiem okoliczności, przypadkiem ani totolotkiem.

Gdybyśmy wzięli  milionera i żebraka i zamienili  ich majątkami,  to 

szybko okaże się, że milioner znowu zostanie milionerem, a żebrak — 

żebrakiem. Powodem tego jest fakt, że milioner ma mentalność mi-

lionera, a żebrak — żebraka.

Czym jest ta mentalność?

To specyfika myślenia, która daje umiejętność podejmowania właści-

wych decyzji, spokój umysłu i radość życia.

Szkoła  sukcesu  jest  ostrą  szkołą  życia.  Uczy,  że  Twoje  życie  jest 

w Twoich rękach i sam jesteś odpowiedzialny za to, co Cię spotyka. 
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Wyobraź sobie, że płyniesz statkiem, ale nie umiesz nim sterować. 

W jakim kierunku zmierzasz? Tam, gdzie Cię prądy morskie i  fale 

niosą.  Być może rozbiją Cię o skały lub zniosą na mieliznę.  Nato-

miast gdy umiesz nim sterować, gdy znasz zasady nawigacji, dokąd 

płyniesz? 

Tam, gdzie Ty zadecydujesz. 

Podobnie jest z życiem. Ci, którzy nie potrafią żyć, narzekają i zwala-

ją winę na okoliczności. 

Ci, którzy znają zasady, płynąc często pod prąd i pod wiatr, odkrywa-

ją nowe lądy.

Najpierw więc  musisz  zorientować  się,  gdzie  jest  ster.  Na okręcie 

może być tysiąc różnych przedmiotów, ale koło sterowania jest tylko 

jedno. Podobnie jest w życiu, tysiące rzeczy wabią Cię i wołają, do-

magają się Twojej uwagi, ale ster jest jeden. Jeżeli nie weźmiesz go 

w swoje ręce, to przejmie go ktoś inny. 

Problem wielu ludzi polega na tym, że oddali komuś ster swojego ży-

cia i mają pretensje, że życie nie układa się tak, jakby chcieli.

Bywa też odwrotnie: czasem ktoś żyje szarym życiem i nagle robi coś 

z taką mocą, że zadziwia świat.

Kiedyś czytałem o przypadku graniczącym z cudem, gdy kobieta pod-

niosła ciężarówkę. 

Jak do tego doszło? 

Jej syn miał niezupełnie sprawny podnośnik, na którym podniósł sa-

mochód  i go  naprawiał.  W pewnym  momencie  podnośnik  puścił 
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i ciężarówka zaczęła na niego spadać. Kobieta, widząc, co się dzieje, 

złapała auto i uniosła na tyle, że chłopak mógł spod niego wyjść. 

Opowiem Ci jeszcze historię Morrisa Goodmana. Możesz przeczytać 

o nim książkę, został też nakręcony film, jest również mnóstwo infor-

macji w Internecie. 

Ten człowiek cudem przeżył wypadek samolotowy. Obrażenia miał 

tak poważne, że medycyna nie dawała mu szans. Przez długi czas je-

dyną czynnością, jaką mógł wykonywać, było mruganie. Dzisiaj Mor-

ris nadal żyje i ma się dobrze. Wyleczył się przy pomocy… Chciałem 

napisać „siły umysłu”, ale pomyślałem, że zostanę zaklasyfikowany 

do New Age; a jak napiszę „wiary”, to zaszufladkują mnie jako pisa-

rza religijnego. Ponieważ nie czuję się ani jednym, ani drugim — po-

zostawiam każdemu ten problem do samodzielnego rozstrzygnięcia. 

W każdym razie Morris żyje i jest to zasługa nie tylko medycyny. 

Jeżeli interesują Cię tematy związane z motywacją i zasadami sukce-

su, to na pewno znane jest Ci nazwisko Zig Ziglar. 

Dlaczego o nim mówię? Bo w filmie o Morrisie Zig Ziglar opowiada 

krótką historię o człowieku, który przez przypadek został zamknięty 

w wagonie chłodni. Próbował się wydostać, krzyczał, walił w drzwi, 

ale nikt go nie słyszał, bo współpracownicy już odeszli. Kilka godzin 

później  znaleziono  go  martwego.  Zamarzł.  I nic  nie  byłoby  w tym 

nadzwyczajnego, gdyby nie fakt, że lodówka nie działała. Było w niej 

ciepło. To, co go zabiło, to jego przekonanie, że rzeczywistość jest in-

na, niż była.

Nasz umysł może być naszym najlepszym przyjacielem lub najgor-

szym wrogiem.
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Moim zadaniem jest pomóc Ci zaprzyjaźnić się ze swoim umysłem. 

Jak myślisz, czy on Cię lubi?

Wyznacznikiem tego, że zaprzyjaźniłeś się z nim, jest to, że odczu-

wasz radość. A jeśli Cię nie lubi, to przeważa strach, stres i złość.

Wiem, że Ci się wydaje, iż radość odczuwa się wtedy, gdy sprawy idą 

po naszej  myśli,  a  smutek  — jeżeli  nie.  Masz rację,  ale to,  jak się 

układają,  może  zależeć  od  Ciebie.  Napisałem  „może  zależeć”,  co 

znaczy, że może, ale nie musi.  Wybór należy do Ciebie. Ale zanim 

będziesz  w stanie  wybrać,  musisz  poznać  narzędzia  służące  do 

dokonywania wyboru, czyli własne centrum sterowania. 

Ze swej strony chcę Ci tylko powiedzieć, że możesz przejąć kontrolę 

nad własnym życiem. Możesz uczynić je wspaniałym. Mówię Ci to 

dlatego,  że  czasem spotykam ludzi  małej  wiary,  którzy  mówią,  że 

może kto inny, ale nie oni, że pieniądze są dla bogatych, szczęście dla 

szczęśliwych, zdrowie dla zdrowych, a dla nich zarezerwowana jest 

szarość życia.

Jeśli jesteś tego typu człowiekiem, to chcę wyprowadzić Cię z błędu 

i powiedzieć Ci, że Ty również możesz żyć pięknym życiem. 

Skąd to wiem? Bo wiem, że masz głowę, a w głowie mózg, więc naj-

wyższy  czas  przestać  być  jego  nosicielem i zostać  jego  użytkowni-

kiem.
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  3.3.  Jesteś kowalem swego losu Jesteś kowalem swego losu 

Uczono nas, że „jak sobie pościelesz, tak się wyśpisz”, że „bez pracy 

nie ma kołaczy”, że „jesteś kowalem swego losu” — i jeszcze wielu in-

nych mądrych rzeczy. Czemu więc tak niewielu ludzi jest naprawdę 

szczęśliwych, bogatych i cieszy się życiem?

Nie chcę tu sugerować, że przysłowia nie mają sensu. Wręcz przeciw-

nie — mają, ale ich sens jest bardzo głęboki. I właśnie o tej głębi chcę 

dzisiaj z Tobą porozmawiać. 

Tak, z Tobą. Czy mnie słyszysz? Tak, TY!!! 

Być może się nie rozumiemy. 

Myślisz sobie:

„JA... przecież... JA to czytam, więc po co mówisz, że zwracasz się do 

mnie?”.

Zacznijmy z innej strony:

Wyobraź sobie ilustrację, na której koń ciągnie wóz, a na wozie siedzi 

woźnica. Jest to symbolika naszego życia: koń to sfera naszych emo-

cji, a woźnica to intelekt. 

Jak uważasz, kto powinien tu rządzić? Oczywiście woźnica. Ale częs-

to bywa, że koń ciągnie tam, gdzie chce, bo woźnica nie nauczył go 

posłuszeństwa.  Tak  niestety  bywa  u  większości  ludzi,  że  emocja, 

wbrew logice i zdrowemu rozsądkowi, jest górą. Typowymi przykła-

dami są: palenie tytoniu, picie alkoholu, narkotyki czy przejadanie 
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się. Chociaż wielu zdaje sobie sprawę z tego, że sobie szkodzi, robi to 

mimo wszystko. Nie ma tu logicznego wytłumaczenia. Robią, bo lu-

bią. Koń rządzi woźnicą.

Czy można powiedzieć o człowieku, że jest inteligentny, kiedy bar-

dziej dba o swoje auto albo zwierzę niż o własne ciało?

Nie da się na przykład być inteligentnym i jednocześnie palić papie-

rosa.

Czy teraz już rozumiesz, dlaczego mówię, że zwracam się do CIEBIE? 

Nie do „konia”, tylko do „woźnicy”. Możesz powiedzieć: 

„Przecież cię słucham — JA — WOŹNICA — ROZUM”. 

Niestety, tak Ci się tylko wydaje.  Zwykle wystarczy mały problem, 

stres albo coś, co „koń” lubi — i „woźnica” nie ma głosu. Emocja zwy-

cięża. 

Większość  ludzi  nie  wie,  w którym  momencie  ich  życiem  rządzi 

„koń”,  a  w którym „woźnica”.  Dopóki nie  nauczysz „konia” posłu-

szeństwa, podróżujesz jak żeglarz, który nie potrafi sterować swoim 

statkiem. 

Mądrość to umiejętność odróżniania dobrego od przyjemnego.
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