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Wstep

Nie moglem sie doczeka¢ na sukces,
wiec ruszytem naprzod bez niego.

Jonathan Winters

Jak wielu ludzi pragnie dzi$§ sukcesu? Prawdopodobnie tylu, ilu jest
ludzi na $wiecie. Kazdy czlowiek dazy do samorealizacji, ktéra wigze
sie z zaspokajaniem wlasnych pragnien i zainteresowan oraz osig-
gnieciem sukcesu. Tylko w ten sposob czlowiek jest w stanie funkcjo-
nowac w sposéb optymalny.

Ciesze sie, drogi Czytelniku, ze otworzyle§ swoj umyst na sukces.
Z pewnoscig jesteS ambitnym czlowiekiem, poniewaz, czytajac te
ksigzke, nabierasz wyzszej $wiadomoSci sukcesu. To wazne, aby$
wcigz sie rozwijal i poszerzal swoje horyzonty.

Przed Toba wazna decyzja.

Wyobraz sobie, ze stoisz przed wielkim budynkiem, chcesz dostac sie
na sam szczyt. Budynek ma 20 pieter. Wchodzisz do $érodka i masz
dwie mozliwo$ci — wsig$¢ do windy lub i§¢ schodami. Prawdopodob-
nie wiekszo$¢ ludzi wybralaby winde. Czy Ty réwniez dzialasz jak
wiekszo$¢? By¢ moze Cie rozczaruje, ale jesli Ty rowniez chcesz je-
cha¢ winda, to odloz te ksigzke. Jesli chcesz pojecha¢ od razu na
ostatnie pietro, nie patrzac na to, co czeka Cie na kazdym z pozio-
mow — nie czytaj tej ksigzki.
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Ta ksigzka to 20 poziomdéw wyzszej Swiadomosci sukcesu. Jesli
chcesz przej$¢ wszystkie poziomy, przygotuj sie na ciezka wedrowke
schodami. Pozwdl, ze zabiore Cie w podréz po kolejnych, inspiruja-
cych etapach, ktore pozwolg Ci odkry¢ samego siebie i przyblizy¢ do
osiaggniecia wszystkiego, czego tylko pragniesz.

Z pewnoscig wiesz, ze sukces sam do Ciebie nie przyjdzie. Powinie-
ne$ podja¢ odpowiednie decyzje, ktére Cie do sukcesu zaprowadza.
Powiniene$ chcie¢ i§¢ naprzod, bez wzgledu na to, jak ciezko bedzie.
Wiekszo$¢ ludzi jednak nie robi kompletnie nic. Tym bardziej ciesze
sie, ze masz przed soba te ksigzke, bo to oznacza, ze wykonales juz...
pierwszy krok.
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Pietro I — Pierwszy krok

Wejdz na pierwszy stopien,
nie musisz widzie¢ calych schodow,
po prostu wejdz na pierwszy stopien.

Martin Luther King

Pierwszym krokiem jest Twoja decyzja, ze chcesz sie rozwija¢ szyb-
ciej, niz do tej pory. Chcesz osiggaé wiecej, oczekujesz od zycia wiecej
i masz Swiadomo$¢, ze w pelni na to wszystko zaslugujesz. Najwaz-
niejsze, ze Twoja decyzja zostala poparta dzialaniem. Fakt, ze czytasz
teraz te ksiazke, oznacza, ze jeste§ odpowiednio zdeterminowany,
aby sukces osiagnaé. Pewnie zastanawiasz sie, dlaczego nie pojecha-
lismy winda? Byloby szybciej, prawda? My jednak wybraliémy scho-
dy i lepiej, zeby$ uzbroil sie w cierpliwos¢, bo ja po prostu uwazam
tak jak Emil Oesch, ze:

Do sukcesu nie ma zadnej windy.
Trzeba i$¢ po schodach.

Tak! Do sukcesu nie ma absolutnie zadnej windy. To piesza wedrow-
ka do marzen i celéow buduje Twdj wielki sukces. Swiadomo$é, ze
sukces jest Twojg zasluga — to absolutnie wyjatkowe uczucie. Idac po
schodach, zdobywasz do$wiadczenie na wielu poziomach. Liczy sie
Twoj wewnetrzny spokoj, zdrowie, zycie rodzinne, kariera, rozrywka
i wiele innych czynnikoéw. Na kazdym schodku czeka na Ciebie kolej-
ne wyzwanie. Gdy bedziesz juz na szczycie, spojrzysz za siebie i zoba-
czysz, ile juz przeszedles i czego dokonales.
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Czy myslales o tym, co by sie stalo, gdyby$ wybral winde? Powiem Ci
otwarcie, ze sukces to pewien proces. To nie jest coS$, co mozesz zdo-
by¢ jednym pstryknieciem palcow. Nie wystarczy wciSniecie guzika —
XX pietro. Nie zdobedziesz na przyklad sukcesu, wygrywajac pienig-
dze w totolotka. Pieniadze to jest tylko pewien element, cho¢ i tak nie
niezbedny do tego, aby sukces odnie$¢. Pienigdze moga Ci w pew-
nych przypadkach pomagaé¢, a w innych przeszkadza¢. OczywiScie
dobrze jest mie¢ pienigdze i realizowaé¢ w ten spos6b marzenia wia-
sne oraz swoich bliskich, ale czy pienigdze sa najwazniejsze? Z cala
pewnos$cig — nie. Zastanéwmy sie jeszcze przez chwile nad definicja
slowa ,sukces”. Kto§ moze powiedzie¢, ze taka nie istnieje. Moim
zdaniem mozna $mialo przyzna¢ mu racje. Sukces to co$ bardzo in-
dywidualnego i subiektywnego. Dlatego tez nie moge Ci narzucic ja-
snej definicji. Czlowiekiem sukcesu moze by¢ zaréwno czlowiek
z pierwszych stron gazet, jak i zwykly hydraulik czy gospodyni domo-
wa. Sukces pozwala Ci sie samorealizowa¢, czu¢ przyjemnos¢ z tego,
co robisz, a w konsekwencji czyni¢ Cie szczesSliwym czlowiekiem.
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