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Dedykacja

Dawno, dawno temu, na miesigc przed egzaminami wstepnymi na
anglistyke, spotkalam w tramwaju moja nauczycielke fizyki z liceum.
Po kurtuazyjnym powitaniu pani ta zadala mi rownie kurtuazyjne
pytanie: ,,Co stychac?”.

»Zdaje na anglistyke” — odpowiedziatlam.

Normalny, dobrze wychowany czlowiek odpowiedzialby co$ w rodza-
ju: ,Zycze powodzenia”. Z ust pani od fizyki poplynely jednak nieco
inne slowa: ,Na pewno ci sie nie uda. Nie tacy jak ty probowali. Tam
jest pieciu kandydatow na jedno miejsce. Dzieci moich znajomych
beda w tym roku probowaly dosta¢ sie po raz trzeci”.

Lekko mnie zamurowalo. Wprawdzie, lagodnie rzecz ujmujac, nigdy
nie bylam ulubienica tej pani, nie nalezalam tez do orlow w dziedzi-
nie fizyki... Ale po paru latach, na miesiac przed waznym dla mnie
egzaminem, mogla zdoby¢ sie na wielkodusznos$¢ i nie poczestowac
mnie jadem. Wtedy, w tramwaju, z perspektywy kilku lat, w czasie
ktorych mialam szcze$cie nie spotykac sie z pania od fizyki, u§wiado-
milam sobie, ze oto stoje oko w oko z babg, ktorej balam sie przez
dwa lata, a ktora nic mi juz nie moze zrobi¢. Bylam poza zasiegiem
tej zalosnej kobiety, a jednak nadal probowala mi dokuczy¢, sprawic,
bym poczula sie malutka wobec autorytetu, ktéry o$wiadcza mi, ze
to, co zamierzam, na pewno sie nie uda. I za co to wszystko? Nie by-
lam pyskatg, niegrzeczng uczennica. Jedynym moim przewinieniem
bylo to, ze fizyka nie szla mi najlepiej. Wedlug pani od fizyki nie mo-
glam wobec tego osiggnac niczego w jakiejkolwiek innej dziedzinie.
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Stalam twarzg w twarz z kims, kto nie lubi ludzi. Z kim$, kto nie ma
i nigdy nie mial klasy i kto w ogoble nie powinien byl zosta¢ nauczy-
cielem.

Powiedzialam: ,By¢ moze sg osoby, ktore kilkakrotnie nie mogly sie
zda¢ na anglistyke, ale ja zamierzam sie tam dosta¢ w tym roku. Do
widzenia”.

Na anglistyke dostalam sie w §wietnym stylu, za pierwszym podej-
Sciem, w Scistej czolowce. Bylam jedna z trzech oséb, ktéorym na in-
auguracji roku akademickiego rektor osobiscie wreczyl indeksy. Zo-
stalam studentka, p6zniej nauczycielka jezyka angielskiego, praco-
walam w przedszkolu, z dzieémi w wieku wezesnoszkolnym, z mlo-
dzieza (od gimnazjum po studentéw), z dorostymi (od studentow po
osoby w wieku moich rodzicow). Tysigce twarzy, tysiace nazwisk,
rozne charaktery, osobowosci, problemy dotyczace nauki jezyka ob-
cego. Praca z tymi wszystkimi ludZmi utwierdzila mnie w przekona-
niu, ze okre$lenie ,antytalent jezykowy” jest wymyslem oséb o men-
talno$ci mojej pani od fizyki, ktére — na nieszczescie swoich uczniow
— zostaly ,,paniami od jezyka obcego”.

Ksigzke te dedykuje wszystkim, ktorzy cho¢ raz w zyciu uslyszeli od
swojego nauczyciela, ze nic z nich nie bedzie albo ze sa zbyt ghupi/te-
pi/malo zdolni (niepotrzebne skresli¢), zeby osiggnaé co$, na czym
im zalezy.
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1. Dlaczego wielu ludzi
nie opanowuje jezyka obcego
w stopniu, ktory by ich zadowalal?

Wiadomo, wszyscy uczg sie jezykdéw obcych. Nie ma szkoly, w ktorej
zabrakloby nauczycieli jezyka obcego. Czesto dwoch lub trzech jezy-
kow obceych. Sa tez mniej lub bardziej ciekawe lekcje: angielskiego,
niemieckiego, hiszpanskiego, francuskiego, rosyjskiego, wloskiego
(niepotrzebne skresli¢, brakujace dodac¢). Jezyki obce, gléwnie an-
gielski, cho¢ nie tylko, trafily nawet do przedszkoli. Ja tez na poczat-
ku mojej drogi zawodowej uczytam urocze (najczesciej) cztero- i pie-
ciolatki.

Zyjemy w $wiecie i czasach, w ktérych znajomoé¢ minimum jednego
jezyka obcego nie tyle ulatwia zycie, ile jest niezbedna. Otoczeni jezy-
kami obcymi, ogladamy zagraniczne filmy. Stuchamy piosenek. Gra-
my w gry komputerowe. Surfujemy w sieci. Podrézujemy. Nawigzu-
jemy przerdzne kontakty z ludZzmi na calym $wiecie. Czytamy publi-
kacje nieprzettumaczone na nasz jezyk ojczysty. Staramy sie o dobrze
platna prace...

Zeby opanowaé jezyk obcy, zapisujemy sie na kursy prowadzone
przez szkoly jezykowe, bierzemy prywatne lekcje, uczymy sie kore-
spondencyjnie, kupujemy podreczniki i plyty dla samoukéw, prenu-
merujemy czasopisma do nauki jezyka...

A jednak po pewnym czasie wielu z nas ponosi fiasko. Okazuje sie, ze
nam nie wyszlo. A przeciez mieliSmy dobre checi...
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Dlaczego jest tak, ze jednym sie udaje,
a innym nie?

Wedhuig moich obserwacji, jest kilka powodow, dla ktorych ludzie nie
odnosza sukceséw w nauce jezykdéw obcych:

Brak orientacji co do poziomoéw
opanowania jezyka

Ludzie nie opanowujg jezyka w stopniu ich zadowalajacym, dlatego
ze nie wiedzg, czego chcg. Nie wiedzg, jaki stopien opanowania jezy-
ka ich zadowoli, co checg osiagnaé po ukonczeniu kursu. Co to znaczy,
ze beda $redniozaawansowani, zaawansowani itd.

Jezeli ten problem dotyczy Ciebie, rzu¢ okiem na strone 63. Znaj-
dziesz tam Europejski System Opisu Ksztalcenia Jezykowego, ktory
pomoze Ci precyzyjnie okresli¢, na jakim poziomie jeste$ teraz i do
jakiego poziomu chcesz dojsc¢.

Brak wystarczajaco silnej motywacji

Jest to sprawa podstawowa. Bez dobrej motywacji nie udaje sie nic.
Nie tylko opanowanie jezyka obcego. Motywacja to baza wszelkich
osiggnie¢. O tym, jak zapewni¢ sobie dobra motywacje do nauki jezy-
ka obcego, przeczytasz w rozdziale drugim. Na szcze$cie Twoja moty-
wacja zalezy w 100% od Ciebie. Mozesz zapewni¢ sobie dobry start,
mozesz zbudowac co$, co da Ci sile, zeby kontynuowa¢ nauke bez
wzgledu na okolicznoSci.
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Nieznajomos$é¢ siebie

Jezeli nie wiesz, kim tak naprawde jeste$, to wiele rzeczy robisz
wbrew sobie. Uczysz sie, nie wykorzystujac swoich naturalnych pre-
dyspozycji. Uzywasz niewlasciwych dla siebie metod. Sam sobie, nie-
Swiadomie, utrudniasz nauke jezyka obcego. Porownujesz sie do Asi,
Basi, Tomka — i uznajesz, ze im idzie lepiej, bo sa zdolniejsi, ma-
drzejsi i nigdy im nie doréwnasz. Tymczasem wszystko, czego po-
trzebujesz, zeby nauczyc¢ sie jezyka, jest w Tobie. Rozdziat trzeci skla-
da sie z testdéw, ktore pomoga Ci okresli¢, jakie mozliwo$ci stwarzaja
Ci: Twdj temperament, osobowos$¢, zainteresowania. Znajdziesz
w nim cenne wskazowki na temat tego, jak przyswajasz wiadomo$ci.
Zdasz sobie sprawe z tego, ze stac¢ Cie na wiecej, niz Ci sie wydaje.

Strach i niska samoocena
Strach przed wypowiadaniem sie w jezyku obcym.

Kiedy masz co$ powiedzie¢ w klasie czy tez w rozmowie z pojedyncza
osoba, zwlaszcza cudzoziemcem, moze Cie bole¢ brzuch, serce bije
szybciej. Po drugie, boisz sie, ze zrobisz z siebie idiote. Mys$lisz: ,,Co
sobie o mnie ludzie pomy$la? Ze jestem glupkiem, ktory po tylu mie-
sigcach/latach nauki jezyka popekia bledy!”. Takie podejScie nie jest
przypadlo$cia nieuleczalng. Trzeba podreperowaé samoocene.
W rozdziale czwartym poznasz Konrada, ktéry uwazat siebie za bez-
talencie jezykowe. Dowiesz sie, jak praktycznie, skutecznie i szybko
poradzi¢ sobie z tym problemem.

Brak wytrwalosci i odkladanie na p6zniej

Osoba $rednio zdolna, ale wytrwala jest w stanie osiggna¢ o niebo
wiecej niz czlowiek zdolny, ktéry sobie odpuszcza. Wiekszos¢ ludzi
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zaczyna, ale nie konczy. Zapisuja sie na angielski, niemiecki czy wlo-
ski. Na pierwsze zajecia przychodza wszyscy. Na ostatnich jest ich
mniej. Troche mniej albo duzo mniej, zalezy od grupy i od nauczycie-
la. Jezeli kurs trwa ponad rok, w terminie koncza go, w najlepszym
razie, dwie trzecie tych, ktorzy zaczynali.

Problem nie dotyczy wylacznie jezykdéw obcych. Tak samo jest ze
wszystkimi innymi sprawami. Zastanéw sie, ilu spraw, mimo szcze-
rych checi, nie doprowadzile§ do konca? Zaczale§ uprawiac jakis
sport, czytat¢ ksigzke, zdrowo sie odzywiaé, pisa¢ blog i tak dalej,
a potem Ci przeszlo, odpusciles sobie? Spotkalo to Ciebie, mnie, Ele,
Roberta i miliony innych osob. Mysle, ze ludzie nie koncza tego, co
rozpoczeli, z kilku powodéw. Po pierwsze — boja sie porazki. Maja
podejscie Klapouchego z ,Kubusia Puchatka”: ,Na pewno sie nie
uda”. Prawda jest jednak taka, ze jezeli nie wytrwasz, to nigdy nie
poznasz swoich mozliwos$ci. Nie dowiesz sie, ile byle§ w stanie osig-
gnat. Nie dowiesz sie, jaka frajda moze by¢ porozumiewanie sie w je-
zyku obcym. Pozostaniesz z poczuciem porazki.

Po drugie — ludzie rezygnuja w przekonaniu, ze zrobig to poéznie;.
Gdy jest sie bardzo mlodym, wydaje sie, ze zawsze bedzie mozna
wréci¢ do przerwanego kursu, porzuconego hobby, zmarnowanej
okazji. Brutalna prawda jest taka, ze ,kiedy indziej” moze nigdy nie
nadej$¢. Albo bedziesz musial nauczy¢ sie jezyka pod presja, w mniej
sprzyjajacych okoliczno$ciach. Na przyklad wtedy, kiedy bedziesz za-
grozony utratg pracy z powodu nieznajomosci jezyka. Albo przyjdzie
Ci sie go uczy¢ w chwili, kiedy Twoje dzieci, blizniacze niemowleta,
beda budzily Cie pie¢ razy kazdej nocy. Albo bedziesz po prostu duzo
starszy i umyslt nie bedzie juz tak sprawnie przyswajal nowych wia-
domosci. Te wszystkie sytuacje wydaja Ci sie odlegle jak okret na ho-
ryzoncie, ale wierz mi — czas plynie szybko. Niewykorzystana okazja
nauczenia sie jezyka moze sie pojawi¢ w najmniej odpowiednim mo-
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mencie Twojego zycia. Kiedy mialam kilkanas$cie lat, chodzilam na
kurs jezykowy z ludZzmi w wieku moich rodzicow. W tamtych od-
leglych czasach kursy jezykow obcych nie byly tak popularne jak
dzi$. Istnialy grupy, w ktoérych wiek kursantow wahat sie w granicach
15—55 lat. Starsze panie i panowie z grupy mowili wtedy, ze za-
zdroszcza mlodym tego, ze ucza sie jezyka jako nastolatki. ,Nam jest
duzo ciezej” — dodawali — ,nie mamy czasu, poza tym mozliwoSci
umyslowe juz nie te”. Dawalam im $cigga¢ ode mnie na testach. My-
Slalam, ze przesadzaja. Nie chodza przeciez do szkoly, nie musza od-
rabia¢ gigantycznych prac domowych, zdawaé¢ egzaminow... Nie
wzielam pod uwage, ze maja dzieci, ktorymi musza sie zajmowac,
prace i wiele stresow dorostego zycia, o ktorych wtedy nie mialam
pojecia. Ze najlatwiej uczy¢ sie, kiedy jest sie mlodym. Ze powinno
sie wykorzysta¢ okazje nauczenia sie jezyka wtedy, kiedy ona sie po-
jawia.

Nieodpowiedzialnos¢

Niektore osoby nie biorg odpowiedzialno$ci za swoje wyniki w na-
uce. Przerzucaja ja na nauczyciela. Innymi slowy, jezeli nie uda im
sie opanowac jezyka, zwalaja to na Kowalska, ktéra nie umie uczy¢.
Jasne, ze jeSli masz doskonalego nauczyciela, wygrate$ los na loterii.
Trudniej nauczy¢ sie jezyka, jeSli nauczyciel i metoda nauczania
zmieniaja sie co semestr. Albo masz nauczyciela, ktory czesto choru-
je 1 zastepuja go rézne osoby. Albo takiego, ktory, mowiac delikatnie,
rzeczywiscie nie najlepiej wykonuje swoj zawod. Wiedz jednak, ze
ostatecznie to, czy opanujesz jezyk obcy, wplynie na TWOJA przy-
szlo$¢. Nauczyciel juz ten jezyk zna. Nikt, z kim bedziesz rozmawial
po angielsku, hiszpanisku czy portugalsku, nie zapyta, czy miale$ do-
brego nauczyciela. Bedzie sie liczylo to, czy sobie poradzisz, czy sie
dogadasz, czy bedziesz w stanie zrozumie¢ albo napisa¢ tekst. Ty
i tylko Ty odpowiadasz za efekt koncowy. I Ty bedziesz ponosil kon-
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