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1. BadZ optymista!

Ludzie sa rodzicami, odkad istnieje ludzko$¢. Obecne czasy nie
sprzyjaja jednak szczeSliwemu rodzicielstwu. Wszyscy dookola (ro-
dzina, przyjaciele, nauczyciele) staraja sie wmowic Ci, ze jeste$ nie
do$¢ dobrym rodzicem: albo zostale§ nim za wczes$nie, albo za p6zno,
albo masz zbyt wiele dzieci, albo tylko jedynaka, wreszcie — moze
masz zbyt malo czasu dla dzieci albo niewystarczajace Srodki lub zle
warunki do ich wychowania. Ponadto rodzic powinien posiadac
ogromna wiedze z zakresu pedagogiki, by¢ doskonaly.

Az trudno uwierzy¢, ze ludzko$¢ przetrwala i cywilizacje rozwijaly sie
i rozwijaja znakomicie, a absolutna wiekszo$¢ ludzi wyrasta na nor-
malnych, pomimo ze ich rodzice byli zwyczajni, ze swymi wadami
i zaletami, bez ogromu pedagogicznej wiedzy i niezwyklych zalet.
Uwierz wiec dzisiaj w to, ze aby uczyni¢ dziecku krzywde, trzeba sie
o to postarac, a to jest wbrew naturze przecietnego rodzica.

Modne stalo sie rowniez wmawianie ludziom, ze ich dzieci majg licz-
ne deficyty, sa zaburzone, dziwaczne, ze potrzebna im jest pomoc
i terapia. Jezeli to uslyszysz, zaczynasz sie martwi¢ o dziecko, o sie-
bie, o przyszlos$¢. Nic bardziej blednego. Przypomnij sobie tylko, jak
martwili sie o Ciebie rodzice, ile dziwnych miale$§ zachowan, a mimo
to zupelnie dobrze sobie radzisz. Przypomnij sobie niekoniecznie
doskonatlych kolegéw i kolezanki. Pomimo ze wielu doroslych zala-
mywalo nad nimi rece — nie zeszli na psy. Normalno$¢ jest wola
i przeznaczeniem kazdego dziecka, a zaburzenia i patologie s3 mimo
wszystko niewielkim marginesem. Od dzisiaj wiec nie bdj sie. Lek
jest ztym doradca, ktory stresuje Cie, pozbawia wiary we wlasne sily
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i energii, ktéra przeciez mozesz spozytkowac ku rados$ci wlasnej i in-
nych. Lek ponadto bywa zarazliwy. Boisz sie Ty, a wiec i Tw6j maz
lub zona. Jeste$ na siebie zly, zestresowany, przenosisz to na najbliz-
szych, takze na dzieci. A w dziecku jak w lusterku odbija sie wlasnie
rodzic. BadZ optymistg i optymizmem zarazaj swoja rodzine. Naucz
sie ignorowac zlosliwe i pseudonaukowe uwagi. Jezeli bedziesz silny
i pewny siebie, takie bedzie réwniez Twoje dziecko.
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2. Prawdy i mity
o wspolczesnej polskiej szkole

O polskiej szkole moge w zasadzie napisa¢ dluga powie$¢. Jako na-
uczycielka z ponad dwudziestoletnim stazem pracy — znam ja od
kuchni. Jako matka trzech synow o do$¢ duzej rozpietos$ci wieku —
poznalam takze jej rézne oblicza. Dla celow praktycznych skupie sie
na informacjach i rozwazaniach najbardziej aktualnych, doslownie
z ostatniej chwili.

Szkola zgodnie ze swymi zalozeniami jest instytucja, ktéra powinna
uczy¢ i wychowywa¢ dzieci. Jezeli jednak sadzisz, ze Twoje dziecko
zostanie w niej w jaki§ magiczny sposob ulepszone, to gleboko sie
mylisz. Znaczace korzySci wychowawcze daje ona jedynie dzieciom,
ktore do momentu przekroczenia jej progéw nie byly prawie w ogole
wychowywane. W dobrze funkcjonujacej klasie ulegng one stopnio-
wej socjalizacji.

Dziecko wychowywane normalnie ma w szkole stuprocentowa szan-
se na zetkniecie sie z halasem, tlokiem, przemocg, toksycznymi oso-
bami i ztym wplywem tych osob. Na pewno mitem jest, ze istnieja
szkoly bez przemocy, chociaz niektore nawet zdobywaja takie certyfi-
katy. Pomimo wysitkéw nauczycieli — szkola nie jest najbezpieczniej-
szym miejscem na Ziemi.

Nie jest przeciez odizolowana od przemocy panujacej w niektorych
domach, na podwoérkach, w spoleczno$ciach lokalnych. Przemoc ta
doskonale przenika na jej grunt. Pomijam tu celowo niekorzystny
wplyw §rodkoéw masowego przekazu, poniewaz zaobserwowalam, ze
jest on raczej marginalny.
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Jezeli Twoje dziecko jest dobrze wychowane, to nie licz na to, ze
w szkole jeszcze sie poprawi. Raczej skup swoje wysilki na zabezpie-
czeniu go, na ile to mozliwe, przed toksycznym wplywem Srodowiska
szkolnego. Jak o to zadba¢? O tym powiem w nastepnych rozdzia-
lach. Do$¢ dziwnym zjawiskiem jest to, ze niektérzy nauczyciele
oczekuja, aby rodzice wychowywali dzieci na terenie szkoly pod swo-
ja nieobecno$é. Swiadcza o tym absurdalne uwagi typu ,syn rozma-
wial na lekcji”, a nawet monolog: ,Klasa bardzo Zle sie zachowuje. Co
panstwo na to?”. Slyszac takie slowa, wypowiadane z zalem i zloScig,
jako matka jestem kompletnie zdezorientowana. Nie wiem, czy po-
winnam organizowac proces lekcyjny, uspokaja¢ uczniow, a moze
budowa¢ autorytet nauczycieli.

Szkola jest na szczeScie takze miejscem, gdzie Twoje dziecko wejdzie
w duza grupe rowiesnicza i ustali w niej swoja pozycje, bedzie dosko-
nalilo umiejetno$¢ nawigzywania i utrzymywania kontaktu z innymi
ludZzmi, jest miejscem $wietnej zabawy, wycieczek, radosSci i pierw-
szych przyjazni. Nic dziwnego, ze wiekszo$¢ z nas wspomina swoje
lata szkolne z sentymentem.

Szkola ma takze naucza¢. Dopoki jednak dzieci beda odrabialy prace
domowe, a rodzice beda zmuszeni, by tak bardzo sie w to angazowac,
moim zdaniem szkola w zasadzie bedzie tylko koordynowac i kontro-
lowaé proces nauczania, ktéry w znacznym stopniu przebiega w do-
mu. Ilez razy slyszy sie utyskiwania nauczycieli, ze dziecko nie jest
dopilnowane przez rodzicow, ze powinni mu wiecej pomagac, nie
mowigce juz o powszechnosci korepetycji. Dzieje sie tak dlatego, ze
odchudzenie programoéw wlasciwie nigdy nie nastgpilo, natomiast
zmniejszono znaczaco liczbe godzin dydaktycznych. Nauczyciele ma-
ja co prawda mozliwo§¢ wyboru programu i podrecznikow, jednak
moim zdaniem wybor ten w tej chwili ogranicza sie do ztych lub gor-
szych. Powszechno$¢ roznych rankingéw i konkurencja pomiedzy
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szkolami wymusza nastawienie na tzw. efekty, czyli wysokie wyniki
testow kompetencji, duza liczbe olimpijczykoéw czy tez laureatow
miedzyszkolnych konkursow. W praktyce wyglada to tak, ze szkoly
staraja sie pracowac gléwnie na pokaz. Podobng sytuacje stwarza
droga awansu zawodowego kazdego z nauczycieli, trwajaca okolo
dziesieciu lat, rozpoczynajaca sie od stopnia stazysty, poprzez na-
uczyciela kontraktowego i mianowanego, konczaca sie na nauczycie-
lu dyplomowanym. W okresie tym nauczyciel musi sie wykazaé
szczegblnymi osiggnieciami. Nic wiec dziwnego, ze szkola w procesie
dydaktycznym tak dalece podpiera sie rodzicami, poniewaz pietrzaca
sie ilo$¢ obowigzujacej dokumentacji, w nieskonczono$¢ rosnace wy-
magania i presja sq nie do udzwigniecia. Powoduje to takze nasta-
wienie na prace przede wszystkim z uczniami zdolnymi, a ci mniej
zdolni staja sie niepotrzebnym balastem, bo przeciez moga obnizy¢
wyniki. Szkola ma co prawda obowiazek pomocy uczniom z proble-
mami w nauce, ale — ze wzgledu na bardzo ograniczong liczbe godzin
przeznaczonych na terapie pedagogiczng — pomoc ta jest znowu spy-
chana na rodzicow.

Bardzo niepokojacym faktem jest ograniczanie liczby godzin prze-
znaczonych na zajecia artystyczne czy techniczne. Jezeli dzieci ucza
sie informatyki, to dzieje sie to kosztem techniki. Wystepuje wiec
tendencja, i to juz od klas najmlodszych, do ktadzenia nacisku na za-
jecia umystowe — kosztem manualnych. Jak powiedziala moja kole-
zanka po fachu, dzieci nie maluja na testach kompetencji, tylko czy-
taja, pisza, licza i wykazuja sie wiedzg. Nie bierzemy tylko pod uwage
tego, ze zajecia manualne maja ogromny wplyw na rozwdj mozgu
dziecka, wymagaja takze zlozonych procesow myslowych, co z kolei
przeklada sie na osiggniecia w nauce, bardzo $cisle pojmowane.

Innym niekorzystnym zjawiskiem we wspolczesnej polskiej szkole
jest laczenie kilku specjalno$ci nauczycielskich w jednej osobie. Mam
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tu oczywiscie na mysli nauczycieli przedmiotowcow. Znakomici pla-
stycy prawie z dnia na dzien staja sie nauczycielami techniki, infor-
matyki itd. Doskonali geografowie ucza przyrody. Nie zawsze jednak
maja do tego predyspozycje, a nawet na to ochote.

Moim zdaniem — niepokojacym zjawiskiem, stanowigcym specyfike
polskiej szkoly, jest ciaggle obnizanie wieku uczniow w stosunku do
wymagan edukacyjnych. OsobiScie osiggnelam sprawno$é¢ bieglego
czytania, tak jak wiekszo$¢ moich rowiesnikow, w (o zgrozo!) klasie
piatej. Nie przeszkodzilo mi to w niczym. Dzisiaj powinien umiejet-
no$¢ te osiggnac uczen mniej wiecej w klasie drugiej. W niektorych
krajach dziecko moze liczy¢ na konkretach do dwunastego roku zy-
cia, a o dysleksji nikt nawet nie slyszal, poniewaz deficyty sa korygo-
wane w sposéb naturalny. W Holandii litery wprowadza sie Srednio
trzy lata. Jest mozliwo§¢ malowania ich, wyklejania, wy$piewywania
glosek. Nie powoduje to jakiego$ zastoju cywilizacyjnego. No, ale
trudno, zyjemy tu, gdzie zyjemy. Madrzejsi maja racje.

Co w szkole zmienilo sie na plus?

Masz obecnie prawo wyboru szkoly i nauczyciela swojego dziecka.
Rodzice stopniowo maja coraz wiekszy wplyw na prace szkol, staja
sie ich wspoélgospodarzami. Zmniejszyla sie liczebno$¢ klas. Wyposa-
zenie szkol jest coraz bogatsze. Nauczyciele sg lepiej wyksztalceni
i przygotowani do pracy w zawodzie, ksztalcg sie tez ustawicznie, nie
zawsze jednak idzie to w parze z ich predyspozycjami psychicznymi
1 rzeczywistymi umiejetno$ciami zawodowymi.

Jak wiec wynika z powyzszych rozwazan — nieuniknione jest to, ze
poOjdziesz razem ze swoim dzieckiem do szkoly, w ktérej nikomu nie
jest latwo. Moge Cie jednak pocieszy¢: poniewaz to Ty jeste$ jej
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klientem, od Twoich wymagan i zdrowego rozsadku z pewnoscia be-
dzie zalezalo oblicze szkoly. Do dziela!
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