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            Wprowadzenie

         

         Dzięki owocnej i bardzo inspirującej współpracy z „Miesięcznikiem Egzorcysta”, która trwa już ponad 5 lat, a więc od początku istnienia czasopisma, z radością przekazuję czytelnikom drugi tom książki pt. ABC duchowości. Pierwszy ukazał się wiosną 2016 roku.

         Niniejszy tom jest zbiorem kolejnych 31 odcinków, jakie drukowane były w Miesięczniku w rubryce pod tym samym tytułem. Wraz z głównymi działami tematycznymi, takimi jak: „To dzieje się na naszych oczach”, „Z perspektywy nieba”, „Wojna światów” oraz „Wiara i rozum”, stanowi ona ramy czasopisma. Układ poszczególnych odcinków w niniejszej książce nie odzwierciedla jednak ich kolejności, w jakiej ukazywały się w czasopiśmie. Tam bowiem dobór zagadnień każdorazowo podyktowany był tematem wiodącym danego numeru. Tu natomiast ułożone są w pewnym logicznym ciągu. Prowadzi on od podstaw życia duchowego, jakim jest liturgia i Słowo Boże, przez zagadnienia ogólne i omówienie konkretnych postaw życia duchowego, a kończy się na ukazaniu przykładu świętych papieży: Jana XXIII i Jana Pawła II. Zestawienie razem rozłożonych w czasie odcinków i inny ich układ sprawia, że dostrzegalne są pewne drobne powtórzenia.

         „ABC duchowości” jako rubryka w czasopiśmie i obecna książka – jak wskazuje tytuł – ma na celu zapoznanie czytelnika z podstawami rozległej i dość złożonej tematyki katolickiej duchowości. Wbrew różnym, na ogół stronniczym opiniom, jakie pojawiają się raczej ze strony biernych obserwatorów, aniżeli zaangażowanych czytelników, „Miesięcznik Egzorcysta” i książki wydawane na bazie zawartych w nim artykułów, zebranych z poszczególnych działów tematycznych, ukazują katolicką wiarę przede wszystkim od strony pozytywnej. Jednak autorzy tych tekstów roztropnie i w duchu odpowiedzialności, czerpiąc z własnego doświadczenia duchowego oraz innych osób, zwłaszcza praktyków duchowości i egzorcystów, skonfrontowanego z nauką Pisma Świętego oraz Urzędem Nauczycielskim Kościoła, wskazują na pewne niebezpieczeństwa ciemnej strony duchowości, jaką jest nieustanne ryzyko szatańskich ataków i zniewoleń. Nie jest to bynajmniej propagowanie satanizmu czy fascynacja mocami ciemności, lecz przede wszystkim działanie profilaktyczne, które – choć z konieczności zajmuje się negatywnym aspektem wiary i duchowości – to jednak ma na celu duchowe dobro oraz uświęcenie każdego człowieka.

         W ten formacyjny profil Miesięcznika wpisuje się wspomniany cykl „ABC duchowości”. W nim w sposób encyklopedyczny staram się wyjaśniać główne kwestie życia duchowego, czyniąc nierzadko aluzje do negatywnych zjawisk w procesie życia duchowego. Jest to bowiem ewangelizacyjne zadanie teologii i teologa, o czym przypomniał papież Franciszek w adhortacji apostolskiej „Evangelii gaudium” o głoszeniu Ewangelii we współczesnym świecie (z 24 XI 2013).

         Apeluje on, by teologowie pełnili swoją posługę „jako część zbawczej misji Kościoła” i by „leżał im na sercu ewangelizacyjny cel Kościoła oraz by nie zadowalali się teologią uprawianą przy stole” (nr 133). Mam nadzieję, że treści zawarte w tej książce spełniają ów ewangelizacyjny cel i nie będą odebrane jako „teologia uprawiana przy stole”, lecz wychodząca naprzeciw duchowym potrzebom ludzi naszych czasów.

         
             

         

         Lublin, Matki Bożej Różańcowej – 7 X 2017 r.

         
             

         

         Ks. Marek Chmielewski
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