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  Wstęp


  Szanowny Czytelniku, trzymasz w ręku książkę, która jest efektem moich licznych doświadczeń związanych z prowadzeniem samochodu. Piętnaście lat pracy w Akademii Bezpiecznej Jazdy, ponad sto odcinków programu „Jazda polska”, wyemitowanych na antenie TVN Turbo, poświęconych bezpieczeństwu na naszych drogach oraz kilka milionów kilometrów przejechanych autem w różnych warunkach zaowocowały wiedzą, którą chciałbym się podzielić. Trudna sztuka prowadzenia samochodu wymaga od kierowców stałej nauki i odświeżania wiadomości. Świat nie stoi w miejscu, a szczególnie świat motoryzacji. Problem w tym, że ktoś, kto ukończył kurs nauki jazdy, zdał egzamin i otrzymał potrzebne dokumenty, jeszcze do niedawna nie miał jak rozwijać swoich umiejętności. Nadal nie jest z tym najlepiej. Kierowca, który nie zamierza startować w rajdach czy wyścigach, ale po prostu chce się uczyć, by bezpiecznie jeździć i stać się świadomym uczestnikiem ruchu, ma duży kłopot ze znalezieniem wiarygodnych źródeł informacji. Jeszcze w latach dziewięćdziesiątych w Polsce powstały pierwsze ośrodki doskonalenia jazdy wychodzące naprzeciw tym oczekiwaniom. Grupa zapaleńców, zdająca sobie sprawę z niedostatecznego pozio mu edukacji na kursach nauki jazdy, zaczęła otwierać szkoły dla kierowców chcących uczyć się czegoś więcej niż parkowania. Takie szkolenie musi zatem oferować coś innego niż jazdę po płycie lotniska. Ale co dokładnie? Na czym miałoby polegać? I jak ocenić jego jakość? Te wątpliwości doprowadziły do powołania organizacji, która dba o rzetelność przekazywanej wiedzy. W październiku 2001 roku z inicjatywy Sobiesława Zasady powstało Polskie Stowarzyszenie Motorowe Doskonalenia Technik i Bezpieczeństwa Jazdy zrzeszające szkoły, w których trudnej sztuki prowadzenia auta mogą się uczyć kierowcy posiadający prawo jazdy. Jednym z podstawowych źródeł wiadomości z różnych dziedzin życia od dawna były wszelkiego rodzaju książki i poradniki. Niestety oferta wydawnicza dotycząca motoryzacji jest bardzo uboga. Dlatego postanowiłem przygotować publikację przeznaczoną dla wszystkich, którzy dostrzegają potrzebę pogłębiania swojej wiedzy, zwłaszcza na temat bezpiecznej jazdy samochodem. Myślę, że z informacji i wskazówek zawartych w tej książce mogą skorzystać zarówno młodzi, niedoświadczeni kierowcy, jak i ci z wieloletnim stażem. Wielbiciele jazdy i osoby, które jedynie od czasu do czasu siadają za kółkiem.
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  Nie jest to zwykły podręcznik wyjaśniający zawiłości techniki prowadzenia samochodu. Nie jest to również encyklopedia motoryzacji. W trakcie pisania za uważyłem, że nie wszystkie ważne rady zdołam zawrzeć w jednym tomie. Dlatego zdecydowałem się na przygotowanie całego cyklu, którego pierwszą część stanowi ta publikacja. Znajduje się w niej wiele odniesień do programu „Jazda polska”, w którym z przyczyn technicznych nie zawsze możemy wyczerpać poruszany temat. Program trwa zaledwie trzydzieści minut i musi się podporządkować nieubłaganym regułom ramówki telewizyjnej. Poradnik ten jest zatem doskonałą okazją do rozwinięcia i uzupełnienia problematyki poszczególnych odcinków.


  Na koniec chciałbym wyrazić wdzięczność osobom, bez których książka ta z pewnością by się nie ukazała. Olbrzymie podziękowania przekazuję Włodzimierzowi Zientarskiemu, który namówił mnie do zajęcia się tematyką bezpieczeństwa ruchu drogowego i z którym wspólnie założyliśmy Akademię Bezpiecznej Jazdy. Dziękuję wszystkim współpracownikom Akademii oraz jej instruktorom, stacji TVN, która zdecydowała się emitować program traktujący w dość nieszablonowy sposób o bezpieczeństwie na drogach, Kacprowi Wyrwasowi, producentowi „Jazdy polskiej”, i wszystkim, którzy tworzą ten program. Największe podziękowania należą się mojemu tacie, który jako pierwszy pokazał mi, na czym polega sztuka odpowiedzialnej jazdy samochodem.
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  Duży fiat to pierwszy samochód, jakim jeździłem pod okiem ojca na nadwiślańskiej łące. Tamten egzemplarz był zielony, ale rdzy było prawie tyle samo.


  Kierowca, samochód, droga, czyli trzy czynniki decydujące o bezpieczeństwie. Czy tylko trzy?


  Gdy podróżujemy samochodem, rzadko się zastanawiamy, jak dużo czynników wpływa na nasze bezpieczeństwo. Zwykle takie refleksje przychodzą nam do zajętej „ważniejszymi sprawami” głowy, kiedy omijamy miejsce wypadku albo kolizji. Następne trzy lub pięć kilometrów jedziemy trochę wolniej, a nasze myśli krążą wokół bezpieczeństwa na drodze. Jednak bierzemy wtedy pod uwagę jedynie małą część wielkiego zbioru czynników, od których zależy, czy uda nam się cało i bez przygód dojechać do celu.
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  Na kursie nauki jazdy nie jesteśmy w stanie nauczyć się wszystkiego, co jest przydatne w trudnej sztuce prowadzenia samochodu, mnóstwo wiedzy każdy kierowca czerpie z doświadczenia codziennej jazdy.
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